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I19° rapporto della Fondazione Gimbe fotografa Livelli essenziali di assistenza, finanziamenti, costi, personale e accessibilita

La Sanita del Piemonte promossaneiLea
Ma 400 mila cittadini rinunciano alle cure

PAOLASCOLA

a Sanita del Piemonte &
promossa nell'insieme,
rispetto alle altre regio-
ni, ma ci sono comun-
que quasi 400 mila persone che
rinuncianoallecure. Permotivi
di costi o di liste d’attesa. Dun-
quecondifficoltasui territori.
119°RapportodellaFondazio-
ne Gimbe esprime una valuta-
zione positiva per quanto ri-
guardaiLivelliessenziali di assi-
stenza. Ponendo il Piemonte al
quarto posto tra Regioni e Pro-
vince autonome, con 272 punti
su 300 nel monitoraggio 2024
(+ 2rispettoall'annopreceden-
te). I punteggi per comparto:
Prevenzione 95, Distrettuale
90, Ospedaliera 87, con«perfor-
manceomogeneeesolidein tut-
te le macro-aree». Tuttavia ri-
mangono problemi concreti di
accesso a una visita specialisti-
caounesamediagnostico.

«Il Rapporto Gimbe - spiega-
no i tecnici - € uno degli stru-
menti di analisi piu utilizzati
per fotografarelostatodella sa-
nita pubblica. Attraverso dati
di fonti istituzionali, la Fonda-
zioneanalizzainmodoindipen-
dente finanziamenti, servizi,
personale, accesso alle cure e

differenze fraterritori, confron-
tando le performance delle Re-
gioni e le criticita del Ssn». Dal
documento emerge che nel
2024i19,2% dei piemontesi ha
dichiarato di aver rinunciato
adalmenounaprestazione sani-
taria, per ostacoli di varia natu-
ranell'approdo avisite, esami e
cure. Gli abitanti hanno pagato
inmododiretto875eurociascu-
no di spesa sanitaria, contro
una media nazionale di 787. A
frontedi unfinanziamento sani-
tario pubblico pro capite nel
2025 di 2.253 euro (la media
italianaédi2.218euro).
Quanto al personale, i dati
piemontesisonomiglioririspet-
toaquelli generali: sempre con
riferimento al 2024, si registra-
no 13,7 operatori sanitari di-
pendenti ogni 1000 abitanti
(12,1 in Italia), 1,89 medici e
5,19 infermieri. Eppure il pro-
blemadella carenzadi persona-
lerestainevidenza, soprattutto
inalcuni settori: medicinagene-
rale (433 medici cesseranno
lattivita nel triennio, mentre
quelliinserviziohannouname-
dia di 1.407 assistiti ciascuno),
pediatri di libera scelta (45
smetteranno 'attivita, a fronte
di 109 mancanti, secondi solo
alla Lombardia, e un carico di

1.126 bambini pro capite, il
peggior dato nazionale dove la
media e di 917), ma anche ur-
gentisti di Pronto soccorso e
professionistidi Emergenzater-
ritoriale 118. Un esempio: nel
Cuneese al 1° settembre 2026
mancavano48 dottoriperle po-
stazioni 118, su un fabbisogno
di77.IntantolaRegioneele Asl
sono ricorse alla soluzione dei
«gettonisti», arrivando a spen-
dere57,54 milioni per contratti
di fornitura di personale ester-
no. Unacifrafralepitalte. Il bi-
lancio, dunque, € di una sanita
regionale ai vertici del Paese
nei principali indicatori dei
Lea, maalle prese con liste d'at-
tesa, carenza di alcune figure e
fuga dei cittadini verso la spesa
privata, per ricevere cure in
tempiadeguati orinunciare.
«Le criticita evidenziate dal
Rapporto Gimbe - commenta
Federico Ribaldi, assessore re-
gionale alla Sanita -, a partire
dalle difficolta di accesso alle
cure e dalla carenza di medici
difamiglia, pediatrie professio-
nisti sanitari, sono_problemi
concreti che conosciamo e sui
qualisiamoimpegnatiquotidia-
namente. Difficoltacheinteres-
sano l'intero Sistema sanitario
nazionale e richiedono inter-
venti strutturali. non soluzioni

FEDERICORIBOLDI

ASSESSORE

REGIONALE SANITA

Problemiconcreti
che conosciamo

e suiquali

siamoimpegnati
quotidianamente

temporanee. Lavoriamo al raf-
forzamento della sanita territo-
riale, ariduzione delleliste d'at-
tesa e valorizzazione del perso-
nale sanitario, intervenendo su
formazione e attrattivita delle
professioni eattraversocollabo-
razioni internazionali con le
Universita di Torino e del Pie-
monte Orientale, rispettiva-
mente in Uzbekistan e Alba-
nia. L'obiettivo e garantire
un'assistenzasempre piliacces-
sibilee omogeneasututtoil ter-
ritorio regionale, comprese le
aree montane e periferichey.
Infine: «Come avevamo evi-
denziato a luglio, il quarto po-
stonazionale del Piemonte nei
Lea & un risultato importante,
masiamo consapevoliche non
basta: la qualita della sanita
pubblica si misura anche nella
capacita di garantire concreta-
mente a ogni cittadino le cure
di cui ha bisogno, nei tempi e
neiluoghiappropriati». —

Massiccioilricorso
ai gettonisti
Mancanoancora
medici
difamiglia
e pediatri
diliberascelta
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463 medici di famiglia

CARICO ASSISTENZIALE

Media di 1.407 assistiti
per medico

(oltre la meta dei
professionisti supera la soglia
critica di 1500 assistiti)

PENSIONAMENTI
(2025-2028)

433 medici

raggiungeranno i 70 anni

EMERGENZA PEDIATRI

1.126 bambini per pediatra
(Dato peggiore dltalia -

Media nazionale: 917)

Carenza

109 pediatri
Fonte: Rapporto Gimbe 2026

SPESA PER "GETTONISTI" (2025)
57,5 milioni di euro

spesi per il personale

sanitario esterno
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LA SANITA DEL PIEMONTE

SPESA SANITARIA PRIVATA RINUNCIA ALLE CURE (2024) LIVELLI ESSENZIALI

(out-of-pocket) 9,2% dei piemontesi DI ASSISTENZA (LEA)

E _ (oltre 391.000 persone) ® Punteggio Cqmplessivo

875 € al,l anno ha dovuto rinunciare ad almeno 272 punti su 300

prO caplte una visita specialistica 0 esame (4° posto nazionale)

(Media Italia: 787 €) diagnostico ® Area Distrettuale

' (territorio)
CARENZA ATTUALE 4° posto in Italia
Mancano circa ® Area Ospedaliera

5° posto in Italia

® Area Prevenzione
6° posto nazionale

ASPETTATIVA DI VITA
83,6 anni

FONDO SANITARIO
NAZIONALE PRO-CAPITE
(2025)

2.253 € assegnati
a ciascun cittadino
piemontese

PERSONALE DIPENDENTE TOTALE
13,7 unita ogni 1000 abitanti
(Media Italia: 12,1)

MEDICI DIPENDENTI
1,89 0gni 1000 abitanti
(Media Italia: 184)

RAPPORTO INFERMIERI/MEDICI
2,75 (Media Italia: 2.59)
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