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Race for the Cure 2026: Napoli punta 
sull’inclusione

Scritto da Redazione CinqueColonne

Napoli si prepara ad accogliere la decima edizione della Race for the Cure,
l’evento simbolo di Komen Italia dedicato alla prevenzione e alla lotta ai
tumori del seno

Napoli si prepara ad accogliere la decima edizione della Race for the Cure, l’evento simbolo di

Komen Italia dedicato alla prevenzione e alla lotta ai tumori del seno, in programma da

domani, venerdì 9 ottobre, a domenica 11 ottobre in piazza del Plebiscito. L’edizione 2026 è

stata presentata oggi nella Sala Giunta del Comune di Napoli, alla presenza di Emanuela

Ferrante, assessora allo Sport e alle Pari opportunità, Marzia Imperiali di Francavilla,

presidente Komen Comitato Campania, colonnello Alberto Valent, comandante Scuola

Militare Nunziatella, Bruno Daniele, dirigente Unità Oncologica Ospedale del Mare, Alessandra

Rubino, responsabile del Bilancio Sociale di Kimbo.  
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obiettivo preciso: essere la Race più inclusiva mai realizzata in città, rendendo la prevenzione

concretamente accessibile e riducendo le barriere che ancora possono ostacolare l’accesso

alla salute. Per questo, accanto alle attività della manifestazione, saranno presenti interpreti

LIS e realtà impegnate quotidianamente sul fronte dell’inclusione e della partecipazione, tra

cui FAND, ENS sez. prov. Napoli e UICI. Proprio l’UICI sarà presente con una propria Carovana

per offrire gratuitamente screening della vista. Domenica 11 ottobre sarà presente alla Race

Angela Procida, medaglia di bronzo nei 50 dorso S2 alle Paralimpiadi di Parigi 2024 e ai

Mondiali di Singapore 2025. 

Il cuore della manifestazione è il Villaggio della Salute, dove per tre giorni la Carovana della

Prevenzione di Komen Italia offrirà screening gratuiti con ecografie e mammografie rivolte

alle fasce di età under 40 e over 69. 

La Race for the Cure si apre tradizionalmente con le Donne in Rosa, protagoniste della

manifestazione: donne che stanno affrontando o hanno superato un tumore al seno e che,

attraverso la caratteristica maglia rosa, contribuiscono a portare al centro dell’attenzione

pubblica il valore della prevenzione e della diagnosi precoce. Quest’anno saranno

accompagnate in una speciale parata dagli allievi e dalle allieve della Scuola Militare

Nunziatella, che prenderanno parte anche alle diverse attività del Villaggio della Salute. 

Gli spazi

Durante i tre giorni, gli spazi della piazza saranno animati da incontri, attività di informazione

e divulgazione, momenti dedicati al benessere e iniziative sportive per bambini, ragazzi, adulti.

 

Ampio spazio sarà dedicato allo sport e al movimento, dal jazzercise al pilates, dallo yoga al

taijiquan, fino al qi gong, alla scherma, al taekwondo, al rugby, al tiro con l’arco, al tennis e al

padel. Per i più piccoli sono previste animazione a cura di RamBlas eventi, laboratori sul

riciclo, educazione alla sicurezza organizzata dall’associazione Pompieropoli, parte integrante

del corpo nazionale dei vigili del fuoco; mentre l’area benessere proporrà attività dedicate alla

cura della persona. 

Nella giornata di sabato 10, dedicata al benessere psicofisico, all’interno dell’area olistica del

Villaggio della Salute è prevista anche un’iniziativa promossa dalla V Municipalità grazie alla

presidente Clementina Cozzolino, all’assessora alle Pari opportunità Tiziana D’Aniello e al

consigliere con delega al Benessere e alla Salute Maurizio Malfitano. 

Anche la sostenibilità sarà protagonista con AiCS Ambiente, presente con i progetti

Preventing Plastic Invasion e Rifiuthlon e attività di upcycling, riciclo e corretta gestione della

plastica. 

Domenica 11 ottobre sarà il momento centrale della manifestazione. Dopo il riscaldamento e

l’arrivo delle Allieve e degli Allievi della Nunziatella, alle 10.30 partirà la passeggiata di 2

chilometri aperta a tutti, con le Donne in Rosa in prima fila. Al termine, la premiazione delle

squadre più numerose e le testimonianze delle Donne in Rosa chiuderanno la mattinata. 

Prevenzione

La Race for the Cure si inserisce nella campagna di sensibilizzazione “La Prevenzione è il

nostro capolavoro”, realizzata da Komen Italia insieme al Ministero della Cultura e al

Ministero della Salute, in occasione di ottobre, mese internazionale della prevenzione dei

tumori del seno. Grazie alla partnership con il Ministero della Cultura i partecipanti alla Race

for the Cure avranno la possibilità di visitare gratuitamente i principali musei napoletani nei

giorni del Villaggio della Salute: con una donazione di 13 euro è possibile iscriversi alla Race

for the Cure come singolo partecipante, oppure in squadra; i partecipanti riceveranno lo

zainetto e l’iconica maglia della Race for the Cure.
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I donatori, muniti di ticket, ricevuta online o maglietta Race, limitatamente alle giornate del

Villaggio della Salute potranno visitare gratuitamente i musei statali: Museo Archeologico

Nazionale di Napoli, il Museo “Diego Aragona Pignatelli Cortés”; Palazzo Reale di Napoli,

Castel Sant’Elmo, Certosa di San Martino e Villa Floridiana. 

L’organizzazione tecnica della corsa/passeggiata è a cura di Napoli Running. 

Parole dei protagonisti

«Race for the Cure – ha affermato l’assessora Ferrante – è una delle manifestazioni alle quali

teniamo di più non solo per lo spirito sportivo che la anima, ma anche per il messaggio di

solidarietà di cui è portatrice. Da sempre questa iniziativa è al fianco delle donne con tumore al

seno e sappiamo quanto l’attività sportiva possa incidere positivamente sul fisico e sulla mente

di chi combatte questa battaglia». 

«Quest’anno abbiamo aperto le porte a tantissime persone e a tantissime associazioni. Ci

saranno non soltanto le tradizionali attività di screening, ma anche le visite di

controllo curate da dentisti, oculisti e altri professionisti – ha annunciato la presidente Marzia

Imperiali di Francavilla –. Gli screening per il tumore al seno sono quanto mai necessari

perché l’età delle pazienti si è abbassata. La diagnosi precoce ci permette di arrivare ad

affrontare questo male con uno spirito diverso e di cercare di combatterlo con il sorriso». 

«La prevenzione è fondamentale – ha sottolineato il dottor Burno –. Uno dei dati diffusi

dalla Fondazione Gimbe riguarda gli screening e merita attenzione: l’incidenza in Campania, e

in generale nell’Italia meridionale, è più bassa di quella nazionale. Race for the Cure servire

proprio a motivare e sensibilizzare la popolazione ad accedere agli screening». 
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