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Carenza di camici bianchi: le
iniziative per contrastarla

Incentivi benefit e borse di studio per i futuri medici di famiglia. La formazione pagata come

per gli specializzandi

gy 11/09/2026 Antonio Mannello, montaggio di Antonio Pisanti

Medici di famiglia crescono. E aiutano a colmare i vuoti. La
previsione della fondazione Gimbe di qualche anno fa, stimava
entro il 2026 il pensionamento di almeno ventuno medici di famiglia
valdostani per raggiunti limiti d'eta, fissati a 70 anni. Considerando

anche le borse di studio pregresse, la carenza di camici bianchi in
Valle d'Aosta secondo la Fondazione sarebbe stata solo
parzialmente colmata con 18 nuovi ingressi entro quest'anno.

In soccorso arriva un corso triennale della Regione. E' riservato
alla formazione specifica in medicina generale e ha gia registrato
undici domande per dieci posti disponibili. Ma le cifre sulla carenza
attuale dei medici di famiglia ¢ lievitata a quota 30, superando le

previsioni. Un evidente divario ancora da colmare e che interessa
quasi tutte le regioni. Anzi la situazione in Valle & tra le meno

peggiori.

La causa principale? Non ci sono abbastanza laureati disponibili a
ricoprire i posti perché in realta gli incarichi ci sarebbero. E' da
guesto scenario che derivano le misure di aiuti, benefit e indennita
per invogliare a trasformare i nuovi dottori in medici di base.
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