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«Il cancro ¢ era gia nelle mummie,
oggi e diventalo un grande business
Per il Quirinale mi votarono in due
Ho operato pit di 35 mila persone»

505- 001- 001

di Roberta Scorranese
un agosto caldissimo
a Milano, la citta é
vuota ma in uno stu-
dio in centro, pieno di
documenti, fotocopie
e ricordi, ¢’é un medico che
non conosce vacanza. «Non
sopporto che qualcuno stia
male», dice mentre prepara
un faldone di fotografie. Er-
manno Leo, classe 1949, uno
dei chirurghi oncologici piu
famosi e riconosciuti in Italia,
¢ al suo posto. «Mettiamo il
caso che un paziente abbia bi-
sogno in piena estate...».

Speriamo di no, professore.

«Ma per me il dialogo fitto
con le persone che mi danno
fiducia e essenziale. Mi chia-
mano a tutte le ore, mi chiedo-
no anche semplici consigli».

Lei € nato a Canosa di Pu-
glia, com’e arrivato all'Istituto
Nazionale dei Tumori di Mila-
no dove ha creato e diretto la
Struttura complessa di chi-
rurgia del colon-retto?

«Dopo la specializzazione in
Chirurgia Oncologica, ma va
detto che all'epoca non mi oc-
cupavo solo di colon-retto ma
anche di chirurgia toracica,
addominale e altro. Grazie al
sistema delle cosiddette rota-
zioni, ho imparato molto».

Prima pero ha studiato e
fatto ricerca a Napoli.

«8Sl, dove ho imparato che la
chirurgia oncologica ¢ molto
diversa dalle altre. Poi Milano,
sotto la guida di Pietro Buca-

lossi, pioniere del settore».

Pero lei ¢ stato il pioniere
di una tecnica innovativa che
ha cambiato la vita a migliaia
e migliaia di persone.

«81, perché con la mia équi-
pe ho messo a punto una tec-
nica conservativa della funzio-
ne rettale che prevede la rico-
struzione dell'ampolla rettale
nella gran parte dei pazienti
destinati potenzialmente a
portare a vita il contenitore
esterno per laraccolta delle fe-
ci. In sintesi, grazie a questa
tecnica si evita il sacchetto».

Certamente un traguardo
importante.

«Chi veniva operato di can-
cro al colon prima era costret-
to a portare a vita questa ap-
pendice. Non era giusto, se-
condo me. La delicatezza della
chirurgia ¢ importante».

Qualche mese fa I'Organiz-
zazione per la Cooperazione e
lo Sviluppo Economico ha dif-
fuso una nota: il tumore colo-
rettale & in aumento, soprat-
tutto tra i pil1 giovani.

«8i, 10 so. Certamente penso
che una buona anamnesi sia
importante ma diffido di chi
attribuisce le cause soltanto al-
lo stile di vita o all'alimentazio-
ne: basti pensare che le prime
tracce di tumore sono state ri-
trovate nelle ossa delle mum-
mie egizie, migliaia di anni fa.
Non penso che loro fumassero
o che mangiassero cibo ultra-
processato».

Professore, ci sono dei tu-
mori di cui si parla spesso e al-
tri invece meno al centro della
cronaca. Perché secondo lei?

«Forse perché interessano
meno?»

In che senso?

«Inutile negare che intorno
al cancro ci siano interessi
economici, molto forti. Qual-
che volta leggo e sento parlare
di ricerche considerate deter-
minanti quando spesso non lo
sono. I medici dovrebbero
parlare chiaro, e purtroppo
non sempre accade: ci sono
tumori poco aggressivi, tanto
aggressivi e letali. Mi creda,
non ¢ facile dire a una persona
che si siede davanti alla tua
scrivania che ha un tumore,
forse é una delle cose pit1 diffi-
cili da fare. Pero qualche volta
la schiettezza é tutto».

Quanti interventi ha esegui-
to nel corso della sua carriera?

«Quasi trentacinquemila di
patologia oncologica genera-
le».

Nel 2004 l'allora presidente
della Repubblica Carlo Aze-
glio Ciampi volle insignirla
della Medaglia d'Oro al Merito
della Sanita Pubblica.

«Un riconoscimento che ar-
rivava soprattutto perché con
le nostre ricerche avevamo mi-
gliorato la qualita di vita dei
pazienti, abbassando notevol-
mente i casi di recidiva. Biso-
gna pensare che il cancro ¢
una malattia della quale sap-
piamo ancora poco, nono-
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stante tanti annunci».

Anni fa ci fu la prima speri-
mentazione clinica di un vac-
cino terapeutico per i tumori
del colon retto, eseguita al-
I'Istituto dei Tumori di Milano
dall'équipe da lei guidata. Co-
me ando?

«I primi risultati furono in-
coraggianti. In pratica, ci ac-
corgemmo che il sistema im-
munitario dei pazienti e i suoi
globuli bianchi possono rico-
noscere e distruggere una pro-
teina chiamata survivina che
permette alle cellule tumorali
di sopravvivere e proliferare».

Pero poi il vaccino non ¢
stato messo a punto.

«No, il gruppo farmaceutico
che ci avrebbe dovuto sostene-
re sidileguo».

Perché, secondo lei?

«Forse perché non eravamo
abbastanza interessanti sul
piano dei ricaviz Non'lo so».

Crede che oggi la scienza si
illuda troppo di navigare nelle
certezze?

«8], lo credo. Per esempio,
ancora non ci hanno detto
esattamente com’¢ nato il Co-
vid-19. Per carita, le ricerche
sono state fatte, sappiamo del
primo focolaio in Cina. Ma le
origini vere, nei dettagli, sono
ancora incerte. Non si tratta di
essere scettici, si tratta di esse-
re onesti e di riconoscere che
tante cose non le sappiamo.
Quello che sappiamo di certo e
che durante la pandemia tante
persone malate di cancro non
si sono potute curare».

Nel 2022, durante la corsa al
Quirinale, a sorpresa i media
diffusero la notizia che lei ot-
tenne due preferenze.

«Ma anche nel 2013, anzi al-
lora ne ottenni trex.

Ma come mai?

«E che ne so? Ci saranno dei
politici dotati di un grande
senso dell'umorismo. Di certo,
posso dire che ne conosco tan-
ti perché ho curato centinaia
di migliaia di persone».

La politica non le interessa?

«Per carita. Io sono ancora
in attivita, per esempio colla-
boro con la Casa di Cura La
Madonnina. Non smetto di fa-
re ricerca, sono in contatto con
medici di tutto il mondo. E

I'unica cosa che mi interessa.
Lo sa che una volta un pool di
chirurghi giapponesi venne in
visita a Milano per studiare le
innovazioni che io e la mia
squadra avevamo messo a
puntoz». .

Suona il telefono. E Renato
Zero, grande amico del profes-
sore. Scambio di battute, I'ar-
tista ci tiene a sottolineare che
«Ermanno Leo ¢ una delle per-
sone piu straordinarie che io
abbia mai conosciuto»».

Professore, tra i suoi pa-
zienti ci sono stati e ci sono
anche tanti artisti?

«Si; ma anche tanti amici.
Persone che vengono da me
semplicemente per un parere.
Una volta venne il povero Gino
Paoli. Lo avevano curato male
in un punto delicato del suo
corpo. Lo misi a posto io».

Berlusconi lo ha mai incon-
trato?

«Si perché tra le tante cose
che posso annoverare ¢i Sono
anche due o tre Telegatti che
ho vinto».

Scusi, ma lei che cosa c'en-
tra con i Telegatti, premi per Ia
televisione e lo spettacolo?

«Perché faccio parte anche

di un’associazione benefica,
I'Areco, Associazione perla Ri-
cerca Europea in chirurgia on-
cologica, a cui andarono i rica-
vi della vendita dei biglietti
della serata dedicata alla tele-
visione, parliamo di diversi
anni fa».

L’Ambrogino d’Oro conqui-
stato nel 2021 ¢ un’altra cosa.

«B¢’, & il premio piu impor-
tante a Milano. Non male per
uno che tanti anni fa fece le va-
ligie e parti.da Canosa di Pu-
glia».

Lei -ha un figlio. Non fa il
medico ma il pilota di auto da
corsa. Che padre ¢ Ermanno
Leo?

«Non apprensivo ma molto
felice di averlo accanto quan-
do ¢é possibile. Lui ha una vita
sua e io ho i miei pazienti, ma
si puo dire che I'ho cresciuto
bene, mi sta restituendo tanto.
E la felicita. Insieme all'occu-
parmi ancora di pazienti che
continuano a venire da me».

rscorranese@corriere.it
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Chie

® Ermanno
Leo, medico e
chirurgo

pugliese, & nato
nel 1949

® Specializzato
in chirurgia
oncologica, ha
fondato e
direttola
Struttura
Complessa di
Chirurgia del
colon-retto
all'lstituto
Nazionale dei
Tumori di
Milano,
guidandolafino
al 2019

Loncologo Ermanno Leo: «Curai Gino Paoli, Renato
Zero ¢ un grande amico. Sul Covid ancora puntioscuri»
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® Nel 2003, il Lacura
ministro della
Salute, «Non sopporto che

Girolamo qualcuno stia male,
Sirchia, lo ha comunicare un tumore
nominato e la cosa piu difficile»
esperto del

Consiglio

superiore di

Sanita

@ Attualmente,
collabora conla
CasadiCurala
Madonnina a
Milano

Ermanno Leo,
76 anni, tragli
oncologi piti
autorevoli
d'ltalia, &
pioniere della
chirurgia

conservativa

del retto (Getty)
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Attestati

In alto Ermanno
Leo con Carlo
Azeglio Ciampi:
nel 2004
I'allora Capo
dello Stato gli
conferila
Medaglia d'Oro
al Merito nella
Sanita
Pubblica; a
destra, Leotrai
cadetti della
Guardiadi
Finanzain una
cerimonia
beneficaa
Milano (Getty)
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