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Pieno, cure e spese per la casa
hanno compresso i consumi

Secondo I'Ufficio studi di Confcommercio, il peso delle uscite obbligate sale al 41,7% del totale
[1 Pil regionale crescera appena dello 0,6% nel 2026: il recupero dei livelli pre-crisi resta lontano

GiovanniPastore
COSENZA
La Calabria vive una contraddi-

zione crudele. Questa é una terra
riccadisole,diventoedibiomasse.
Risorse potenzialmente centrali
nella nuova economia energetica
del Mediterraneo. Eppure conti-
nua a essere una delle regioni pitt
vulnerabili agli choc internazio-
nali. Quila difficolta di far tornare
i conti & pit evidente che altrove.
La tempesta perfetta sié gia mani-
festata pienamente nei bilanci del-
le famiglie.

Dentro ogni casa si fa fatica a
misurarsi quotidianamente con il
pieno dell'automobile sempre pit
caro, conrinunce a prestazioni sa-
nitarie sempre piu frequenti (se-
condoGimbe, un calabresesu10lo
fa), con bollette energetiche sem-
pre pit salate (il 17,4% delle fami-
glie calabresi non riesce a mante-
nere adeguatamente riscaldata o
rinfrescata la propria abitazione.
Solo la Puglia fa peggio), con I'im-
possibilita di sostenere spese
extra. L'inflazione, ormai e diven-
tata una questione sociale soprat-
tutto nel Sud, dove gli stipendi so-
notraipitbassi.

Secondo la Cgia di Mestre, un
lavoratore dipendente in Calabria
percepisce mediamente 15.880 eu-
ro I’anno, quasi la meta di quanto
intaschi un occupato lombardo.

Nel Mezzogiorno le retribuzioni
reali hanno perso oltre il 10% del
loro potere d’acquisto in pochi an-
ni, schiacciate dall’inflazione e
dalla diffusione di occupazioni
precarie e part-time involontari. I1
lavorocontinuaaesserci, maspes-
so non basta a sottrarre le persone
al rischio di poverta. Un reddito,
dunque,nonsempre bastaatenere
le famiglie al riparo dalla poverta.
E il segnodiun declino piu profon-
do, diunasocietacostrettaavivere
sulla trincea della sopravvivenza
economica.

Del resto, I'Istat aveva gia anti-
cipato il quadro del disagio nelle
scorse settimane, quando ha pub-
blicato i dati sul costo della vita de-
gli ultimi dodici mesi. In un anno,
secondo l'elaborazione dell’'Unio-
nenazionaleconsumatori,laspesa
aggiuntiva é cresciuta in media di
693 euro per ciascuna famiglia ca-
labrese (con punte di 820 euro a
Reggioe 718 a Cosenza). Ma cio che
spaventa di piu e il dato dell’infla-
zione, quel +3,5%, il valore pitialto
registrato tra le regioni italiane.
Senzacontareche Reggioéincima
alla classifica dei capoluoghi ita-
liani.

Leffetto dei rialzi si traduce
nell'inevitabile cambio di abitudi-
niestilidi vitada partedi molte fa-
miglie, come ricorda anche Con-
fcommercio nel suo ultimo report:
in trent’anni il peso delle spese ob-
bligate sui consumi e cresciuto,
comprimendolaquotadestinataai
beni e servizi commercializzabili.
Insostanza, tracasa, trasporti(che
in Calabria significa soprattutto il
costodel carburante per muoversi
con il mezzo privato) e sanita, la

spesa media annua ha raggiunto
un pesodel41,7% sul totaledeicon-
sumi. Nel 1995 era al 37%. La casa
dasolaassorbeil22,9% dellaspesa;
energia, gas e carburanti il 7,9%.
Nell’'ultimo anno, secondo I'Istat,
I'esborso per abitazione, acqua ed
elettricita & cresciuto del 7,6% in
Calabria, con un +8,3% registrato
aCatanzaro.

Lestime dell’Ufficio Studi Con-
fcommercio su Pil e consumi re-
gionaliavevanogia consegnato al-
la Calabria la “maglia nera” per
crescita economica prevista nel
2026, insieme alla Basilicata, con
un incremento del Pil fermo allo
0,6%, mentre i consumi delle fami-
glie si fermeranno appena allo
0,5%, il risultato piti debole d’Ita-
lia, Nel confronto con il 2007, lare-
gione presenta ancora un indice
del Pil fermo a 89,9 e dei consumia
88,9. Numeri che raccontano una
distanza ancora non colmata e
spiegano percheé la Calabria conti-
nui a figurare, secondo Eurostat,
traleregionieuropeeconil pinalto
rischiodipoverta ed esclusione so-
ciale.
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L'ultimo quadro
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congli effetti di una
lunga stagnazione

Calabria ..

Peso0:1%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.



477-001- 001

= GIMBE Gazzetta del Sud

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

REGGIO

Rassegna del: 28/08/26
Edizione del:28/08/26
Estratto da pag.:1,12
Foglio:2/2

Vibo Le petroliere nel porto
evocano lo scenario di Hormuz
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