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Genitori e medici, la lezione
della bimba morta di difterite
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Genitori e medici
Lalezione dellabimba
morta di difterite

ANDREA CASADIO
Labambinamortaa

Palermo non era vaccinata
Suo padre e suamadre
sono indagati per omicidio
colposo. Avrebbero dovuto
ascoltare idottori, che
devono saper comunicare

Nella notte di mercoledi 19 ago-
sto, una bimba di quattro anni e
mortaall'ospedaleCivicodi Paler-
mo per difterite — una grave ma-
lattia mortale provocata da un
batterio, e che pud essere preve-
nutadaunvaccinosicuroeobbli-
gatorio. Invece,isuoiavevanode-
ciso di non vaccinare né lei né i
suoi quattro fratelli perché era-
no convinti che un cuginetto si
fosseammalatodi autismoa cau-
sa del vaccino. Ora i due sono in-
dagati peromicidiocolposo (il cu-
ginetto, positivo alla difterite,
grazie al vaccino ha avuto solo
sintomi lievi e ora sta bene). In
Italia ladifteriteera praticamen-
tescomparsa: dal 1990 a oggi era-
nostati segnalaticinque casi, 'ul-
tima morte provocata dalla ma-
lattia si era verificata nel 1991, e
anche quella volta si trattava di
una bimba non vaccinata.

La piccola aveva febbre, vomita-
vaenonmangiava, coslisuoiave-
vano deciso di portarla dalla pe-
diatra. La pediatra, che vedeva la
bimba per la prima volta e non
conosceva il suo stato vaccinale,
aveva consigliato ai genitori di
portarla immediatamente in

ospedale. 1a sera del 13 agosto,
mamma e papa l'avevano porta-
taal Prontosoccorsodell'ospeda-
le civico Cervello. Verso mezza-
notteimedicil'avevanodimessa
con la diagnosi di tonsillite essu-
dativa febbrileeavevanodettoai
suoi: «Se peggiora, tornate subi-
to». Cosa che era puntualmente
avvenuta. Ecosi, laseradel 15ago-
sto,igenitori l'avevano riportata
al Pronto soccorso pediatrico,

A quel punto i medici hanno co-
minciatoa sospettaresi trattasse
di difterite. La mattina dopo la
bimba era stata intubata per in-
sufficienzarespiratoria e trasferi-

ta in ambulanza alla terapia in-
tensiva dell'ospedale dei Bambi-
ni.«La bambina e arrivata da noi
in condizioni molto gravi. Poi ha
avuto un progressivo peggiora-
mentoed eentrata in una fasedi
scompenso multi-organo», rac-
contail direttoresanitario Dome-
nico Cipolla.

«Abbiamo appreso subito che
non era vaccinata. La difterite &
una malattia che in questa for-
ma grave non sivedevada 30an-
ni. Abbiamo isolato il batterio
conun terreno di coltura specifi-
ca,abbiamofattoindagini appro-
priate», spiega. «Abbiamo fatto il
siero antidifterico, l'antidoto,
usatoi farmaci, dato tuttoil sup-
porto. Ancheun'emodialisi perri-
muovere queste tossine. E dece-
duta nel reparto di Cardiochirur-
gia pediatrica perché abbiamo

provato davvero ogni cosa, an-
che I'Ecmo, la circolazione ex-
fra-corporea, ma non ce stato
modo, purfroppo», commenta
mesto il dottor Cipolla.

La difterite

La difterite e un'infezione grave
provocatadal Corynebacteriumdi-
phtheriae. 11 batterio penetra nel
NOSTO COrpo per via aerea e si in-
sedia nel naso e nella gola, e qui
iniziaa produrreesecernere una
tossina che penetra nelle nostre
cellule e blocca la sintesi delle
proteine provocando la morte
della cellula. La tossina secreta
daibatteriannidatiingola,attra-
verso il sangue, si diffonde cau-
sando gravi danni al cuore, al fe-
gato, al sistermna nervoso e a sva-
riati altri organi, che possono
spesso portare alla morte. La dif-
terite € una malattia con un tas-
sodimortalitaaltissimo:trailSe
il10per centodei pazienti malati
muore anche se curato perfetta-
mente (quellodel Covid, perdire,
ésolodell'l per cento).

Isintomi delladifteritesi manife-
stano da due a cinque giorni do-
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polinfezione: all'inizio somiglia
a un'influenza perché si presen-
ta con febbre, mal di gola e tosse.
In qualche caso, si manifesta un
sintomo distintivo: sopra la gola
eletonsillecompaionodelle spe-
cie di membrane grigio-bianca-
stre—chiamate pseudomembra-
ne—cheostacolanolarespirazio-
ne.Manuela Maggio,lamadredel-
la piccola, si é sfogata sui social:
Il dolore é mio e solo mio, ma vi
auguro di non avere a che fare
mai con medici incompetenti
che hanno sottovalutato mia fi-
glia». Ma i medici non erano in-
competenti e 'hanno curata be-
nissimo. Forse, spetterebbe a noi
medici spiegare meglio cheivac-
cini non provocano lautismo e
che bisogna vaccinare i nostri fi-
gli controla difterite proprio per
come é fattoil vaccino.

Il vaccino

Inostri bambini nel primo anno
di vita vengono immunizzati
conun vaccino trivalente contro
difterite, tetano e pertosse, che
viene somministrato assieme a
quelli contro l'epatite B, ' Haemo-
phylusinfluenzaedi tipoB,ela po-
lio (il cosiddetto vaccino esava-
lente). Il vaccino contro la difteri-
te e progettato per combattere e
inattivare la “cosa" piu pericolo-
sa del batterio, che é la sua tossi-
na.Esso,infatti,contieneuna for-
ma inattivata della tossina difte-
rica: quando ci viene inoculato, il
nostro sistemna immunitario im-
para ariconoscere e a disattivare
in fretta la tossina producendo
anticorpispecifici.Se. dopoil vac-
cino, un batterio della difterite
penetra nel nostro corpoe inizia
a produrla, il nostro sistema im-
munitario combatte la tossina e
nonil batterio, perchéquestaéla
cosa pitt importante da fare per

evitare l'aggravarsi della malat-
tia. Ma cosi facendo, ognuno di
noipuodessereinfettatodal batte-
riodelladifterite e diventare por-
tatore senza sviluppare la malat-
tia:ciosignificacheil batteriodel-
la difterite continua a circolare
indisturbato tra di noi, e a mag-
gioreragione i soggetti pit fragi-
li come i bambini devono essere
vaccinati. Perché la difterite é
unamalattiache ancheselacuri
nel miglior modo possibile, pro-
voca la morte di 5-10 esseri uma-
ni ogni 100. Specie bambini.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

FOTO ANSA

Peso0:1-1%,8-42%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.



