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Ci vuole poco meno di un’oretta per arrivare a Nicosia da Enna.

Un’oretta e mezza invece separa il piccolo centro siciliano da

Oncodonna

Seguici su Discover

In Sicilia lo screening
oncologico arriva in
piazza
Anna Lisa Bonfranceschi

A Nicosiana, piccolo centro dell’entroterra, una tre giorni ricca di iniziative, per unire arte e
prevenzione oncologica femminile. Sul palco pazienti, attori e attrici, e in piazza possibilità
di visite gratuite. Dal 27 al 29 agosto a Nicosia
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Catania, a est, e Cefalù, a nord est. Non è esattamente un paese in

cui ci si ritrova di passaggio, e anche spostarsi dal comune può non

essere sempre facile, non per tutti. Così che, in alcuni casi, il

risultato può essere quello di rinunciare ai servizi fuori portata.

Ma se i servizi sono quelli della prevenzione oncologica il rischio è

di farne le spese in salute. Ed è per questo che l’edizione di

quest’anno di Nicosiana, il festival che da tre stagioni unisce l’arte

al sostegno ai progetti di salute, è dedicato alla prevenzione

oncologica al femminile. Portando sul palco e in piazza le

testimonianze di chi ha vissuto la malattia, l’esperienza di medici e

professionisti della salute, la possibilità di eseguire visite mediche

ed esami gratuiti e il supporto degli artisti. A prestare il volto

all’iniziativa come testimonial, partecipando al festival, saranno

gli artisti Ludovica Bizzaglia, Valeria Solarino, Alberto Paradossi,

Alessandro Proietti, Giacomo Ferrara e Gloria Campaner. Il

festival si terrà dal 27 agosto al 29 agosto a Nicosia, e il ricavato di

queste serate andrà a supportare il potenziamento delle attività di

prevenzione e cura oncologica sul territorio.

In Sicilia l’adesione agli screening è tra le più basse in
Italia

“Dopo le prime due edizioni, dedicate a supportare la ricerca la

sclerosi laterale amiotrofica, e poi quella sull’epidermolisi bollosa,

quest’anno abbiamo deciso di fare qualcosa per sostenere il

bisogno di prevenzione oncologica nella nostra regione, e nel

nostro paese. Nello specifico per la prevenzione al tumore al seno

e all’utero”, spiega a Salute Debora Leonardi, presidente

dell’associazione culturale Divina Mania, ideatrice della

manifestazione, che è sotto la direzione artistica di Antonio

Monsellato.

I dati in materia di prevenzione secondaria al femminile qui infatti

non sono rincuoranti: la Sicilia, insieme a Campania e Calabria è il

fanalino di coda per quel che riguarda l’adesione ai programmi di

screening per il tumore al seno (con la mammografia) e alla

cervice uterina (con il Pap test o il test Hpv). Se in media in Italia

una donna su due aderisce a questi screening, in Sicilia lo fa una

donna su quattro circa (analisi Fondazione Gimbe). E trovarsi

lontani dai centri oncologici non aiuta di certo, sia per visite ed
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Screening oncologici: oltre 50 mila lesioni
“perse”. Solo 6,5 milioni rispondono agli inviti
(su 14)

di Anna Lisa Bonfranceschi
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esami che per ricevere le terapie: “Ci sono pazienti che per

sottoporsi a chemioterapia devono farsi fino a un’ora e mezzo di

viaggio per arrivare a Catania”, riprende Leonardi. Per questo,

nell’edizione di quest’anno, Nicosiana sosterrà una raccolta fondi

per supportare le attività dell’associazione territoriale Ago, che

accompagna gratuitamente i pazienti oncologici verso i centri di

cura per ricevere le terapie. Le difficoltà logistiche, insieme alla

scarsa informazione e alla carenza di risorse, ha ricordato di

recente anche il report di Medici del Mondo, sono tra i fattori che

più allontanano i pazienti dalla prevenzione oncologica.

Spettacoli, screening e sensibilizzazione

“Di qui l’idea di mettere l’arte a servizio della prevenzione, nel

nostro territorio, promuovendo l’adesione agli screening, perché

sappiamo che possono salvare vite”, riprende Leonardi. Nelle

mattinate di Nicosiana, evento promosso in collaborazione con il

Comune di Nicosia e con l'Asp di Enna, ci saranno incontri e tavole

rotonde dedicate ai temi della prevenzione e cure oncologiche,

per sensibilizzare le donne sull’importanza di aderire alle

chiamate di screening. “Ci sarà anche la possibilità di eseguire

gratuitamente visite ginecologiche ed ecografie al seno, grazie ai

camper messi a disposizione dalla Asp di Enna”, prosegue

Leonardi. L’Asp di Enna ha appena annunciato poi l’arrivo di un

nuovo mammografo digitale a Nicosia.

Artisti e pazienti insieme sul palco: il programma delle tre
serate

Protagoniste di Nicosiana saranno poi le donne che hanno vissuto

o stanno vivendo la malattia, che daranno volto e voce a sostegno

della prevenzione. Una mostra fotografica infatti ritrae venti di

loro negli scatti della fotografa siciliana Bianca Burgo, che saranno

presenti in giro per la città durante tutta la durata del Festival.

“Nel corso della prima serata alcune di loro, insieme agli attori,

saliranno sul palco per raccontare, attraverso una serie di

monologhi la loro esperienza di malattia, e in alcuni casi, la

mancanza di esperienze”, spiega Leonardi, riferendosi al caso di

alcune donne che, a causa del tumore all’utero, non sono potute

diventare madri.

Tumori, la qualità della cura dipende da dove
vivi

di Barbara Orrico

19 Giugno 2026
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Dopo la prima serata con le testimonianze di Voci di Rinascita, il

venerdì l’Associazione Librosia porterà sul palco i brani tratti da

La cura di Concita De Gregorio, letti da Ludovica Bizzaglia. Nella

stessa serata, prosegue Leonardi, è prevista anche una cena di

beneficenza, mentre in quella conclusiva del 29 agosto Valeria

Solarino insieme alla pianista Gloria Campaner sarà protagonista

di uno spettacolo che affronta il tema del viaggio e del

superamento del limite (Oltre le colonne d’Ercole. Guida al viaggio

da Chopin a Stevenson).

© Riproduzione riservata

Tumore al collo dell’utero nelle donne over 65:
bisogna estendere lo screening?

di Tiziana Moriconi

18 Luglio 2025
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