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DOPO IL COVID
Per 1,7 milioni di anz

lacuraéancheacas

Valentina Melis —a pag. 4%

Cureacasa
per 1,7 milioni
di anziani
ma le ore calano

11 bilancio. Lassistenza domiciliare supera il target
del Pnrr: raggiunto '11,3% degli over 65 rispetto al 5%
pre Covid. Le ore annue a testa scendonoda18a 15

Valentina Melis

Completarelariformadell’assistenza
alle persone anziane avviata con la
legge 33/2023 e aumentarel'intensita
delle cure fornite adomicilio, puntan-
do pil1 sui servizi che sulle semplici
erogazioni monetarie. Sonoduesfide
che rimangono aperte dopo il Piano
nazionale di ripresa e resilienza, che
hagettatole basiperazioni innovative
e ha raggiunto alcuni degli obiettivi
previsti, manon harisposto comple-
tamenteaibisognidelle personeineta
piliavanzata. Bisognidestinatiacre-
scere, se si considera che in Italia gli
ultraottantenni sono 4,6 milioni, han-
no superato il numero dei bambini
sottodiecianni, e potrebberoraddop-
piare entro il 2050 (arrivando a rap-
presentareil 13,6% della popolazione).

Ladinamicademograficasiriflette
anchenella spesa pubblica. L'indenni-
ta di accompagnamento, ovvero la
prestazione economicariconosciuta
alle persone affette dainvalidita tota-
le,echequindihannobisognodiesse-
re aiutate in tutte le attivita della vita
quotidiana (551,53 euro al mese nel
2026),aveva un milionedibeneficiari

nel 2002, ma ne raggiunge oggi 2,18
milioni(fonte Inps). Laspesaper que-
sta prestazione, che é erogata a tutti
senza distinzione per bisogno assi-
stenziale, ha raggiunto i 15 miliardi
annui(loo,7%del Pil). L'indennita pud
essere impiegata per remunerare una
badante (almeno peruna parte dei co-
stiannui), enonesistein Italiaunin-
centivo ainvestirla in servizi.

L'assistenza domiciliare
I Pnrrhaportatoindotelaleggedele-
ga33/2023,cioéleregole-quadro per
riformare P’assistenza agli anziani,
basata principalmente sulla semplifi-
cazionee sullaintegrazione degliin-
terventie deiservizisanitari. Larifor-
maattendeancoraunaserie diprov-
vedimenti attuativi, peri quali I'ulti-
mo decreto Milleproroghe (Dl
200/2025) ha concesso pilt tempo,
conl’obiettivodiarrivarearegime con
il nuovo sistema dal 2028.
Dopol'esperienzadella pandemia
daCovid-19,chehaavutoesitidram-
matici per molti anziani ricoverati in
istituto, il Pnrr ha destinato quattro
miliardi al potenziamento della casa
come primo luogo di cura e alla tele-

medicina. Effettivamente, 'obiettivo
di estendereI'assistenza domiciliare
integrata(Adi)al1o% dellapopolazio-
neover 65 e statoraggiunto. Secondo
gliultimidatidisponibili del ministero
della Salute, ibeneficiari dell’assisten-
zadomiciliare erogatanel territorioda
infermieri, medici, terapisti dellaria-
bilitazione, sono 1,645 milioni(1'11,3%
degli over 65), mentre storicamente,
negli anni pre-pandemia, erano
6somila(5%).

Ciascunbeneficiario, pero, fruisce
inmediadi1sorediassistenzaall’an-
no, contro le 18 ore erogate nel 2019.

Inoltre - fanno sapere i tecnici del
Patto per unnuovowelfaresullanon
autosufficienza, rete di 60 organizza-
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zioni coinvolte nella tutela degli an-
ziani - gli over 65 seguiti concuredo-
miciliari di base, cioé con interventi
menointensivi,sonopassatidal 41,3%
al58,9% deltotale, mentre quelli assi-
stiti con Adi integrata, cioé con una
presain caricocontinuativaepitidiun
accesso settimanale, sono scesi dal
58,7% al 41,1 per cento. «Le Regioni -
spiega Franco Pesaresi, esperto del
Patto - hanno esteso il numero degli
assistiti,andando perdaridurrel'in-
tensitadel servizio. Un numero cosiri-
dotto di ore annuali di assistenza si-
gnificacurarele personeanzianeado-
miciliosoltanto per due-tresettimane
dopol'ospedalizzazione».

Ilresto delle curerimane dungque
acarico delle famiglie, sia in manie-
radiretta, siaconil ricorso a perso-
ne esterne.

Per mantenere i livelli dell’Adi, lo
stop al Pnrrnondovrebbe metterein
difficoltale Regioni, perchéal poten-

3 mld

Lerisorse

Per il triennio 2025-2027

E 'ammontare del Fondo per le
non autosufficienze nel triennio
2025-2027

La fotografia

ziamentodell’assistenza domiciliare
sonostatidestinati anche fondi nazio-
nali, a partire dal DI 34/2020.

Le dimissioni protette
Unpuntosulqualeil Pnrrhaconsenti-
todifare passiavantié quellodelle di-
missioni protette, inserite poi fraili-
velliessenziali delle prestazioni sociali
(Leps):sitrattadiuna organizzazione
per garantire la continuita delle cure
peripazientifragilioanziani, al rien-
troacasadopounricoveroinospeda-
le. «Con uno stanziamento di 66 mi-
lionidieuro - spiegaancora Pesaresi
-ilPnrrhaconsentito diattivare team
dioperatoricheraggiungonoadomi-
cilioi pazienti dimessi. Sonostate as-
sistite cosigomila persone, EE un’azio-
ne che prima non esisteva».

Sul frontedella telemedicina, cioe
visite e assistenza sanitaria tramite
strumentidigitali ea distanza, che puo
esseremolto utileaglianziani, il Pnrr

14,6 mIinN

Vita indipendente

Per ognianno fino al 2027
Laquotadel Fondo per lenon
autosufficienze destinataa
progettidivitaindipendente

LA SPESA PUBBLICA PER LASSISTENZA LONG TERM CARE

Le risorse statali per 'assistenza alle persone non autosufficienti, anno 2024

Valori in miliardi di euro e incidenza % sul Pil

14 mid

Componente Indennita di

sanitaria accompagnamento

0,64% 0,70%

15,3 mid

35,3 mld

SPESATOTALE
161%

5,9 mid

Altre prestazioni
(gestite perlopit
da entilocali)
027%

Fonte: elaborazioni Osservatorio Domina su dati del ministero dell'Economia - Ragioneria generale dello Stato

1 BENEFICIARI DELL'INDENNITA DI ACCOMPAGNAMENTO

Le persone nen autosufficienti beneficiarie dell'indennita di accompagnamento* negli anni 2002-2026
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(*) sono escluse le indennita di frequenza per minori di 18 anni. Fonte: Inps

non ha determinato una svolta, ma
unapartedeifondié stataimpegnata:
«L’Agenzianazionale periservizisa-
nitari regionali - sottolinea Franco Pe-
saresi-ha appenaconcluso unappal-
tofinanziatocon1somilionidal Pnrr,
per la presa in carico domiciliare di
6omilaanziani ultraottantenni affetti
dapatologie croniche, tramite teleme-
dicinaesanitadigitale,in tutta Italia».

£ RPRODUZIONE RISERVATA

IPOSTIINRSA

Forte divario Nord-Sud
Sistima che siano oltre
250milaglianzianiinlista
d’attesa per avere un postoin
unaresidenza sanitaria
assistenziale (Rsa). L'offerta
delle strutture residenziali
socio-assistenziali e socio
sanitarie & oggirappresentata
da quasi 13mila strutture, con
426mila posti letto, dei quali
385mila occupati(Istat). Gli
ospiti sono per tre quarti
anziani. Ladistribuzione é
disomogenea sul territorio: nel
Nord Estcisono 10,5 posti
letto ogni mille residenti, nel
Sud solo 3,4. Prevale I'offerta
privata:latitolaritadelle
strutture éincarico aentinon
profit (45%), a entiprivati
(25%), a enti pubblici (18%)ea
enti religiosi (12%).

Peso0:1-1%,4-50%

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.



