ref-id-1964

488- 001- 001

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

CRONACA 4 ROMA

Dir. Resp.:Roberto Napoletano

Tiratura: 26.390 Diffusione: 28.687 Lettori: 319.461

Rassegna del: 25/07/26
Edizione del:25/07/26
Estratto da pag.:39
Foglio:1/2

anita, mancano medici

di base

Bando regionale per 200 posti

»I dottori entreranno in servizio al termine del percorso formativo: iscrizioni entro
il 27 luglio. Bartoletti, federazione camici bianchi: «Criticita soprattutto in periferia

IL CONCORSO

Una risposta alla cronica caren-
za di medici di base c’é. Ed & il
bando con cui la Regione Lazio
mette a disposizione 200 posti
per il corso triennale di forma-
zione in Medicina generale, le
cui domande dovranno essere
presentate entro il prossimo 27
luglio (la prova d’'esame sara il
21 ottobre).

Un’iniziativa,

questa, che

punta a raffor-

zare la rete dei

medici di fami-

glia, un tema

su cui la Pisa-

na e a lavoro

da tempo per

colmare il vuo-

to di professio-

nisti. E che &

considerata si-

gnificativa an-

che dalla Fede-

razione Italia-

na Medici di

Medicina Ge-

nerale (Fim-

mg). Non si

tratta comun-

que di risorse

disponibili

nell'immedia-

to: i futuri nuo-

vi medici en-

treranno infat-

ti in servizio

solo al termi-

ne del percor-

so formativo,

quindi tra cir-

catreanni.

I NUMERI

Pier Luigi Bar-
toletti, segreta-
rio provinciale

della Fimmg Roma, parla dei
nuovi 200 posti come di un «se-
gnale positivo». Anche se avver-
te: «Potrebbero essere una top-
pa che non basta nel caso in cui
non venga bandito un nuovo
corso gia il prossimo anno» per-
ché, spiega, «il ricambio non riu-
sciraa compensare le uscite».
Secondo i dati della Fondazione
Gimbe, oggi nel Lazio mancano
gia 358 medici di famiglia. A
questa siaggiunge un‘altra criti-
citd: nei prossimi tre anni, sem-
pre secondo le stime della Fim-
mg, andranno in pensione 925
medicidi famiglia, una cifrache
non tiene comunque conto dei
prepensionamenti, pit difficili
da prevedere ma che potrebbe-
roaggravare il quadro. Facendo
i conti, spiega il sindacato, an-
che con I'ingresso dei 200 nuovi
corsisti, il saldo rischia di resta-
re negativo, con una carenza su-
periore al migliaio di professio-
nisti. E, considerando che il rap-
porto ottimale ¢ di 1 medico
ogni 1.200 assistiti, la Fimmg sti-
ma che nel giro di tre anni po-
trebbero essere fino a 1,5 milio-
ni i cittadini del Lazio interessa-
ti dalla carenza di medici di me-
dicina generale, qualora appun-
to non si intervenga con nuovi
corsiregionali.

LEZONE

La situazione, pero, non € uni-
forme. «La Asl Roma 1 & sostan-
zialmente coperta - spiega Bar-
toletti - mentre le criticita si con-
centrano soprattutto nelle aree
periferiche della Asl Roma 2 e
Roma 3. Difficolta ancora mag-
giori si registrano nelle Asl Ro-
ma4, Roma 5 e Roma 6, dove ci
sono molti piccoli comuni»,
continua. Ed é proprio per que-
ste sedi in difficolta che il nuovo
accordo regionale ha previsto

incentivi economici per rendere
pili attrattivi gli incarichi, con ri-
sultati tangibili. «Prima in alcu-
ne realta, prendo ad esempio
Percile, era difficile trovare me-
dici di famiglia disponibili, men-
tre ora con gli incentivi qualco-
sa sta cambiando, ma 'assegna-
zione non & automatica e il pro-
blema resta», dice il segretario
provinciale della Fimmg Roma.

GLI ABBANDONI

A pesare, poi, non sono solo i
prepensionamenti, ma pure il
grande carico di lavoro che spa-
ventainuovientrati e che rende
la professione sempre meno
ambita. «C'é anche il tema degli
abbandoni dei giovani medici -
continua Bartoletti - perché fare
il medico di famiglia oggi & im-
pegnativo, si ha a che fare con
migliaia di pazienti, spesso an-
ziani, con pill patologie e nume-
rose terapie farmacologiche. 1
colleghi pitl anziani hanno ma-
turato negli anni una professio-
nalita che permette loro di af-
frontare queste situazioni - spie-
ga - mentre per un giovane I'im-
patto puo essere molto pesante.
Una responsabilita che scorag-
gia tanti. Per questo registriamo
anche casi di abbandono della
professione».

LA SOLUZIONE

E dunque la soluzione non po-
tra limitarsi all'attuale bando,
anche alla luce del progressivo
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L'ACCORDO

PREVEDE ANCHE
INCENTIVI ECONOMICI
PER RENDERE

PIU ATTRATTIVI

GLI INCARICHI

invecchiamento della popola-
zione, che ogni anno vede au-
mentare il numero di pazienti
fragili e che rende il medico di
famiglia uno dei pilastri del si-
stema sanitario territoriale.

AsiaBuconi

Un medico di base durante la visita a un paziente: con il bando la Regione Lazio mette a
disposizione 200 posti per il corso triennale di formazione in Medicina generale
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