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Liste d’attesa,
solo una ricetta
su due diventa
prestazione

I dati sulle prescrizioni

Pesano i tempi e la scelta
diandare dal privato
Grandi divari tra le Regioni

498- 001- 001

Solo unaricetta medica su due di-
ventaunavisitaounesame.Inpra-
ticasolo metadelle prescrizionidei
camici bianchi agli italiani si con-
cretizzainunaprestazionedelSer-
vizio sanitari. Eil resto dellericette?
Difficile farestime esatte, ma &sicu-
ro che una parte di queste restano
nei cassetti perchéipazienti hanno
rinunciatoacausadellelisted'attesa
troppolunghe, mentreun’altra fetta
diricette éstataimpiegata peranda-
redal privato pagandodi tascapro-
priala prestazione oppure facendo-
selarimborsare dalle casse sanita-
rie. Vanno poi contate quellericette
non proprio necessarie (“non ap-
propriate”)tantodaspingeregliita-
liani a non fare nulla. Resta il fatto
che milioni di prescrizioni restano
inutilizzate: si tratta di un dato si-
gnificativo cheraccontaunproble-
mache covasottola cenere.

Per Agenas, 'Agenzia dei servizi

sanitariregionalichehapubblicatoi
datial2025 chearrivanodallatessera
sanitaria«unaquotadimancatapre-
saincaricotrail2s%eil 30%puoes-
sere considerata fisiologica» per il
resto pero & «opportuno effettuare
ulterioriapprofondimenti». Tral'al-
trocomesempreci sonodivarimolto
grandi trale Regioni:ildatonaziona-
lesulleprimivisitetra“presaincari-
co” e“prescritto”edel 50,3% mentre
per gli esami diagnostici la percen-
tualecrescedipocoass,4%, masulle
prime visite si va dal 67,7% 0 al 59-
589 di Emilia, Friulie Venetoal 33,7%
dell'Abruzzo e al 36,2% del Lazio
di Bolzano e il 66,6% del Friuli al
37.3% del Lazio e del 39,3%
dell'Abruzzo. Numeri questi che
vanno presiinconsiderazionequan-
do si leggono anche i recentissimi
dati sulle liste d’attesa della Piatta-
formanazionaleche hannomostra-

tocomeneiprimiseimesidel2026le
strutture sanitariehanno erogatonei
tempi 1,6 milioni divisite medicheed
esamiinpiurispettoallostessoperi-
ododel2025,maconancora 2,8 mi-
Honidiprestazionifuoriitempo. «Se
vengonomisuratesololeprestazioni
effettivamente erogate, mentre una
quotarilevante delle prescrizioni si
perde perchéicittadinirinuncianoo
ricorronoal privato, gliindicatorisul
rispetto dei tempi rischiano di de-
scrivere solounaparte dellarealta»,
avverte MarcelloCrivellini,docente
al PolitecnicodiMilanoeConsigliere
generaledell'Associazione LucaCo-
scioni. Insommaidatisullelisted’at-
tesa«nondescrivonoancoratuttala
realtacheinveceidcittadinisitrovano
costrettiavivere peraccederealSsn
nei tempi giusti», sottolineaTonino
Acetipresidente di Salutequita. Che
chiede «una profonda riflessione
sulle cause e sul come invertire la

TONINO
ACETI
Presidente
Salutequita

tendenza. Molticittadinisi trovanodi
fronteapropostediappuntamentia
centinaia di ki di distanza dal pro-
prio domicilio e sono costretti a ri-
nundareandandoin privatoconco-
sti inferiori. Anche i cosiddetti per-
corsi di garanzia funzionano poco
perchésuambiti di territoriali troppi
ampi. EnecessariocheStatoe regio-
nifissinoilrapportoottimaletrapre-
scrittoed erogato, chetutteleregioni
devonoraggiungeree cheinsiemeal
rispettodei tempimassimidiattesa,
diventinoindicatoridiperformance
nellagaranziadei Lea».
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