ref-id-1964

477-001- 001

Rassegna del: 20/07/26
Edizione del:20/07/26

i GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

EDICOLA PER L'ITALIA

Dir. Resp.:n.d. Estratto da pag.:9
Sezione:GIMBE Tiratura: 15.450 Diffusione: 20.021 Lettori: 90.094 Foglio:1/2
CARENZA DI PERSONALE

L’appello Fimmg: «Presentatevi al corso
seguite la professione di medico di famiglia»

La Federazione italiana di categoria lancia un invito ai neo laureati in vista del 27 luglio, quando scadra il termine per presentare
la domanda di partecipazione al concorso per lammissione al Corso di Formazione Specifica valido per il triennio 2026-2029

MANUELA CORRERA
@ ROMA

«Presentatevi al corso, ab-
bracciate la professione di
medico di famiglia». E’' un
appello accorato quello
chelaFederazione italiana
dei medici di medicina ge-
nerale (Fimmg) lancia ai
giovanilaureati in vista del
27 luglio, quando scadra il
termine per presentare la
domanda di partecipazio-
ne al concorso per 'ammis-
sione al Corso di Formazio-
ne Specifica in Medicina
Generale relativo al trien-
nio 2026-2029, con 2.621
borse disponibili. Un ap-
pello ai giovani medici a
«cogliere questa opportu-
nita e a scegliere una pro-
fessione destinata ad assu-
mere un ruolo sempre pitl
centrale nel Servizio sani-
tario nazionale».

11 27 luglio é per la Fim-
mg un appuntamento im-
portante in un momento di
forte difficolta: i dottori di
base sono attualmente cir-

ca 37mila e all’appello ne
mancherebbero oltre
5.700. Una carenza desti-
nata ad aggravarsi anche
per iprevisti prossimi pen-
sionamenti, mentre le sfi-
de da affrontare sono tan-
te, a partire dal nuovo ruo-
lo di questi professionisti
nelle Case di comunita. Lo
scorso anno sono stati
messi a bando circa 2.200
posti, ma si & registrato un
fenomeno diforte calo del-
le domande di partecipa-
zione in molte aree d'lta-
lia.

«Siamo di fronte ad una
carenza di medici di base
gravissima - afferma Pier
Luigi Bartoletti, vice segre-
tario Fimmg -. L’auspicio e
che questo concorso possa
segnare un cambiamento.
I medici di famiglia hanno
un ruolo centrale nel pren-
dere in carico il paziente

nella sua globalita, e sa-
ranno sempre pilt necessa-
ri in vista dell'invecchia-
mento della popolazione».
Il punto, osserva, «& ren-
dere piu attrattiva la pro-
fessione. Crediamo che le
nuove Case di comunita,
dove i medici di base

avranno un ruolo centrale,
se utilizzate in maniera in-
telligente potranno aiuta-
re a diminuire anche la bu-
rocrazia, oltre a semplifi-
care i percorsi». Dal punto
di vista economico, I'impe-
gnonelle Case di comunita
- per un massimo di 6 ore
settimanali - prevede un
compenso aggiuntivo pari
ad una tariffa oraria fissa
di 38,72 euro lordi, con un
guadagno mensile stimato
per i professionisti che
svolgono il massimo delle
ore previste di circa 1.000
euro in pitt almese. La Fim-
mg auspica una massiccia
risposta al nuovo corso, a
fronte di un quadro gene-
rale critico secondo gli ul-
timi dati della Fondazione
Gimbe. In Italia mancano,
rileva Gimbe, 5.716 medici
di famiglia distribuiti in 18
Regioni. Le situazioni piu
critiche si registrano in
quasi tutte le pitu grandi:
Lombardia (-1.540), Ve-
neto (-747), Campania (-
643), Emilia-Romagna (-
502), Piemonte (-463),
Toscana (-394), Lazio (-
358). Il rapporto ottimale
dovrebbe essere di un me-
dico ogni 1.200 assistiti.
Numero pero lontano dal-
la realta: al primo gennaio
2025, i 36.812 medici di

famiglia avevano in carico
oltre 50,9 milioni di assi-
stiti, con una media di
1.383 a testa e marcate dif-
ferenze regionali, dai
1.533 pazienti ciascuno
della Lombardia ai 1.153
pazienti nel Molise. E la si-
tuazione é destinata ad ag-
gravarsi: tra il 2025 e il
2028 ben 8.180 medici di
base hanno raggiunto o
raggiungeranno il limite di
etaperlapensione, mentre
cresce la domanda dei cit-
tadini considerando che
gia oggiin Italia si contano
quasi 14,6 milioni di over
65 ed oltre la meta soffre di
due o piu malattie. Fuori
dalle grandi cittd, poi, il
medico di famiglia &, in al-
cuni casi, una figura intro-
vabile. Intere aree interne,
piccoli comuni e comunita
montane ne sono rimaste
prive.

Le borse
disponibili sono
2.621. | dottori di
base sono 37mila
ne mancherebbero
piu di 5.700
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L'appello di Fimmg ai neo laureati a partecipare al concorso
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