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«Ilmedico dibasenonfalaserie B

Ai giovani dico: valutate di farlo»

Pubblicato il bando per accedere al corso triennale di formazione specifica
[annello (Asst) contro la crisi di vocazione: «E il lavoro pitt bello del mondoy

» diSilvio Puccio

Pavia Dall’Asst unappello ai
giovani laureati in Medicina,
adesso che & stato pubblicato
il bando per accedere al corso
triennale di medicina genera-
le: ambito della sanita afflitto
datempodallacrisidivocazio-
ne. «Smettiamo di parlare del
medico di base come un pro-
fessionista di serie B rispetto
al lavoro dei colleghi speciali-
sti: questo & un mestiere che ti
fa entrare in empatia con le
persone, ti rende il riferimen-
todifiducia deipazientiin par-
ticolare nella nostra provin-
cia, composta da tanti piccoli
Comuni. Ai giovani dico di va-
lutare questa opportunita, og-
gichelamedicinagenerale sta
vivendo importanti trasforma-
zioni organizzative di cui pos-
sono diventare protagonisti».
E l'invito di Giancarlo Iannel-

lo, direttore sociosanitario di

Asst che — oltre a gestire gli
ospedali pubblici del territo-
rio-sioccupaanche delle Ca-
se di comunita e della gestio-
nedella rete di medici di base.
Le sue parole arrivano a qual-
che giorno di distanza dalla
pubblicazione del bando da
481 posti per i corsi di forma-
zione triennale per laureati in
medicina che aspirano a di-
ventare medici di base. «E un
mestiere appassionante, igio-
vani professionisti che hanno
preso servizio negliultimi me-
sistannorendendo un grande
servizioalleloro comunitan.

Crisidivocazione
Noneunsegretocheilmedi-
co di base sia una professione
meno attrattiva di un tempo.
Lo dicono i numeri sui dottori
in servizio —in provincia si so-
no ridotti del 26 per cento ne-
gh ultimi 15 anni-e quellisul-
le iscrizioni al corso di forma-
zione: per il triennio
2025-2028, infatti, quasi un po-

sto su due & rimasto vuoto
(211 borse assegnate sulle 390
messeabandol’anno scorso).

Numeri che mettono un'ipo-
tecasul ricambio generaziona-
le: standoall'ultimo bando As-
st per coprire gli ambiti territo-
riali carenti, per 200 posti di-
sponibili in tutta la provincia
sisono presentatisette profes-
sionisti. Secondo Fimmg (uno
dei principalisindacatidi cate-
goria) la carenza di medici di
base proseguira almeno fino
al 2028. Secondo la fondazio-
ne Gimbe (I'osservatorio indi-
pendente sullasanita italiana)

la carenza di medici di base
sembradipendere pitidalledi-
namiche di mercato del lavo-
ro che da una cronica penuria
didottori: secondo unrecente
rapporto dell’istituto, infatti,
in Italia il numero di medici
per mille abitanti & superiore
alla media Ocse (I'organizza-
zione dei Paesi sviluppati).
Molti, tuttavia, preferiscono
intraprendere la carriera spe-
cialistica piuttosto che diven-

tare medici di base, magari
per questioni di prestigio per-
cepito o di carrierarispetto al-
la medicina territoriale. Ian-
nello vuole smontare questa
convinzione. «A volte si ha
I'impressione che il medico di
base siasolo un complemento

dello specialista — conclude il
direttore sociosanitario — ma
non & cost: & il medico di fami-
glia che ha la visione d’insie-
meinmerito allasalutedel pa-
ziente nell’arco della vita. Og-
gi questo mestiere ¢ molto
cambiato, maritengo siaanco-
rail pit1 bello del mondo. Tan-
te sono le novita introdotte in
questi anni: tra queste c'e la
collaborazione con gli infer-
mieri di famiglia per gestire la
presaincaricoolacontamina-
zione con le case di comunita.
Sonosolo alcune delle trasfor-
mazionigiain essere, chesiag-
giungeranno aquelle che arri-
veranno nei prossimi mesi.
Hanno bisogno dei medici di
base perdecollare». ®
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