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PAOLO M. ALFIERI

% s entrediversearee d’Europaregistrano
temperature eccezionali, |'Organizza-
‘L.zione mondiale della sanita invitaigo-
verni a non considerare piu le ondate di calore
come emergenze occasionali, ma come una
condizione con cui prepararsi a convivere. «I
piani d'azione contro il caldo salvano vite», ha
detto Hans Henri P. Kluge, direttore regionale
dell'Oms per I'Europa, dopo un confronto con
rappresentanti di41 Paesi, Commissione euro-
pea e organizzazioni della societa civile. L'in-
contro ha messo in evidenza progressi e ritardi
nella preparazione dei sistemi sanitari davanti
a estati sempre pil lunghe e intense.
Un piano anticaldo non consiste soltanto nella
diffusione di consigli ai cittadini, ma collega le
previsioni meteorologiche alle strutture sanita-
rie, organizza l'assistenza alle persone vulnera-

| SERVIZI NELLE CITTA

L'Oms: «L'Europa
attui subito
piani di azione»

bili, stabilisce responsabilita precise tra servizi
pubblici, sanita, enti locali e protezione socia-
le. Eppure, secondo'Oms, meno dellameta dei
Paesi europei dispone oggi di un piano nazio-
nale specifico. Tra le criticita restano la difficol-
ta di raggiungere anziani soli, persone senza
una rete familiare, residenti nelle strutture di
lungodegenza e cittadini senza dimora.

Tra gli esempi citati dall'Oms c'¢ anche I'Ttalia,
conil sistema di sorveglianza della mortalita at-
tivo in 45 citta, pensato per fornire dati tempe-
stivi durante le fasi critiche. Il ministero della
Salute monitora il rischio caldoin 27 citta attra-
verso bollettini quotidiani che indicano diversi
livelli di allerta, dal verde al rosso. Attorno a que-
sto sistema si muovono i piani predisposti dai
Comuni insieme alle aziende sanitarie locali.
A Torino, Firenze e Bologna, per esempio, i ser-
vizisociali ei medici di famiglia possono segna-
lare ai servizi sanitari i cittadini pit1 esposti, che
vengono poi contattati periodicamente. In di-
verse realta sono stati attivati servizi di suppor-
to domiciliare con infermieri o assistenti fami-
liari per accompagnamenti alle visite, consegna

di farmaci, spesa e pasti. Molte amministrazio-
ni hanno inoltre previsto numeri verdi dedica-
tialle emergenze legate alle alte temperature. Un
capitolo importante riguarda i cosiddetti “rico-
veridi sollievo’; che consentono ad alcune strut-
ture sanitarie e assistenziali di accogliere tem-
poraneamente anziani fragili.

Le citta stanno poi cercando di creare una rete
diluoghi dove trovare riparo nelle ore pit diffi-
cili. Milano ha pubblicato una mappa con 116
luoghi freschi tra biblioteche, aree verdi e case
diquartiere. Firenze haaggiornato il censimen-
to dei propri “rifugi climatici’, arrivatia 53, men-
tre Bologna ne ha individuati 24, distribuiti tra
strutture al chiuso e aree esterne ombreggiate.
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