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Caldo, accesso dedicato ai pronto soccorso

Pietro Menzani

Dall’allerta sui grandi eventi fino ai
triage dedicati ai pronto soccorso,
passando per un nuovo sistema di
sorveglianza degli accessiai servizi
territoriali di salute mentale. Ieri se-
railministero della Salute & interve-
nuto con unacircolare per arginare
gli effetti dell'ondata di calore che si
é abbattuta sull'Italia. L’invio della
comunicazione era stato anticipato
al termine della riunione della Cabi-
nadiregiainteristituzionale istitui-
ta nell’ambito del Piano operativo
nazionale di previsione e prevenzio-
ne degli effetti del caldo.

Acausadella situazione di emer-
genza dovuta alle temperature
estreme registrate negli ultimi gior-
ni, il ministero raccomanda che i
pronto Soccorso attivino un triage
dedicato per garantire «un tratta-
mento tempestivo per malori daafa,
disidratazione e colpidi calore, evi-
tando ricoveriinappropriati, al fine
di tutelare le fasce vulnerabili» come
anziani, bambini, pazienticronicie
con fragilita sociali.

La circolare invita poi le Regioni
aoffrireil supporto maggiore possi-
bile ai programmi di Sorveglianza
gia attivi. Per quanto riguarda il Si-
stema di sorveglianza accessi in
pronto soccorso, si raccomanda di
identificare e comunicare al Dep La-

La circolare
Il ministero della Salute
chiede anche pit attenzione
durante i grandi eventi

zio almeno un presidio per ciascuna
delle citta che rientrano nel sistema
di allerta. Il testo le elenca chiara-
mente: Ancona, Bari, Bologna, Bol-
zano, Brescia, Cagliari, Campobas-
so, Catania, Civitavecchia, Firenze,
Frosinone, Genova, Latina, Messina,
Milano, Napoli, Palermo, Perugia,
Pescara, Reggio Calabria, Rieti, Ro-
ma, Torino, Trieste, Venezia, Vero-
na, Viterbo.

Il ministero suggerisce poi di
porre massima attenzione sui gran-
di eventi. In occasione di manifesta-
zioni di aggregazione di massa co-
me, per esempio, i concerti occorre-
ra «unadeguato coordinamento con
leistituzioni competenti al fine del-
P'adozione di misure di protezione e
prevenzione dei potenziali effetti
del caldo sulla salute dei partecipan-
ti,con particolare riguardo allidra-
tazione e alle misure organizzative».

Inaggiunta, nella circolareviene
annunciata la sperimentazione nel
2026 di un sistema di sorveglianza
pilota degli accessi ai servizi territo-
riali di salute mentale in alcune
strutture sentinella. L'obiettivo del
ministero - che invita le Regioni a
identificare e segnalare le strutture
che potrebberorientrare nel proget-
to - & «migliorare le conoscenzeela
prevenzione indirizzata ai sotto-
gruppi a maggior rischio».

Infine - oltre a raccomandare la

promozione delle attivita di infor-
mazione suirischi perlasalute con-
nessi alle ondate di calore, ein parti-
colare dellacampagna di comunica-
zione “Proteggiamoci dal caldo” -
viene chiestoil «potenziamento del
network territoriale per la gestione
delle emergenze sul territorio attra-
verso i Distretti e le Case della Co-
munita, in sinergia con i medici di
baseela Medicinadel lavoro a sup-
porto dellasorveglianzaattiva della
popolazione vulnerabile e del moni-
toraggio deirischi nei contesti di vi-
taedilavoro, unitamente al raffor-
zamento del Servizio di continuita
assistenziale (ex Guardia medica) e
all’attivazione delle Unita di Conti-
nuita Assistenziale (Uca)» con lo
scopo di favorire I'assistenza domi-
ciliare ed evitarel’accessoinappro-
priato ai pronto soccorso.
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