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LI aiuta la ricerca: nasce una piattaforma affinché i risultati diventino utilizzabili

Una sanita che macina record

L’ormone regola Uappetito e le cellule la senescenza

DI CARLO VALENTINI diva. E trattamenti all'avan-  to per cid che supera la
, . guardia stanno salvando i bam- fase sperimentale.
IApuononessereunog-  pinj da devastanti malattie ge- LTtalia risponde, tra
getto misterioso. Un  petiche. Per esempio Kj Mul-  laltro, con una piattaforma il
esemplo SOno 1 passl  goon unbambinonatoconuna  cuilogoé PerfeTTO, che giarag-
avanti che in concreto 1,19 malattia genetica, e diven-  gruppa50 partners, 12 universi-
sta facendo la medicina tatola prima persona a ricevere ta e 4 fondazioni (tra esse: listi-
grazie al suo uso. Per un trattamento personalizzato, ~ tuto Humanitas, la fondazione
esempio in alcune clini- ovvero anziché il prelievo di cel- Agostino Gemelli, listituto per
che inglesi gia avvengo- lule, laloro modifica in laborato- lostudio dei tumori Irst) presen-
no utilizzati i farmaci rio e la successiva reintroduzio- tata a Bologna in occasione di
Crispr (¢ il nome attri- ne nell'organismo questonuovo ~ We make future, (Noi creiamo il
buito a una famiglia di trattamento & consistitonel cor- ~ futuro), rassegna (nei padiglio-
segmenti di DNA conte- reggere una specifica mutazio- ~ nifieristici, finoa domani) dedi-

nenti brevi sequenze ri-
petute) per abbassare il
colesterolo. Ma la stes-
sa famiglia di farmaci

ne nelle sue cellule, e lamodifi-  ¢ata allo sviluppo tecnologico.
ca € avvenuta direttamente Scopo della piattaforma & dare
all'interno del suo corpo. Altre  ghocco alla ricerca italiana. Di-

viene whilizzata cantro sperimentazioniinfaseavanza-  ce Luca Battistelli, tra coloro

1 dita . tariguardanoisenolitici, farma- che coordinano la piattaforma:

asordita congemta‘ ci Che e]iminano le Cellule sene- «Vogliamo cancellare la cosid-
Altre sostanze sono

scentl, ovvero llalologjpamente_ detta valle della morte, il punto
invecchiate, dall'organismo, poi  ¢ritico in cui un’idea o un’inno-
ecco lo xenotrapianto, ovvero il vazione scientifica rischia di
non arrivare al mercato, il pas-

state perfezionate gra-
zie all'TA, si tratta del
GLP-1: e il surrogato di

b, grmione intestinale ehe rego- trapianto di organi animali o000 dalla ricerca alla com-
la T'appetito e la glicemia. Esso nell'uomo che sta facendo note- m(;gI*g;ializz azione richiede infat-
simula questa azione e stimola voli progressi, e infine il ruolo ti competenze. tempi e risorse
linsuling, rallents 1o svuota. deivirus nella demenza, che po- diversg da quelle dell;a ricerca e
mento gastrico e aumentail sen- trebbero fare riscrivere radical- roDrioin ciuesta fase. molte tec.
sodi sazieta. @Chel{lql}esm ca- mente la nostra comprensione golé) e rgmettenti éi arenano
so0 le prime qtlhzzazmm stanno delle malattie neurodege- nel r%;s tII?O Pacse. impedendo ai
aWt'?]n; ndbo e ll(}xn_ Bretagna nerative e come trattar-  piqyj¢ati della ric:ercapdi trasfor-
perAl b;:vztzf sgrﬁsﬁ’a diffu- le»I-_.’Euro gi  ™Marsiin soluzioni concrete peri
. _ 3 ] pa cerca di .
sione in tutto il mondo di que- non rimanere indie- pamer.ltlzl.. . d bb
sti antidoti a malanni che sem- tro e ha stanziato una QH“? 1 lq“.l ol‘l;'re f ero
bravano invincibili. Accanto ai prima tranche di 10 mi- ~ CORLUITE 1€ ricerche, 1avorl-
farmaci gia in corsia in taluni Tiardi i euro per cercare te nelloro sviluppo dalla centra-
: : : . - A . lizzazione della documentazio-
ospedali altri sono in uno stato di posizionarsi tra i lea- | ot ol
avanzato ealla vigilia di un pro- der del settore entro il nﬁ.’ € una vo t.?. l_”aggllluntl g
babile loro uso. Spiega Nicolet- 2030. Sono state indivi-  °Prettivi S‘EIientl_ 1c1 fe e speri-
ta Lanese, @1 ngScu_mcg duate le carenze e propo- mep@amom a piattaforma met-
(New York): «Siamo pili vicini ste soluzioni. Tra le pri- tera In contatto 1 ricercatori con
. . . 23 le aziendeinteressate. E un ten-

che mai a ottenere cure efficaci me: ecosistemi di LZ1ET) Infr
per malattie un tempo incurabi- innovazione tativo sisuperare latrammenta-
li, tra cui 'HIV. Le terapie con frammentati, da- zione, che spesso e un freno tira-
cellule staminali stanno ripa- ti e intelligenza
rando danni oculari che causa- artificiale sottou-
no cecita e stabilizzando cuori tilizzati e una lenta ado-
in insufficienza. Le nuove tera- zione delle innovazioni
pie contro il cancro promettono da parte del mercato.
diprolungare la vita dei pazien- Percioil piano appronta-
tieridurre la probabilita direci- to prevede di ottimizza-

re e coordinare il siste-

ma della ricerca e inno-

vazione e garantire un

accesso rapido al merca- Peso-60%
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to che impedisce lo sviluppo. La
partenza avviene con 30 milioni
dieuro, di cui 15 investiti dal mi-
nistero della Salute. Tra i pro-
motori di PerfeTTO vi e Erica
Rurali, del Centro cardiologico
Monzino, sede a Milano. Lei spe-
ra, tra l'altro, di riuscire a com-
pletare una sperimentazione
che & gia a buon punto: «Le ma-
lattie cardiovascolari, quelle
ischemiche del cuore e cerebro-
vascolari sono tra le principali
cause di invalidita e mortalita
in Italia e nei Paesi con econo-
mie avanzate. Una delle patolo-
gie pitirischiose perla suanatu-
ra improvvisa ¢ l'aneurisma
dell’aorta. una dilatazio-
ne innaturale di un trat-
todell'aorta dovuta al ce-
dimento della sua pare-
te. Le cause dell’aneuri-
sma aortico sono condi-
zioni infiammatorie o
traumi, ma includono an-
che T'arteriosclerosi. In
particolare, studiamo
I'interazione tra due mo-

lecole, Emmprin ( il re-

cettore molecolare) e Cy-

Pa, che si legano insie-

me, eil funzionamento ri-

corda la relazione tra

unachiave e la sua serra-
tura. Questo legame & coinvolto
in diverse patologie cardiovasco-
lari, e la nostra ipotesi & che sia
coinvolto anche nello sviluppo
degli aneurismi».

Con I'lA arriva la Sanita
5.0. La ricerca avanza nel mon-
do, I'Ttalia riuscira a dare un
suo contributo? Intanto le tre
speranze mediche del 2026 (spe-
ranze: guai ai facili ottimismi)
sono state individuate da orga-
nismi internazionali. Ci vorra
tempo ma la strada sembra
quella giusta.

1. In studi condotti su topi di
laboratorio e cellule umane, gli
scienziati hanno scoperto che
bloccando la proteina FGFRZ,
che accelera la crescita delle cel-
lule tumorali pancreatiche in fa-
se iniziale € possibile impedire
che diventino cancerose in de-

terminate situazioni.

2.1l primo cerotto impiantabi-
le capace di rafforzare la parete
cardiaca nelle scimmie. Cellule
staminali coltivate in laborato-
rio sono state indotte a trasfor-
marsi in muscolo cardiaco e tes-
suto connettivo prima di essere
impiantate e integrate nel cuo-
re.

3. Trapiantare una vescica e
tecnicamente pit complesso di
trapiantare un cuore. La vesci-
ca ha un groviglio di vasi sangui-
gni, nervi, connessioni urinarie
che la natura ha assemblato
con precisione millimetrica.
Oraun team dell’universita del-
la Southern California ha com-
piutoil primo trapianto di vesci-
ca funzionante: medici-pionie-
ri, come lo fu Christiaan Bar-
nard.

Grazie all’IA é stato sintetizzato  In fase avanzata sono farmaci
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il GLP-1: é il surrogato
di un ormone intestinale
che regolalappetito
e la glicemia. Esso simula
questa azione e stimola
Uinsulina, rallenta
lo svuotamento gastrico
e aumenta il senso
di sazieta. Le prime
utilizzazioni stanno avvenendo
in Gran Bretagna
peril diabete e Uobesita

che eliminano le cellule
biologicamente invecchiate,
dall’organismo. Novita anche
sul trapianto di organi animali
nell’'uomo che sta facendo
notevoli progressi, e infine il
ruolo deivirus nella demenza,
che potrebbero iscrivere la
comprensione delle malattie
neurodegenerative
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