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I0 Lavoro

Osteopatia:
per I'accesso
alla professione
serve la laurea

da pag. 41

Dopooltre S anni, il decreto sulle equipollenze chiude il cerchio avviato dallalegge Lorenzin

Osteopatasoltanto conlalaurea

Periprofessionistigia formatiscattal’esame di abilitazione

Pagina a cura Iﬁ‘,ama] compfgesa trai 10l mila ei stid gia formati 'clttlr;:;l-ver's(zi il pre-
mila professionisti. In larga  cedente sistema. Provvedimen-
DI MICHELE DAMIANI maggioranzalavoratori autono-  tiche porteranno alla creazione
na nuova era per miiquali,dalpuntodivistapre- dell’albo di categoria, che sara
l'osteopatia italiana. videnziale, versano alla gestio-  gestitodalla Federazione nazio-
Dal prossimo settem- neseparata Inps. nale ordini dei tecnici sanitari
bre, infatti, 'accesso al- La riforma Lorenzin. La di radiologia medica, delle pro-
la professione passera esclusi- legge, in estrema sintesi, hari- fessioni sanitarie tecniche, del-
vamente dalla laurea, che sara  voluzionato gli ordini delle pro- la riabilitazione e della preven-
direttamente abilitante. Il tito-  fessioni sanitarie, riorganizzan-  zione(Fno Tsrm e Pstrp).
lo potra essererilasciatosoltan-  doun sistema che da troppo tem- Come diventare osteopa-
todalleuniversita, previoaccre-  pochiedevamodifiche. Traipro-  ti. La riforma, nel suo comples-
ditamento ministeriale. Addio, fili trattati figurava anche quel-  so, pone un punto fermo: per di-
quindi, a quel sistema formati- 1o dell'osteopata che, graziealla ventare osteopata in futuro sa-
vo che ha caratterizzato 'osteo-  riforma, veniva incasellato tra  ranecessario passare perlalau-
patiafino ad oggi, fattodiscuole  leprofessionisanitarie. «Unper-  rea.Come detto, infatti, il decre-
private sparse sul territorio. corsoche erapartitogia quattro  toequipollenze sancisce testual-
Ma coloro che si sono formati (0 anni prima, conilavori prepara- mente che «A decorrere dal 1°
si stanno formando) attraverso  tori alla riforma, che ci hanno settembre 2026 il corso di stu-
questo sistemanon sarannoab-  permesso di inserire anche gli  dio peril conseguimento del tito-
bandonati, dato che & stato pre-  osteopati tra i profili trattati», lodella professione di osteopata
visto un regime transitorio per spiega a ItaliaOggi Mauro potra essere attivato solo dalle
il riconoscimento delle compe- Longobardi, presidente Roi. universita previoaccreditamen-
tenze acquisite. Questo grazie Il passaggio fondamentale ¢ to del ministero dell'universita
al decreto sulle equipollenze Iinserimento progressivo  edellaricercar.
(dpem 25 marzo 2026,in Gazzet-  dell'osteopatia all'interno del Si- I primi corsi sono partiti nel
ta ufficiale il 22 maggio scorso),  stemasanitarionazionale. Fino 2024 in varie universita: Firen-
un provvedimento che rappre- ad oggi era una professione pre-  ze, Verona, Padova e Chieti, ol-
senta 'ultimo tassello del per-  valentemente “privata”. Que- tre a Humanitas e San Raffaele
corso  di  riconoscimento  stoconsentiraliniziodiunacol- a Milano e a Unilink nelle sedi
dell'osteopata, avviato con la  laborazione con altre professio-  di Roma, Citta di Castello (Pg) e
legge 3/2018, ovvero la riforma  ni e con tutte le strutture del Novedrate (Co). <Ma cisono tan-
delle professioni sanitarie (ri- Ssn, anche quelle territoriali», te altre facolta che si stanno af-

battezzata anche legge Loren-  aggiunge Longobardi. facciando, sia private che pub-
zin dal nome dell'allora mini- La legge ha quindi aperto la  bliche», racconta a ItaliaOggi
stra della salute). strada al riconoscimentonorma- Marco Sbharbaro, presidente

_Gli osteopati in Italia. La iy, dell'osteopatia, rinviando a
riforma & intervenuta su un  yna serie di decreti attuativi la
comparto che, fino a pochi anni  §efinizione concreta della pro-
fa, simuovevainun quadronor-  fassjone. Il dpr 131/2021 ha defi-
mativo ancora incerto. Basti it profilo professionale
pensareche, inassenzadiunal-  delosteopata, mentre il decre-
bodi categoria, e difficile quanti- 4 de] Mur 1563 del 1° dicembre
ficare con precisione il numero 9993 ha disciplinato lordina-
di professionisti attivi in Italia. 1 entg didattico del corso dilau-
I Registro degli osteopati dTta-  rea. Conil decreto sulle equipol-
lia (Roi), in un documento depo-  Jenze si completa ora anche il

sitato in Parlamento a seguito  quadro relativo ai professioni-
di un’audizione, parla di una
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dell’Aiso, ’Associazione italia-
na scuole di osteopatia. «Si par-
la di Pescara, Torino, Venezia,
forse Napoli. Il decreto sulle
equipollenze ha sbloccato defini-
tivamente la situazione e a bre-
ve avremo grosse novita». Es-
sendo una laurea triennale par-
titanel 2024,1 primi laureati di-
rettamente abilitati non si ve-
dranno prima del 2027.

Il decreto equipollenze.
Quindi, per diventare osteopati
sara necessario laurearsi. Ma
cosa succede ai professionisti
formati in passato o a quelli che
stanno completando oggi il pro-
prio percorso? A risolvere la que-
stione ¢ intervenuto proprio il
decreto equipollenze, che rap-
presenta l'ultimo provvedimen-
to attuativo della legge Loren-
zin e completa il percorso nor-
mativo avviato otto anni fa.

Il perno del provvedimento &
costituito dai nuovi elenchi spe-
ciali che saranno attivati dalla
Fno Tsrm e Pstrp. Potranno ac-
cedervi i professionisti gia for-
mati e coloro che si sono iscritti
auna scuola di osteopatia entro
i1 31 agosto 2026. Dal giorno suc-
cessivo, infatti, lattivazione dei
corsifinalizzati al conseguimen-
to del titolo sara riservata esclu-
sivamente alle universita accre-

ditate. Saranno ammessi coloro
che hanno completato un corso
di almeno tre anni in osteopatia
e che siano in possesso di un di-
ploma discuola secondaria. Il ti-
tolo dovra attestare almeno
2.400 ore di formazione teorica
(96 Cfu) oppure, per chi & gia in
possesso di una laurea abilitan-
te all'esercizio di una professio-

ne sanitaria, almeno 1.500 ore
di formazione teorica (60 Cfu).
In entrambi i casi & richiesto il
possesso di 1.000 ore di tiroci-
nio, requisito che pud essere
compensato da 36 mesi, anche
non continuativi, di attivita pro-
fessionale. Quest’ultima puoes-
serevalorizzata se svoltanel pe-
riodo compreso tra la pubblica-
zione della legge 3/2018 e i 24
mesi successivi alla pubblicazio-
ne in Gazzetta ufficiale del
dpcm sulle equipollenze.
Successivamente all’iscrizio-
ne negli elenchi speciali, i pro-
fessionisti avranno sei anni di
tempo per ottenere il riconosci-
mento definitivo attraverso un
esame di abilitazione. Le uni-
versita che hanno attivato il cor-
so di laurea in osteopatia prov-
vederanno a valutare il curricu-
lum dei candidati e, per coloro
che non possiedono anche una
laurea sanitaria, saranno predi-

sposti percorsi integrativi e mi-
sure compensative da completa-
re prima dell’esame. Una volta
concluso questo percorso, sara
possibile iscriversi all’albo pro-
fessionale che, come detto, & in
dirittura d’arrivo.

Il decreto individua inoltre le
materie sulle quali & necessario
aver maturato competenze per
partecipare all'esame di abilita-
zione. L'elenco comprende medi-
cina legale, scienze tecniche me-
diche applicate, igiene generale
e applicata, nonché conoscenze
relative alla normativa sulla
prevenzione e sicurezza nei luo-
ghidilavoro, alla radioprotezio-
ne e alla fisica applicata, solo
per citarne alcune. Tali compe-
tenze potranno essere dimostra-
te attraverso la procedura di ri-
conoscimento dei Cfu maturati
con una laurea abilitante o con
un titolo equipollente all’eserci-
zio di una professione sanitaria.

L’albo di categoria. Dal
punto di vista normativo, quin-
di, il percorso & sostanzialmen-
te completato: I'osteopatia & a
tutti gli effetti una professione
sanitaria, dotata di un proprio
percorso universitario e di rego-
le definite per il riconoscimento
degli operatori gia attivi. Resta-
no pero da completare gli ultimi

passaggi operativi, a partire
dall'istituzione degli elenchi
speciali (ormai prossima, si ve-
da altro articolo in pagina) e
dell’albo professionale.

Un passaggio che lascia qual-
che preoccupazione alle associa-
zioni di categoria. «Non vorrei
che una volta definita lanorma-
tiva si sbarri la strada a chi fa
questolavoroda anni», & 'appel-
lo di Sharbaro. «Auspichiamo co-
me Aisodi collaborare con la Fe-
derazione per facilitare I'ingres-
so negli elenchi speciali, sapen-
do che c’e tanta differenza tra i
vari corsi. C’¢il tema del ricono-
scimento delle competenze di
professionisti che svolgono que-
sta attivita da 20 o 30 anni. Au-
spichiamo», conclude Sharbaro,
«che questo problema venga af-
frontato nella maniera corret-
ta».

Nei prossimi mesi si capira
quindi quanti degli attuali
osteopatiriusciranno a transita-
re nel nuovo sistema. Una parti-
ta che riguarda migliaia di pro-
fessionisti e che rappresenta
'ultimo vero banco di prova del-
la riforma avviata con la legge
Lorenzin.
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