
Pediatri di famiglia: ne mancano quasi 500, di cui l’80% in Lombardia, Piemonte e Veneto.

Questa la fotografia scattata dal report della Fondazione Gimbe, secondo cui In alcune

regioni del Nord oltre mille bambini per pediatra. Entro il 2029 in pensione quasi 1.550

pediatri: servirebbero oggi 3.500 pediatri in più.

La carenza dei pediatri in Italia

Secondo le rilevazioni della Struttura Interregionale Sanitari Convenzionati (SISAC), al 1°

gennaio 2025 risultavano attivi 6.284 PLS, con quasi 5,8 milioni di assistiti: il 41,9% nella

fascia 0-5 anni (2,42 milioni) e il 58,1% nella fascia 6-13 anni (3,35 milioni).

Complessivamente, l’82,9% della popolazione ISTAT tra 6 e 13 anni risulta seguita da un

PLS, con marcate differenze regionali: dal 94% della Toscana al 56,3% della Sardegna

(figura 4). In termini assoluti, la media nazionale è di 917 assistiti per PLS: superano il

massimale di 1.000 assistiti il Piemonte (1.126), la Provincia Autonoma di Bolzano (1.114)

e il Veneto (1.018). “Con questi livelli di saturazione – spiega Cartabellotta – il principio

della libera scelta rimane solo sulla carta: in molte aree del Paese trovare un pediatra

disponibile sta diventando sempre più difficile, se non impossibile. E il problema non

riguarda più soltanto le zone montane o periferiche, ma anche molte grandi città. In altri

termini, la realtà assistenziale può essere molto più critica di quanto suggeriscano le medie

regionali”.

In Calabria mancano 16 pediatri di Libera scelta
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articolo precedente articolo successivo

Facendo riferimento al rapporto ottimale di 1 PLS ogni 850 assistiti (secondo quanto

previsto dall’ultimo Accordo Collettivo Nazionale) al 1° gennaio 2025 si stima una carenza

di 16 Pediatri di Libera Scelta. Entro il 2029, riporta il dossier della Fondazione Gimbe, 70

Pediatri di Libera Scelta raggiungeranno l’età di pensionamento di 70 anni. Mentre il

numero medio di assistiti per Pediatra di Libera Scelta che è pari a 919, sopra media

nazionale (917 assistiti per PLS) ma al di sotto del massimale senza deroghe (ovvero 1.000

assistiti per PLS). Infine, il 77,1% della popolazione tra 6 e 13 anni risulta seguita da un PLS

(media nazionale 82,9%).
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