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Piemonte ne mancano 109

Un numero destinato ad aggravarsi dal momento che
ulteriori 45 medici raggiungeranno I'eta pensionabile
entro il 2029

gy 04/06/2026 Tgr Piemonte

In Italia mancano almeno 497 pediatri di libera scelta e quasi
I'80% delle carenze si concentra in tre grandi regioni del nord tra
cui il Piemonte insieme a Lombardia e Veneto.

Il Piemonte € la regione d'ltalia con il piu alto numero di assistiti
per ciascun pediatra: 1.126 contro una media nazionale di 917 e
una stima ottimale di 850. L'allarme arriva dalla Fondazione
Gimbe, che stima la carenza di 109 pediatri di libera scelta. Un
numero destinato ad aggravarsi dal momento che ulteriori 45
medici raggiungeranno I'eta pensionabile entro il 2029.

Riforma Schillaci: I'assistenza pediatrica fino a 18 anni
richiederebbe ad oggi oltre 3.500 pediatri in piu per garantire
standard assistenziali adeguati. E quanto si legge in una nota
della Fondazione Gimbe.

Secondo quanto riportato dal ministero della Salute, il pediatra di
libera scelta (Pls), cd. pediatra di famiglia, ¢ il

medico preposto alla tutela della salute di bambini e ragazzi da 0
a 13 anni. Ad ogni bambino, sin dalla nascita, deve essere
assegnato un Pls per garantire I'accesso a servizi e prestazioni
inclusi nei Livelli essenziali di assistenza garantiti dal

Servizio sanitario nazionale (Ssn).

"Tuttavia- dichiara il presidente della Fondazione Gimbe,
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Nino Cartabellotta- in molte aree del Paese si registrano
criticita

ricorrenti: procedure complesse, risposte non sempre
tempestive da parte delle Aziende sanitarie locali (Asl),
pediatri con un numero troppo elevato di assistiti e, in alcune
aree, impossibilita per le famiglie di iscrivere i propri figli a
un pediatra di famiglia. Una situazione che crea disagi e
rischia di compromettere la continuita dell'assistenza
pediatrica, soprattutto per i bambini piu piccoli e quelli piu
fragili".

Per approfondire dimensioni e cause del problema, la
Fondazione Gimbe ha analizzato le dinamiche che regolano
I'inserimento dei Pls nel Ssn e le relative criticita, stimando
I'entita delle carenze di Pls nelle regioni italiane.

"E importante- spiega Cartabellotta- chiarire due aspetti
metodologici: innanzitutto, le stime delle carenze sono state
effettuate su base regionale, mentre il fabbisogno reale di
PLS viene definito a livello regionale in relazione agli ambiti
territoriali carenti. Inoltre, non & possibile stimare con
precisione il ricambio generazionale, perché non & possibile
conoscere in anticipo quanti nuovi specialisti in pediatria
sceglieranno la carriera di Pls anziché quella ospedaliera”
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