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In Lombardia mancano 186 pediatri (e si sente): il
mancato turnover più forte del gelo demografico
Il Nord del Paese soffre la cronica carenza: dei quasi 500 professionisti mancanti,
l’80% si concentrano tra territorio lombardo, Piemonte e Veneto. I dati e l’allarme
di Fondazione Gimbe: per i cittadini le difficoltà cominciano già al momento della
scelta del medico. E il futuro? Non promette bene, alla luce del rebus dei prossimi
pensionamenti
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Una pediatra visita un bimbo

PER APPROFONDIRE:

ARTICOLO: Posti letto dimezzati e solo due infermieri: "Pediatria sarà a rischio"

ARTICOLO: Lombardia, l’assistenza sanitaria è in crisi: mancano 4.416 medici di famiglia. Cala la speranza di vita in
salute

ARTICOLO: Emergenza infermieri in Lombardia: tremila in meno ogni anno. Il trend non si arresta

Ricevi le notizie de Il Giorno su
Google

Seguici

M
ilano – Il paradosso del nostro Paese? Sempre meno nascite. Ma il gelo demografico è
battuto da un altro trend che pare inarrestabile: la carenza di pediatri. Un problema
fortemente sentito in Lombardia, che fa registrare una carenza di 186 professionisti.

Non è solo la regione lombarda a soffrire di questa situazione ma nel complesso tutto il Nord del
Paese: in Italia mancano quasi cinquecento pediatri 497, l'80% dei quali in Lombardia,
Piemonte e Veneto. Un quadro che non sembra destinato a migliorare, tutt’altro. Tutta colpa del
mancato “turnover”: entro il 2029 andranno in pensione 1.547 medici e non è possibile prevedere
se saranno sostituiti dalle nuove leve. Risultato? Medici in servizio sempre più sovraccarichi e
conseguentemente meno disponibili. Con disagi per le famiglie. 

Un pediatra
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Assistenza pediatrica fino ai 14 anni? “Impossibile” 

Stando ai risultati dell’analisi condotta da Fondazione Gimbe sulla situazione della pediatria
territoriale attualmente in Italia i pediatri di famiglia sono poco più di 6mila. Con questi numeri –
 fanno sapere dal Gimbe - l'applicazione della bozza di riordino dell'assistenza primaria proposta
dal ministro della Salute che vorrebbe estendere fino ai 18 anni l'assistenza pediatrica, sembra
irrealizzabile: per darle concretezza servirebbero oltre 3.500 medici pediatri in più.

La scelta del medico

Sul fronte dell'assistenza pediatrica, per i cittadini le difficoltà cominciano già al momento della
scelta del medico: "procedure complesse, risposte non sempre tempestive da parte delle Aziende
Sanitarie Locali, pediatri con un numero troppo elevato di assistiti e, in alcune aree, impossibilità
per le famiglie di iscrivere i propri figli a un pediatra di famiglia", ha sottolineato il presidente Gimbe
Nino Cartabellotta. "Una situazione che crea disagi e rischia di compromettere la continuità
dell'assistenza pediatrica, soprattutto per i bambini più piccoli e quelli più fragili".

APPROFONDISCI

Cinque dottori per 14mila abitanti: "Apriamo un poliambulatorio"
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Medici Bambini Regione Lombardia

L’effetto a cascata delle criticità della medicina generale

La situazione della pediatria è aggravata poi dalle criticità della medicina generale: in teoria ogni
pediatra potrebbe avere in cura al massimo mille bambini e ragazzi (sebbene il massimo ottimale
sia considerato 850. Oggi queste deroghe rischiano di essere la norma: "con la grave carenza di
oltre 5.700 medici di medicina generale, molti ragazzi che escono dall'assistenza pediatrica al
raggiungimento dei 14 anni rischiano di non trovare un medico di medicina generale disponibile.
Di conseguenza, le deroghe ai massimali diventano sempre più frequenti, alimentando un circolo
vizioso che aumenta il sovraccarico dei pediatri di libera scelta, riducendo qualità e accessibilità
dell'assistenza pediatrica".
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POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

Salute

Tumori rari dell’ovaio, sopravvivenza alta anche negli stadi avanzati: lo studio del San Raffaele di
Milano

Salute

Ecco la prima biobanca italiana della riabilitazione: cos’è e perché servirà per terapie più mirate

Salute

Mielodisplasie, la ricerca milanese che permette di scovare “i pazienti nascosti”

Salute

Hantavirus, falso allarme: il turista britannico in isolamento a Milano negativo per due volte al test. La
febbre? Rhinovirus

Salute

Hantavirus e quei timori “inevitabili” dopo l’incubo Covid: “Virus diverso, nessuna pandemia o
lockdown”
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