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L’ESPERTO
Rezza: giuste precauzioni
ma non ¢ il contagio Covid

di MICHELE BOCCI
2 apaginai3

Lt

Rezza “Glusto cautelarsi
contagio piu ditficile
ma la malattia ¢ letale”

L'infettivologo era

uno degli esperti

in prima linea durante
|'ultima pandemia:
“Stavolta il rischio ¢ basso”

di MICHELE BOCCI

iovanni Rezza &
professorediIgiene al
San Raffaele di Milano.

quanto non é stata dimostrata
la trasmissione pre sintomatica
einoltre essendo ’'Hantavirus
molto aggressivo i malati

Per anni ha guidato le Malattie
infettive dell’Istituto superiore
di sanita, prima di diventare il
capo della Prevenzione del
ministero alla Salute. E
infettivologo ed epidemiologo

vengono facilmente identificati
eisolati. Non sono quindi in
grado di trasmettere
I'infezione, che tra I'altro fatica
di pit1a passare da una persona

all’altra».

Quando avvienela
trasmissione dell’Hantavirus da
davomo auvomo?

ed é stato tra coloro che hanno
deciso come affrontare la
pandemia del coronavirus.

La decisione diisolare
quattro persone in ltalia &
preoccupante?

«No, perché sono tutte
asintomatiche, sane e sembra
che non abbiano avuto contatt
stretti e prolungati con la
persona malata, rimastaa
bordo pochi minuti. Le misure
sono giuste, ispirate alla
massima precauzione. In
generale il rischio globale
legato all’Hantavirus rimane
molto basso».

Non c’éilrischio diun’altra
pandemia come con il Covid?
«Molto probabilmente no, in

«Cisono pochi studi

disponibili, visto che negli anni

passati abbiamo osservato solo
un paio di focolai in Argentina,
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dove c’é stata trasmissione
inter umana. Pero varicordato
sempre che le epidemie sono
state contenute con misure di
sanita pubblica, come appunto
I'isolamento».

Chi trasmetteil virus?
«Secondo quanto riportano i
Cdc di Atlanta sembrerebbe
chesolo coloro che hannoi
sintomi, nelle prime fasi della
malattia, contagerebbero altre
persone. Soprattutto in
presenza di quelli che vengono
definiti super spreader, cioé
super diffusori, persone pitl
contagiose di altre».

Potrebbe essercistatoun
superspreader sulla nave Mv
Hondius ?

«E compatibile con la
distribuzione dei tempi di
incubazione, in quanto il primo
caso avrebbe sviluppato i

L’ESPERTO

Giovanni
Rezza,
infettivologo,
inprimalinea
durante
I'epidemia
diCovid

sintomi verso la fine della
prima settimana di aprile, gli
altri casi tra 'ultima settimana
di aprile e la prima di maggio. Si
e creata una condizione un po’
unica:una persona gia infetta &
salita a bordo di una nave, cioé
dentro un ambiente chiuso e
affollato in cui sono frequentii
contatti ravvicinatie
prolungati. La trasmissione del
virus avviene per via
respiratoria».

Normalmente quanto é
lunga Pincubazione della
malattia?

«La durata é variabile,
addirittura & stato riportato un
periodo di 42 giorni, pero nella
maggior parte dei casi e
compresa tra le due e le quattro
settimanen».

Quanti tipi di Hantavirus ci
sono?

«Abbiamo quelli europei, che
danno sindromi renali con una
letalita dall’l al 10%, e quelli
americani, come in questo
caso, che invece danno
sindromi polmonari gravi con
una letalita superiore al 30%.
L’Hantavirus con cui abbiamo a
che fare adesso viene chiamato
Andes, ed e 'unico peril quale
sia stata dimostrata una
trasmissione inter umana. Gli
altri non riescono a passare da
una persona all’altra». — MI.BO.
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