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Medici di famiglia:

il vero allarme

e previsto per il 2028

I dati dell’'Asl. Spiega I'azienda sanitaria: «Al momento
Il numero di medici e lo stesso del gennaio 2025.
| pazienti senza un professionista assegnato sono il 3%>»

CHIARA MARCANDINO

La carenza di medici
di famiglia preoccupa sempre
piu cittadini. Ad oggi sono cir-
ca 4.500 i pazienti biellesi (i
dati sono riferiti dall’Asl) che
non hanno un medico asse-
gnato, e devono fare riferi-
mento alle Uca, le Unita di
continuita assistenziale che
I’'azienda sanitaria ha predi-
sposto nelle zone dove la ca-
renza di medici e pil intensa,
ovvero Andorno, Valdilana,
Candelo e recentemente an-
che Mongrando, dopo il pen-
sionamento - il 1 maggio - di
Fabio Masi.

Difatto, pero, lasituazione &
meno grave di quanto si possa
pensare: secondo I'Asl infatti i
numeri sono stabili. Precisia-
mo: la carenza di medici e og-
gettiva e preoccupante. Lo
spiega anche la Fondazione
Gimbe: «Anche se tutti i medi-
ci di medicina generale andas-
sero in pensione a 70 anni e
tutte le borse di studio finan-
ziate trail 2022 e 12025 fosse-
ro assegnate e portate a termi-
ne, le nuove leve non riusci-
rebbero comungque a coprire a
livello nazionale gli 8.180 pen-
sionamenti attesi entro il
2028, con un gap di oltre
2.700». Il commento di Nino
Cartabellotta, presidente
Gimbe, ¢ significativo: «Peral-
tro si tratta dell'ipotesi pil ot-

timistica: & evidente che nel
2028 il divario tra pensiona-
menti e ingresso delle nuove
leve sara ancora pitt ampio. Da
un lato sempre pitt medici di
medicina generale scelgono di
ritirarsi primadei 70 anni, dal-
I'altro il numero di medici che
completa il percorso formati-
vo e inferiore alle borse finan-
ziate: non tutte vengono asse-
gnate e almeno il 20% degli
iscritti abbandona il percorso
formativo».

L'Asl: «Nel Biellese

lasituazione & stabile»

Detto questo, I’Asl precisa che
lasituazione nel Biellese & me-
no drammatica di quella regi-
strata in altre Asl piemontesie
in altre regioni.

«La situazione & stabile»
spiegano dall’ufficio comuni-
cazione. «I medici di medicina
generale sono numericamen-
te gli stessi presenti a gennaio
2025, ossia 95».

Di fatto ci sono stati diversi
pensionamenti e corrispon-
denti nuovi ingressi. Prosegue
I’Asl: «La carenza di 40 medici
rispetto ai 25 dichiarati a set-
tembre dello scorso anno non
riflette, quindi, un improvviso
peggioramento, ma deriva dal-
I'introduzione di una nuova
metodica di calcolo delle ca-
renze. Nonostante il generale
peggioramento del quadro na-
zionale, il Piemonte e in parti-
colare il territorio dell’As] di

Biella, pur risentendo della
difficolta a reperire nuovi me-
dici, permane sotto pressione,
ma di fatto complessivamente
stabilex.

Per quanto riguardail terri-
torio di competenza dell’Asl di
Biella, su una popolazione as-
sistita di 146.061 abitanti, at-
tualmentei95 medici di medi-
cina generale hanno media-
mente in carico 1.537 pazienti.
I medici del servizio Uca oggi
sono 10: coprono le fasce ora-
rie necessarie per i 4.500 pa-
zienti sprovvisti di un medico
di medicina generale assegna-
to.

1l Gimbe e lariforma

della medicina generale
Tornando allo studio della
Fondazione Gimbe (¢ stato
pubblicatolo scorso 17 marzo),
si parla delle misure che negli
ultimi anni sono state prese da
Governo e Regioni per rispon-
dere alla carenza di medici di
famiglia: si parla di soluzioni
tampone «senza affrontare il
problema alla radice», e cioe
sono stati introdotti I'innalza-
mento dell’eta pensionabile fi-
no a 72 anni, le deroghe all’au-
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mento del massimale, la possi-
bilita, per gli iscritti al corso di
formazione in Medicina Gene-
rale, di acquisire fino a 1.000
assistiti, «A questa crisi della
medicina generale» commen-
ta Cartabellotta «bisognereb-
be invece rispondere con una
riforma organica, capace di
rendere la professione piu at-
trattiva. Peraltro, il dibattito
politico negli ultimi anni si &
sempre avvitato senza risulta-
tisullatrasformazione del rap-
porto di lavoro del medico di
famiglia: dalla convenzione al-
la dipendenza. Di conseguen-
za oggi il quadro normativo si

B Gli assistiti che
sono rimasti senza
medico sono circa
4.500, come lo
scorso autunno

sta sviluppando attraverso va-
rie direttrici non sempre con-
vergenti e troppo generiche».

Dall'Asl dialogo aperto

«Il Distretto dell’Asl di Biella
assicura il massimo impegno
per garantire un dialogo aper-
to e una buona collaborazione
con i sindaci del territorio»
commentano dall'ufficio co-
municazione dell’azienda sa-
nitaria «con l'obiettivo di con-
dividerelasituazioneerispon-
dere nel migliore dei modi alle
esigenze della popolazione di
riferimento. La capacita di of-

frire soluzioni facilitanti in
stretta sinergia con gli enti lo-
cali & sicuramente un fattore
che anche nei prossimi anni
potracontribuire a far fronte a
questa generale criticita, sup-
portando l'attrattivita dei ter-
ritori carentinell’interesse dei
cittadini».

B Attualmentei 95
medici di medicina
generale hanno in

carico mediamente
1.537 pazienti

I medici di medicina generale nel Biellese sono 95, come nel gennaio 2025
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