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PAROLARI (CONSIGLIO PAT – PD) *

ENDOMETRIOSI IN TRENTINO: «QUANDO

SARANNO ATTIVATI PDTA E RETI CLINICHE PER

COLMARE I VUOTI SEGNALATI DA GIMBE?»
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Endometriosi in Trentino: PDTA assenti e ritardi diagnostici. La consigliera Parolari

interroga la Giunta: “Colmare i vuoti segnalati da GIMBE”.

Nonostante gli impegni assunti dal Consiglio provinciale nel 2022, la gestione

dell’endometriosi in Trentino presenta ancora gravi lacune. A riaccendere i riflettori sulla

patologia è una nuova interrogazione a risposta scritta depositata dalla consigliera del

Partito Democratico, Francesca Parolari, che chiede alla Giunta impegni precisi per

allineare la provincia agli standard nazionali e alle buone pratiche di altre Regioni.

L’iniziativa nasce dall’analisi dell’ultimo report della Fondazione GIMBE (aprile 2026), che

evidenzia una situazione critica a livello nazionale: l’endometriosi colpisce circa il 10%

delle donne in età riproduttiva, con un ritardo diagnostico che oscilla tra i 7 e i 10 anni.

Tuttavia, il dato più allarmante riguarda nello specifico il territorio locale: secondo GIMBE,

a marzo 2026, la Provincia Autonoma di Trento risultava ancora priva di Percorsi

Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA) e di reti cliniche attive dedicate a questa

patologia.

Nell’interrogazione si ricorda come la mozione n. 150/XVI, approvata nel 2022, impegnasse

la Giunta ad azioni concrete: a valutare l’inserimento degli stadi I e II dell’endometriosi tra

le prestazioni extra-LEA, alla creazione di un registro provinciale, fino a campagne di

sensibilizzazione e formazione del personale.

“Ad oggi, molti di quegli impegni risultano inevasi,” sottolinea l’interrogazione. “In una

precedente risposta, l’Assessore Tonina ha fornito dettagli sui PDTA per vulvodinia e

neuropatia del pudendo, ma nulla è stato detto in merito all’endometriosi”.

Permangono inoltre dubbi sulla gestione dei casi complessi. Sebbene ASUIT abbia indetto

a gennaio 2026 un incarico libero-professionale per un esperto in endometriosi profonda

presso l’Ospedale S. Chiara, la Consigliera Parolari qualche tempo fa aveva sollevato

perplessità sulla reale natura della consulenza: il sospetto era che l’incarico servisse più a

coprire i turni di reperibilità scoperti dai pensionamenti che a una reale attività formativa e

clinica d’eccellenza.

Attraverso l’interrogazione, la consigliera Parolari interroga la Giunta per sapere:

PDTA e Reti Cliniche: Se e quando verranno finalmente attivati per colmare il vuoto

segnalato da GIMBE?

Esenzioni e Supporto: Se la Provincia intenda seguire l’esempio di Valle d’Aosta o Emilia-

Romagna, prevedendo il supporto psicologico gratuito, la copertura dei farmaci ormonali e

l’esenzione anche per gli stadi I e II (attualmente esclusi dai LEA nazionali).
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