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Seicentomila sardi sono senza un dottore

Professione in drastico calo e I'isola detiene il record nazionale negativo conil - 40%

Sassari La medicina territo-
riale in Sardegna attraversa
una crisi senza precedenti,
una vera e propria emergen-
za sanitaria che sta desertifi-
cando l'assistenza di base,
specialmente nei piccoli cen-
tri, ma che ormai lambisce
anche le citta. La fotografia
scattata dagli ultimi dati di-
sponibili & quella di un siste-
ma al collasso, dove il tradi-
zionale modello del medico
difamiglia, figura di prossimi-
ta per eccellenza, sta rapida-
mentescomparendo.

Acertificarela gravita della
situazione sonoinumeri. Se-
condo il report della Fonda-
zioneGimbe, la Sardegna de-
tieneun triste primato nazio-
nale: negli ultimi cinque an-
ni si e registrato un calo del
40,3% dei medici di famiglia.

Si tratta della diminuzione
pili alta mai registrata in Ita-
lia, un dato che evidenzia
unacontrazione verticaledel-
la presenza medica sul terri-
torio.

Traducendo le percentuali
in cifre concrete, il vuoto or-
ganico appare enorme. Ri-
spetto al fabbisogno stimato
per garantire una copertura
adeguata della popolazione,
che dovrebbe prevedere cir-
cal.120 medicidibase, nell'i-
sola ne mancano all'appello
451. Attualmente, i medici di
medicina generale in servi-
zio sono appena 669. Questo
deficit strutturale & il risulta-
to di un'onda lunga prevedi-
bileda tempo, causata princi-
palmente dalla “gobba pen-
sionistica” del 2020 (il pensio-
namento per ragioni anagra-

fiche di una quota massiccia
di professionisti), a cui si so-
no aggiunti pochi nuovi in-
gressi e carichi di lavoro cre-

scenti, aggravati ulteriormen-
tedal periodo pandemico.
L'impatto di queste caren-
ze sulla popolazione & deva-
stante. Considerando un
massimale medio (pruden-
ziale) di 1.200 assistiti per
ogni medico mancante, sical-
colachecirca 541 milacittadi-
nisardirisultino tecnicamen-
te prividel proprio medico di
famiglia. Un dato cherestitui-
sce la dimensione reale del
problema: pitidiunterzodel-
la popolazione isolana non
haun punto diriferimentosa-
nitario stabile e accessibile
sul proprio territorio. (li.so.)
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