
Nella Settimana Europea delle Vaccinazioni, Unicef,
Commissione Europea e Organizzazione Mondiale della Sanità
celebrano i progressi degli ultimi decenni e lanciano l’allarme
sul calo delle coperture vaccinali
In occasione della Settimana Europea delle Vaccinazioni 2026, le principali
istituzioni sanitarie internazionali – tra cui Unicef, Commissione Europea e Oms
Europa – hanno evidenziato i risultati straordinari raggiunti grazie ai vaccini, ma
anche le criticità emergenti che minacciano questi progressi.

Dal 1974 a oggi, le vaccinazioni hanno salvato circa 154 milioni di vite nel
mondo, diventando uno degli strumenti più efficaci nella storia della sanità
pubblica. In Europa, l’ampia copertura vaccinale ha portato a risultati
significativi: la poliomielite endemica è stata eliminata dal 2002 e molte malattie
infettive sono drasticamente diminuite.

I dati mostrano un calo impressionante tra il 2000 e il 2024: i casi di rosolia sono
diminuiti di oltre il 99%, quelli di difterite del 90% e quelli di parotite del 95%.
Inoltre, i programmi vaccinali si sono ampliati, includendo la protezione contro
malattie come meningite, polmonite e rotavirus. Sempre più diffuso è anche il
vaccino contro il papillomavirus umano (Hpv), fondamentale per prevenire
diversi tipi di tumore.

Nonostante questi successi, negli ultimi anni si registra un’inversione di
tendenza preoccupante. Nel 2024, nella regione europea sono stati segnalati
oltre 298.000 casi di pertosse, il numero più alto mai registrato, mentre i casi di
morbillo hanno superato i 127.000, raggiungendo livelli che non si vedevano da
quasi tre decenni.

Secondo gli esperti, alla base di questo aumento ci sono diversi fattori: la
disinformazione, la crescente sfiducia nei confronti dei vaccini e delle istituzioni
sanitarie, ma anche disuguaglianze nell’accesso ai servizi e carenze nei sistemi
sanitari. In alcuni paesi, infatti, le coperture vaccinali sono diminuite, favorendo
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▌STUDI/RICERCHE ▌

la diffusione di focolai epidemici.

Le organizzazioni coinvolte sottolineano quindi la necessità di rafforzare gli
investimenti nei programmi di immunizzazione e di promuovere una
maggiore consapevolezza pubblica. L’obiettivo è evitare passi indietro e
garantire che tutti, soprattutto i bambini, possano essere protetti da malattie
prevenibili.Il messaggio finale è chiaro: i vaccini rappresentano uno strumento
fondamentale per la salute globale. Continuare a investire in prevenzione e
collaborazione internazionale è essenziale per proteggere le comunità e salvare
vite umane.
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