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REPORT OMS fotografa una realtd in chiaroscuro: da unlato segnali di progresso, dall'altro criticitd strutturali

Sanita senza confini? Inclusione
dichiarata, accesso ancora negato

vono tutti.”

della

fortemente

sistemi
tari sono ve-
ramente uni-
versali
quando ser-
Nel mondo
contemporaneo, la salu-
te dei migranti e dei rifu-
giati rappresenta una
delle sfide pit comples-
se e decisive perisistemi
sanitari. Il nuovo report
del’lOMS fotografa una
realta in chiaroscuro: da
unlatoemergono segna-
li concreti di progresso,
dall’altro persistono cri-
ticita strutturali che met-
tono in discussione
principio stesso di univer-
salita delle cure.

Oggi oltre un miliardo di
persone vive una condi-
zione di mobilita, tra mi-
grazioni interne e inter-
nazionali, un fenomeno
che non & piu marginale
ma strutturale e cheinci-
de profondamente sulle
politiche sanitarie globa-
li. In questo scenario, ol-
tre 60 Paesi su 93 dichia-
rano di aver integrato le
esigenze di migranti e ri-
fugiati nelle proprie poli-
tiche sanitarie. Un dato
che segna un cambio di
paradigma: la salute dei
migranti non é piu consi-
derata un tema separa-
to, ma parte integrante
salute pubblica.
Tuttavia, il quadro resta
disomoge-
neo. Solo il 30% degli Sta-

ti promuove campagne
contro la discriminazio-
ne sanitaria, mentre me-
no del 40% forma opera-
tori sanitari in grado di
gestire cure culturalmen-
te appropriate.

Ancora piu critico e il da-
to sulla raccolta dei dati:
appena il 37% dei Paesi
monitora  sistematica-
mente la salute delle po-
polazioni migranti, ren-
dendo difficile pianifica-
re interventi efficaci. Le
conseguenze di queste la-
cune sono evidenti. Mi-
granti irregolari, lavora-
tori stranieri e studenti
internazionali incontra-
no ostacoli concreti
nell’accesso ai servizi:
barriere linguistiche, limi-
ti burocratici, discrimina-
zioni e scarsa alfabetizza-
zione sanitaria. Queste
difficolta si traducono in
un maggiore rischio di ab-
bandono delle cure, con
ricadute su malattie cro-
niche, salute mentale e
diffusione di patologie in-
fettive. Eppure, il report
sottolinea un elemento
chiave spesso trascura-
to: investire nella salute
dei migranti non & solo
una scelta etica, ma an-
che economica. Sistemi
sanitari inclusivi riduco-
no i costi nel lungo perio-
do, migliorano la produt-
tivita e rafforzano la resi-
lienza complessiva delle

societa. Non a caso,

I’'OMS evidenzia come
migranti e rifugiati non
siano soltanto beneficia-
ri, ma anche attori fonda-
mentali: operatori sanita-
ri, caregiver, risorse per
il tessuto sociale.

Restano pero nodiirrisol-
ti. Solo il 42% dei Paesiin-
clude queste popolazioni
nei piani diemergenza sa-
nitaria e laloro partecipa-
zione ai processi decisio-
nali & ancora marginale.
Una mancanza che inde-
bolisce la capacita dei si-
stemi sanitari di rispon-
dere in modo equo ed ef-
ficace alle crisi. In questo

contesto, ’'OMS rilancia
un appello chiaro: tra-
sformare gli impegni in
azioni concrete. Servono
dati migliori, formazione
specifica, politiche inclu-
sive e una cooperazione
internazionale piu strut-
turata, attraverso stru-
menti innovativi come le
cartelle cliniche digitali
interoperabili a livello
globale. La salute globa-
le non & pit una somma
di sistemi nazionali: &
uno specchio della no-
stra capacita di include-
re ancora oggi incomple-
ta.

Giovanni lanni
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