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CISL MEDICI: “SUl MEDICI DI FAMIGLIA SERVE
UN INTERVENTO STRUTTURALE"

di LatinaQuotidiano.it
3 APRILE 2026

ered b

rilanciare l'allarme é la Cisl Medici, che, dopo la pubblicazione del rapporto della Fondazione
Gimbe, parla di una situazione ormai diffusa e destinata ad aggravarsi nei prossimi anni,
chiedendo un intervento immediato e strutturale.

COIS: “UN PROBLEMA DENUNCIATO DA ANNI”

A intervenire € Luciana Cois, segretaria generale della Cisl Medici, che sottolinea come il tema
della mancanza di medici di famiglia venga segnalato da tempo. Secondo quanto evidenziato nel
rapporto richiamato dal sindacato, mancano attualmente 5.700 medici di medicina generale e,
da qui al 2028, si aggiungeranno 8.180 pensionamenti.

Per Cois, il quadro delineato dallo studio consegna un‘immagine ancora piu allarmante di una
criticita gia nota.

“ALLA BASE CI SONO ERRORI DI PROGRAMMAZIONE"
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La carenza dei medici di medicina generale torna al centro del confronto sanitario hazionale. A
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Sul tema interviene anche Pasquale Speranza, coordinatore nazionale dei medici di medicina
generale della Cisl, che collega la situazione a errori di programmazione e a scelte maturate nel
tempo, richiamando in particolare le dinamiche connesse al numero chiuso.

Speranza pone inoltre I'attenzione sulle difficolta applicative del nuovo modello assistenziale,
chiedendosi come sia possibile dare piena attuazione alle Case di comunita se gran parte dei
medici si trova gia a massimale orario. In questo quadro, secondo il sindacato, diventa
complesso realizzare concretamente la fase attuativa del decreto ministeriale 77.

UNA PROFESSIONE SEMPRE MENO ATTRATTIVA

Nel ragionamento della Cisl Medici emerge anche un altro elemento: la medicina generale viene
descritta come una professione sempre meno attrattiva. Per questa ragione, il sindacato ritiene
necessario intervenire su piu fronti, a partire da una specifica formazione universitaria, da un
aumento delle retribuzioni e da una revisione del carico dilavoro.

IL PESO DELLA BUROCRAZIA

Tra le criticita segnalate c’é@ anche quella della burocrazia. Secondo Speranza, all'attivita di
assistenza ai pazienti si affianca un peso amministrativo sempre piu rilevante, che con il digitale,
anziché diminuire, sarebbe addirittura aumentato.

Il risultato, secondo la posizione espressa, € che gli adempimenti burocratici finiscono per
assorbire quasi piti tempo dell’attivita svolta in ambulatorio.

IL NODO DELLA MEDICINA DI PROSSIMITA

Un ultimo aspetto evidenziato riguarda il ruolo territoriale del medico di famiglia. Per la Cisl Medici,
non & immaginabile frammentare o eliminare la presenza capillare degli studi medici sul
territorio nazionale, considerati un riferimento essenziale soprattutto nelle aree piu disagiate del
Paese.

Speranza richiama infatti il valore della medicina di prossimita, indicando negli studi dei medici di
famiglia un presidio fondamentale per i cittadini.

LA RICHIESTA DEL SINDACATO

Il sindacato torna quindi a chiedere misure strutturali per affrontare una carenza che, secondo
quanto denunciato, rischia di pesare sempre di piu sull'organizzazione dell'assistenza territoriale
e sulla capacita del sistema di garantire una risposta adeguata ai bisogni dei cittadini.

#CISLMEDICI #LUCIANACOIS #PASQUALESPERANZA
#MEDICIDIFAMIGLIA #SANITA #RAPPORTOGIMBE #MEDICINAGENERALE
#CASEDICOMUNITA #MEDICINADIPROSSIMITA #DECRETO77
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