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| DATI DEL CENTRO NAZIONALE

112025 e stato 1'anno record per trapianti e donazioni

VITO SALINARO

icende, rarissime, come quella del picco-
s ; lo Domenico Caliendo che non ha potu-
toricevere un cuore nuovo perchél'orga-
no del donatore & arrivato al Monaldi di Napoli
in pessimo stato di conservazione, conil conse-
guente decesso del bambino, non scalfisconola
fiducia degli italiani nelle donazioni e nei tra-
pianti di organo. Il 2025 e i primi mesi del 2026
viaggiano con numeri molto positivi; lo scorso
anno in particolare e stato il miglior di sempre
per donazioni e trapianti: 2.164 le prime (+3,2%
rispetto al 2024) e 4.697 i secondi (+1,2%). Mas-
simo storico anche per l'attivita di tessuti e mi-
dollo osseo. Sono invece stabilile opposizionial
prelievodegli organiregistrate nelle rianimazio-
ni al momento del decesso dei potenziali dona-
tori, ma salgono i “no” dai cittadini, specie dei
giovani, al momento del rinnovo della Carta
d'identita.
Sonoidaticheemergono dal Report prelimina-
re del Centro nazionale trapianti (Cnt), presen-
tato dal ministro della Salute, Orazio Schillaci, e
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dal direttore del Cnt, Giuseppe Feltrin, agli Sta-
ti generali della Rete trapiantologica. «Sia per le
donazioni che per i trapianti - affermail Cnt - si
tratta dei numeri pitt alti di sempre in Italia».
Il tasso nazionale di donazione si & assestato a
quota 30,2 donatori per milione di persone, tra
i primi in Europa. E con le donazioni crescono i
trapianti. A segnare I'aumento maggiore sono
stati quelli di cuore (da 413 a 461). Stabilii tra-
pianti di rene (2.347), in lieve crescita quelli di
fegato (1.770), ai qualivanno aggiuntianche 150
trapianti di polmone e 33 di pancreas. In au-
mento anche i trapianti da donatore vivente,
passati da 366 a 382. Complessivamente in Ita-
lia nel 2025 ci sono stati 73,4 trapianti per milio-
ne diabitanti. La donazione a cuore fermo - ov-
vero quella da pazienti la cui morte viene con-
statata dopo un arresto cardiaco di almeno 20
minuti - si conferma uno dei settori trainanti: le
segnalazioni di donatori diquestotiposono cre-
sciute del 47,2%, portando le donazioni a quo-
ta 435 e i trapianti a 937. Negli ultimi 12 mesi i
centriin grado di effettuare questo tipo di dona-
zionisono passatida85a111, dislocatiin 17 re-

gioni. Lo scorso anno ha segnato numeri da pri-
mato anche per quanto riguarda i tessuti: & sta-
to raggiunto il massimo storico sia per le dona-
zioni (16.825, +5,6%) sia per i trapianti (27.351,
+2,6%), con risultati significativi in particolare
perle corneeeil tessuto muscolo-scheletrico. Se-
gno positivo pure per le cellule staminali emo-
poietiche: mai cosi tante donazioni effettive (490,
+19,5%) e trapianti da donatore non familiare
(1.161, +6%). Schillaci ha sottolineato «lo spiri-
to di gratuita e solidarieta che anima il sistema
dei trapianti», invitando «a veicolare il messag-
gio che ogni volta che c'& una donazione si apre
una vera e propria speranza di vita».
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