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POLITICA | 18 marzo 2026, 08:00

Medici di famiglia, in Liguria ne
mancano 161, Nicolò: "La
specializzazione per valorizzare la
professione”
I dati della Fondazione Gimbe indicano una carenza
destinata ad aumentare con altri 70 pensionamenti
entro il 2028: "È un problema nazionale. In
Conferenza delle Regioni stiamo cercando di
affrontare la difficoltà"

Sono 161 i medici di medicina generale che secondo Gimbe mancano in
Liguria, in base ai dati riferiti al 1° gennaio 2025. Numero destinato a
crescere e che potrebbe salire a 215 nel 2028 con altri pensionamenti.

In Liguria, secondo Gimbe, il numero medio di assistiti per ogni medico di
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medicina generale al 1° gennaio 2025 nell'intera regione è pari a 1.345,
rispetto alla media nazionale di 1.383. "È un dato di Gimbe che dobbiamo
verificare – spiega l'assessore alla sanità della Regione Massimo Nicolò –.
Quello della carenza dei medici di famiglia è un problema nazionale. In
Conferenza delle Regioni stiamo cercando di affrontare il problema".

E ancora: "Per me, da medico,‐ prosegue ‐ i medici di medicina generale
devono passare dalla scuola di specializzazione come tutti noi medici.
Perché altrimenti si creano medici di serie A e medici di serie B e il medico
di medicina generale non è un medico di serie B. Non lo deve e non lo può
essere. Così il medico di medicina generale acquisirebbe i requisiti per
essere assunto nella dirigenza. Di fatto, ora, se fa un concorso come
dipendente deve avere la specializzazione e poi avrebbe un suo percorso".
Per l'assessore "questo è l'unico modo per rendere più attrattiva la
professione".

Per risolvere il problema un contributo potrebbe arrivare dalle case di
Comunità anche se l'assessore Nicolò precisa che "con le Case di comunità,
che adesso devono entrare a regime, potenzialmente si può forse mettere
un po' in secondo piano il medico di medicina generale, fermo restando che
avere un medico di fiducia è fondamentale". 

Elena Romanato

Vuoi rimanere informato sulla politica di Genova e dire la tua?
Iscriviti al nostro servizio gratuito! Ecco come fare:
‐ aggiungere alla lista di contatti WhatsApp il numero 0039 348 0954317
‐ inviare un messaggio con il testo GENOVA
‐ la doppia spunta conferma la ricezione della richiesta.
I messaggi saranno inviati in modalità broadcast, quindi nessun iscritto potrà vedere i contatti altrui,
il vostro anonimato è garantito rispetto a chiunque altro.
LaVocediGenova.it li utilizzerà solo per le finalità di questo servizio e non li condividerà con nessun
altro.
Per disattivare il servizio, basta inviare in qualunque momento un messaggio WhatsApp con testo
STOP GENOVA sempre al numero 0039 348 0954317.

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A MARZO? 
Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare

Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.
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