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Lallarme Studio Gimbeé:la Campania é tra le regioni piu in difficolta, all'appello mancano gia 600 professionisti

Allarme medici di base: 1147 verso la pensione

NAPOLI - E la Campania
una delle regioni piu esposte
alla crisi della medicina terri-
toriale. Secondo
della Fondazione Gimbe, al
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gennaio 2025 mancano gia
643 medici di medicina gene-
rale, mentre entro il 2028 ben
1.147 professionisti raggiun-
geranno ['eta pensionabile. Si
tratta del numero piu alto a li-
vello nazionale, superiore
anche a Lombardia (929) e
Lazio (925).Un dato che foto-
grafa una situazione gia cri-
tica ¢ destinata a peggiorare,
in un contesto in cui sempre
piu cittadini faticano a trovare
un medico di famiglia vicino
casa. In Campania. ogni me-
dico assiste mediamente
1.425 pazienti, un valore su-
periore alla media nazionale
(1.383) e indice di un sistema
gia sotto pressione.La carenza
di medici di base non ¢ pero
un problema isolato della re-
gione, ma riguarda [’intero
Paese. In Italia mancano oltre
5.700 medici di medicina ge-
nerale e, secondo le stime,
entro il 2028 si registreranno
piu di 8.000 pensionamenti.
Tuttavia, nelle grandi regioni
come Campania, Lombardia e
Veneto le criticita risultano
piu evidenti per via dell’ele-

vata densita abitativa.A pe-
sare ¢ soprattutto una
programmaczione insufficiente
negli anni passati, che non ha
garantito un adeguato ricam-
bio generazionale. “La ca-
renza dei medici di medicina
generale ¢ ormai diffusa in
tutte le regioni — spiega Nino
Cartabellotta. presidente della
Fondazione Gimbe - ¢ negli
ultimi anni la professione ha
perso attrattivita. Sempre piu
cittadini incontrano difficolta
nell’accesso alle cure prima-
ric, con rischi maggiori per
anziani ¢ pazienti fragili”.No-
nostante cio, la Campania re-
gistra anche un dato in
controtendenza: ¢ tra le re-
gioni con il piu alto numero di
partecipanti ai corsi di forma-
zione in medicina generale ri-
spetto alle borse disponibili
(153%). segno di un interesse
ancora presente ma non suffi-
ciente a colmare il divario.Sul
piano politico si moltiplicano
le reazioni. La consigliera re-
gionale della Lega Michela
Rostan chiede un intervento
immediato: “Serve investire
sulle borse di studio ¢ rendere
piu attrattiva la professione,
come fatto in altre regioni. I
1.147 pensionamenti previsti

si aggiungeranno a una ca-
renza gia grave .Di diverso
tenore la lettura dell’opposi-
zione nazionale. Ilenia Mala-
vasi, capogruppo Pd in
Commissione Affari Sociali
della Camera, parla di una
vera ¢ propria “desertifica-
zione sanitaria” ¢ invoca un
piano straordinario di assun-
zioni ¢ investimenti per raf-
forzare la medicina
territoriale.Il problema, evi-
denzia Gimbe, ¢ aggravato
anche dall’invecchiamento
della popolazione: gli over 65
in Italia sono oggi quasi 14.6
milioni, molti dei quali affetti
da patologie croniche. Una
domanda di assistenza cre-
scente che si scontra con
un’offerta sempre pin ri-
dotta.In questo scenario, la
Campania si trova davanti a
una sfida decisiva: rafforzare
la medicina di prossimita ¢
garantire il diritto alla salute.
Senza interventi strutturali e
una pianificazione efficace, il
rischio ¢ quello di un sistema
sempre piu in affanno, con ri-
percussioni dirette sui citta-
dini ¢ sul servizi sanitari
territoriali.
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