
>
Torino Cronaca
>
News
>
Cronaca

SANITÀ

Sanità italiana: mancano 6mila medici di base, è
allarme per 18 Regioni
Il rapporto Gimbe fotografa un sistema sotto pressione: 8mila pensionamenti entro il 2028 e borse di studio in calo del 15%.
La professione non attrae più i giovani.

ROSEMARIE MANNUZZA
Email:
specialunit@cronacaqui.it

18 MARZO 2026 - 13:10

    

L'EDITORIALE

IL BORGHESE
EDIZIONE DIGITALE

ABBONAMENTI
RESTA AGGIORNATO

NEWSLETTER
EDIZIONE
DIGITALE

 ULTIME NOTIZIE TORINO PROVINCIA CRONACA ECONOMIA TENDENZE TEMPO LIBERO SPORT SPECIALI CRPIEMONTE











torinocronaca.it
Sezione:GIMBE

Rassegna del 
18/03/2026
Notizia del:
18/03/2026

Foglio:1/2Utenti unici: 14.922
torinocronaca.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
94

06
09

85

https://torinocronaca.it/news/cronaca/614653/sanita-italiana-mancano-6mila-medici-di-base-e-allarme-per-18-regioni.html


Referendum 2026: la EU Disability Card riconosciuta per il
voto assistito

La Carta europea della disabilità permette agli elettori con disabilità di essere
accompagnati in cabina senza ulteriori certificazioni
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Trovare un medico di famiglia sta diventando un'impresa. Non è un'impressione dei

pazienti, ma la realtà certificata dall'ultimo report della Fondazione Gimbe. Al 1°

gennaio 2025, il Piemonte registra un deficit di 463 medici di base, posizionandosi

tra le regioni più colpite d'Italia dopo Lombardia, Veneto, Campania ed

Emilia-Romagna.

I numeri descrivono una "fuga" silenziosa: tra il 2019 e il 2024, il numero di medici di

medicina generale in Italia è calato del 14,1%. Chi resta in servizio deve farsi carico di

una media di 1.383 assistiti, con punte che sfiorano i 1.800 pazienti, ben oltre la

soglia ottimale. Un carico di lavoro insostenibile che si scontra con una

popolazione sempre più anziana: nel 2025, gli over 65 rappresentano quasi il 25%

del totale, molti dei quali affetti da patologie croniche multiple.

Il futuro non promette sollievo. Entro il 2028, oltre 8.000 medici andranno in pensione

a livello nazionale e il ricambio generazionale è al palo. In Piemonte, il dato è

particolarmente preoccupante: il 29% delle borse di studio per la formazione in

medicina generale rimane scoperto. I giovani medici preferiscono altre

specializzazioni, lasciando sguarniti gli ambulatori dei nostri comuni. Secondo Nino

Cartabellotta, presidente di Gimbe, senza riforme strutturali e una reale attrattività

della professione, il diritto alla scelta del medico diventerà presto un miraggio.
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