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IN EVIDENZA:

SALUTE

Carenza medici, Sardegna maglia nera. La
presidente Todde: “Dati vecchi, c’é gia un
miglioramento”

Replica al report Gimbe: "Sbloccati accordi fermi da 15 anni e introdotti incentivi per le aree disagiate"
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& STAMPA Replica al report Gimbe: “Sbloccati accordi fermi da 15

anni e introdotti incentivi per le aree disagiate”

g % “La rilevazione Gimbe sulla carenza dei medici di
@ e medicina generale in Sardegna descrive un problema
reale, ma va letta correttamente nella sua dimensione
temporale. | dati richiamati fotografano infatti una
situazione maturata negli anni precedenti all'avvio
dell'amministrazione Todde e che la stessa analisi Gimbe
riconduce a cause strutturali presenti a livello nazionale, a LE NEWS DI OGGlI
partire dai pensionamenti, dall'insufficiente ricambio
generazionale e dalla perdita di attrattivita della
professione”.

E il commento della presidente della Regione Sardegna e
assessora ad interim alla Sanita, Alessandra Todde, ai dati
diffusi ieri dalla Fondazione Gimbe, che documentano
una progressiva riduzione dei medici di medicina
generale dal 2019 al 2024 in tutte le regioni, con il calo
pit marcato nellisola (-40,3%).

Secondo la presidente, pero, il quadro & in evoluzione:
"Oggi quella fotografia riferita alla Sardegna non
rappresenta piu una situazione statica. La Regione sta
intervenendo con accordi rimasti fermi per oltre un
decennio, incentivi economici mirati, semplificazione,
programmazione territoriale e nuovi modelli
organizzativi”. Azioni che, aggiunge Todde, stanno gia
producendo effetti: “Su questa base gli uffici regionali
registrano i primi segnali di inversione di tendenza,
destinati a consolidarsi ulteriormente nel prossimo
periodo”.

Sul fronte dei numeri, dalle ultime rilevazioni
dell’Assessorato regionale della Sanita emerge che alla
fine del 2024 in Sardegna mancavano circa 543 medici di
medicina generale. Oggi ne mancano 496: un dato che
segna una riduzione delle sedi carenti rispetto agli anni
precedenti.

Ulteriori elementi arrivano anche sul piano
amministrativo. Nel 2025 sono state approvate nei tempi
le graduatorie regionali della medicina generale, con 519
partecipanti. Le graduatorie aziendali per incarichi
temporanei e sostituzioni hanno invece registrato 1.873
partecipanti, segnale di una rinnovata capacita del
sistema di attrarre professionisti.

Tra le misure adottate, Todde richiama il rinnovo
dell’Accordo integrativo regionale per la medicina
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generale, aggiornato dopo oltre 15 anni: “Introduce
interventi volti a migliorare I'attrattivita della professione
e a rafforzare la presenza dei medici nei territori piu
carenti. In particolare, sono previste indennita fino a 2.000
euro mensili per chi opera nelle aree disagiate, oltre
all'attivazione di un tavolo dedicato alla semplificazione e
alla riduzione degli oneri burocratici”.

Parallelamente, prosegue la presidente, la Regione ha
avviato un percorso di riorganizzazione della medicina
territoriale: “Attraverso I'implementazione delle
Aggregazioni funzionali territoriali, finalizzate a superare
I'isolamento professionale e a promuovere modelli di
lavoro integrati”. A questo si affianca il potenziamento
della sanita di prossimita, con lo sviluppo di Case della
comunita, ospedali di comunita e centrali operative
territoriali.

“Non siamo ancora alla soluzione definitiva di una crisi
accumulata in molti anni, ma siamo davanti a indicatori
che mostrano un sistema piu reattivo, piu orientato e piu
capace di intercettare nuovi professionisti rispetto al
passato”, conclude Todde. “L'obiettivo della Giunta &
consolidare e rafforzare questa inversione di tendenza,
garantendo nel medio periodo una maggiore copertura
territoriale e un miglior accesso alle cure per tutti i
cittadini della Sardegna”.

Secondo il report della Fondazione Gimbe, in Sardegna,
entro il 2028, saranno 231 i medici di medicina generale
che raggiungeranno l'eta pensionabile: un dato che si
inserisce in un quadro gia critico per la sanita territoriale
dell'isola, dove appunto il numero dei medici di base, dal
2019 al 2024, e diminuito del 40,3%, contro una media
nazionale del -14,1%.

Attualmente nell'isola ogni medico segue in media 1.384
assistiti, un dato sostanzialmente in linea con quello
nazionale (1.383). Tuttavia, considerando come ottimale il
rapporto di un medico ogni 1.200 pazienti, la stima della
Fondazione Gimbe indica che al 1° gennaio 2025 in
Sardegna mancavano 143 medici di medicina generale.
Una carenza destinata a pesare ancora di piu nei prossimi
anni. Nel 2025, infatti, i candidati al concorso nazionale
per il corso di formazione in medicina generale sono stati
inferiori ai posti disponibili, con tre partecipanti in meno
rispetto alle borse finanziate (-5%), in controtendenza
rispetto al dato nazionale, che registra invece un surplus
medio del +26%.
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B COMMENTA

S U GAZ ETl N U TUTTE LE NOTIZIE

Sas “Giornate FAI di Primavera” faghent tapa in Sardigna

Su Gazetinu, martis 17 de martzu de su 2026

Sa prima coa de chida de beranu torrant sas “Giornate FAI di Primavera”, s'eventu de pratza prus de importu dedicadu a su patrimoniu culturale
e paesaggisticu italianu, cun bisitas ghiadas in 780 logos ispartzighinados in 400 tzitades de Italia. Sa manifestatzione, in programma sabadu 21
e dominiga 22 de martzu, e imbatida a sa de 34 editziones, est pronta a faghere iscobérrere prendas de arte, architetura e natura bortas meda
serradas a su pubblicu. Intre sas novidades de ocannu, carchi abertura tzelebrat sos 800 annos dae sa morte de Santu Frantziscu de Assisi.

Fintzas in Sardigna s'aberint giannas chi giai semper sunt serradas. S'idrovora de Sassu est s'Unicu monumentu abertu in sa provintzia de
Aristanis in ocasione de sas “Giornate FAI di Primavera”. Su situ, giai semper serradu a su pubblicu, s'at a podere bisitare ghiados dae una
delegatzione FAI de Aristanis. S'idrovora est in s'istrada provintziale 49, in territoriu de Arborea.

In provintzia de Casteddu ant a aberrere su Teatru Liricu Comunale de Casteddu, su teatru prus de importu de sa tzitade in su cuartieri de San
Benedetto; sas Salinas Conti Vecchi de Assemini, unu situ mannu naturalisticu e de archeologia industriale ancora in atividade; e su Museu de
sas Ferrovias, inauguradu in su 1996 pro more de sa collaboratzione intre sas Ferrovias de Sardigna (FdS) e s'ESIT, Ente Sardu Industrias
Turisticas.

In sa provintzia de Tatari s'ant a podere bisitare sa Batteria Militare Talmone in Lu Palau, chi amparat su tretu de mare intre sa Sardigna e s'isula
de Spargi; su Palatzu Corda de Caragnani, esempru de architetura liberty cun pinturas e bidros colorados e in fines Palatzu Lombardo in pratza
de Italia in Tatari, simbulu de s'identidade istorica de sa tzitade.

In fines, in provintzia de Nugoro, s'ant a podere biere sos famados murales de Orgosolo, chi faeddant de s'istoria e de sas usantzias de su
territoriu pro mesu de s'arte pubblica.

Maria Giovanna Serchisu

Faina fata cun s'agiudu de sa Regione Sardigna — IMPRENTAS 2025-2026 — L.R. 22/2018, art. 22.
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