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M In Italia mancano oltre
5.700 medici di medicina ge-
nerale e sempre piu cittadini
faticano a trovare un medi-
co di famiglia, soprattutto
nelle Regioni piti popolose.
Tra il 2019 e i1 2024 il nume-
ro di Mmg & diminuito di
ben 5.197 unita. Una riduzio-
ne che si colloca in un conte-
sto demografico dove la po-
polazione invecchia e au-
mentano i bisogni clinico-
assistenziali: nel 2025 gli over
65 erano quasi 14,6 milioni,
di cui oltre la meta affetti da
due o piti malattie croniche.
«La carenza dei medici di
medicina generale - afferma
Nino Cartabellotta, presi-
dente della Fondazione
Gimbe - & un problema
ormai diffuso in tutte le Re-
gioni e affonda le radici in

Mancano
116 medici
di medicina
generale

una programmazione inade-
guata, che per anni non ha
garantito il necessario ricam-
bio generazionale rispetto ai
pensionamenti attesi. Inol-
tre, negli ultimi anni questa
professione ha perso di at-
trattivita e oggi sempre pil
cittadini faticano a trovare
un medico di famiglia vicino
a casa, con disagi crescenti e
potenziali rischi per la salu-
te, soprattutto per le perso-
ne anziane e per i pazienti
pitt fragili». In Liguria entro
il 2028 saranno 215 i medici
di medicina generale che
raggiungeranno l'eta di pen-
sionamento di 70 anni; il nu-
mero medio di assistiti per
Mmg al 1° gennaio 2025
nell’intera regione & pari a
1.345 (media nazionale
1.383) e secondo la stima

Gimbe, che ha tenuto in con-
siderazione il rapporto otti-
male pari a 1 Mmg ogni
1.200 assistiti, al 1° gennaio
2025 in regione mancano
116 Mmg. Non solo tra il
2019 e il 2024 i Mmg in regio-
ne si sono ridotti del 15,1%,
piu della media nazionale
della riduzione che é pari al
14,1%. Infine, nel 2025 i par-
tecipanti al concorso nazio-
nale per il Corso di Forma-
zione Specifica in Medicina
Generale sono stati inferiori
ai posti disponibili: -11 can-
didati (-18%) rispetto alle
borse finanziate (media Ita-
lia +26%).
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