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Carenza medici in Sardegna, la Regione: “Ma si sta
invertendo la tendenza”

Nonostante i dati critici, la Regione Sardegna sta adottando misure strutturali per affrontare la carenza di medici,

migliorando I'attrattivita della professione e potenziando i servizi sanitari.
| di Redazionel 17 Marzo 2026®21:16£2Commenta anche tu
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In Sardegna, la carenza di medici di medicina generale & un problema che, secondo la recente analisi della Fondazione
Gimbe, ha raggiunto livelli preoccupanti, con una significativa riduzione dei professionisti sul territorio. Tuttavia, la Regione
Sardegna ha risposto con una serie di interventi strutturali che mirano a invertire la tendenza e affrontare le difficolta accumulate

negli anni precedenti.

In una nota ufficiale, la Regione ha precisato che i dati pubblicati da Gimbe non devono essere letti come un quadro statico. “La
rilevazione sulla carenza dei medici di medicina generale descrive un problema reale, ma va letta correttamente nella sua
dimensione temporale”, afferma la Regione, sottolineando che la situazione ¢ stata influenzata da cause strutturali a livello
nazionale, come il pensionamento dei medici, I'insufficiente ricambio generazionale e la perdita di attrattivita della professione,
problematiche che si sono consolidate prima dell’avvio dellamministrazione della presidente Alessandra Todde.

La Regione Sardegna ha comunque agito concretamente, implementando accordi e misure mirate che sono rimaste ferme per
oltre un decennio. Tra le azioni adottate, la Regione ha introdotto incentivi economici per i medici, semplificazione burocratica, e
una programmazione territoriale che sta gia dando i suoi frutti. | primi segnali di inversione di tendenza sono infatti gia visibili,
come confermano i dati degli uffici regionali.

Alla fine del 2024, i medici di medicina generale mancanti in Sardegna erano circa 543, mentre oggi il numero & sceso a 496,
segnando un calo positivo rispetto agli ultimi anni. Il numero di sedi carenti nell'isola, quindi, sta diminuendo, indicando una

riqualificazione del sistema sanitario.

Dal punto di vista amministrativo, nel 2025 la Sardegna ha approvato tempestivamente le graduatorie regionali per la
medicina generale, con 519 partecipanti, e le graduatorie per incarichi temporanei e sostituzioni hanno visto 1.873
partecipanti, segno di una crescente attrattivita della professione. A livello strategico, & stato rinnovato '’Accordo integrativo
regionale per la medicina generale, che da oltre 15 anni non veniva aggiornato. Questo accordo ha previsto misure importanti
per incentivare I'ingresso dei medici nelle aree piu difficili, come indennita fino a 2.000 euro mensili per chi lavora in zone
disagiate.

Parallelamente, & stato avviato un percorso di riorganizzazione della medicina territoriale, con I'implementazione delle
Aggregazioni Funzionali Territoriali. Queste strutture sono finalizzate a superare l'isolamento professionale e a promuovere
modelli di lavoro integrati, favorendo la collaborazione tra medici e migliorando la qualita del servizio per i cittadini. Inoltre,
sono stati potenziati i servizi di sanita di prossimita, con lo sviluppo delle Case della Comunita, degli Ospedali di Comunita
e delle Centrali Operative Territoriali.

Nonostante i passi avanti, la Regione & consapevole che la soluzione definitiva per una crisi accumulata negli anni richiedera
tempo. Tuttavia, 'amministrazione ha garantito che il sistema sanitario sta diventando piu reattivo, orientato e capace di

attrarre nuovi professionisti, obiettivi che saranno consolidati nel medio periodo.

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/carenza-medici-in-sardegna-la-regione-ma-si-sta-invertendo-la-tendenza/

SPIDER-FIVE-194029529

Sezione:GIMBE

cagliaritomorrow.it
Rassegna del 17/03/2026

www.cagliaritomorrow.it Notizia del: 17/03/2026
Utenti unici: 271 Foglio:3/6

Redazione

® AGGREGAZIONI FUNZIONALI, CARENZA MEDICI, FEATURED, INCENTIVI ECONOMICI, MEDICINA GENERALE, PROGRAMMAZIONE
TERRITORIALE, REGIONE SARDEGNA, SALUTE, SANITA, SARDEGNA

&3 Subscribe ¥ =) Login

0 COMMENTI

Trasporti: risolto il problema delle penali per il cambio dei voli in continuita territoriale

Aeroitalia ha corretto un bug informatico che applicava erroneamente costi non dovuti. La Regione rassicura...
| di Redazionef)Commenta anche tu

Giunta regionale, dopo il referendum atteso il vero rimpasto

L’avvicendamento agli Affari generali apre la fase di verifica nella maggioranza: il Pd chiede piu...
| di Redazionef)Commenta anche tu

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.cagliaritomorrow.it/tag/aggregazioni-funzionali/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/carenza-medici/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/featured/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/incentivi-economici/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/medicina-generale/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/programmazione-territoriale/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/regione-sardegna/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/salute/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/sanita/
https://www.cagliaritomorrow.it/tag/sardegna/
https://www.cagliaritomorrow.it/my-account/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/15/trasporti-risolto-il-problema-delle-penali-per-il-cambio-dei-voli-in-continuita-territoriale/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/15/trasporti-risolto-il-problema-delle-penali-per-il-cambio-dei-voli-in-continuita-territoriale/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/15/giunta-regionale-dopo-il-referendum-atteso-il-vero-rimpasto/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/15/giunta-regionale-dopo-il-referendum-atteso-il-vero-rimpasto/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/carenza-medici-in-sardegna-la-regione-ma-si-sta-invertendo-la-tendenza/

SPIDER-FIVE-194029529

Sezione:GIMBE

cagliaritomorrow.it

www.cagliaritomorrow.it
Utenti unici: 271

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 17/03/2026
Foglio:4/6

Alghero: 160 mila euro dalla Regione per il lungomare e la passeggiata

Interventi di manutenzione per garantire sicurezza e migliorare la fruibilita di uno dei luoghi simbolo...
| di Redazionef)Commenta anche tu

Sardegna e Toscana firmano protocollo d’intesa per la trasformazione digitale della PA

La Giunta regionale approva un accordo per potenziare la cooperazione tra le due Regioni in...
| di Redazionef)Commenta anche tu

La Sardegna approva il Reddito di Studio (Rest)

La nuova legge, ispirata dal concetto di "felicita", mira a garantire opportunita educative peri...
| di Redazione§)Commenta anche tu

Vertenze industriali Sulcis Iglesiente, Cani: “Incontro previsto con i sindacati”

L’assessore dell'Industria, Emanuele Cani, convoca un vertice con i sindacati per discutere le problematiche del...
| di Redazionef=>Commenta anche tu

| PIU LETTI

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/12/alghero-160-mila-euro-dalla-regione-per-il-lungomare-e-la-passeggiata/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/12/alghero-160-mila-euro-dalla-regione-per-il-lungomare-e-la-passeggiata/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/11/sardegna-e-toscana-firmano-protocollo-dintesa-per-la-trasformazione-digitale-della-pa/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/11/sardegna-e-toscana-firmano-protocollo-dintesa-per-la-trasformazione-digitale-della-pa/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/10/la-sardegna-approva-il-reddito-di-studio-rest/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/10/la-sardegna-approva-il-reddito-di-studio-rest/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/category/citta/politica/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/10/vertenze-industriali-sulcis-iglesiente-cani-incontro-previsto-con-i-sindacati/
https://www.cagliaritomorrow.it/author/redazionecagliaritomorrow/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/10/vertenze-industriali-sulcis-iglesiente-cani-incontro-previsto-con-i-sindacati/#respond
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/carenza-medici-in-sardegna-la-regione-ma-si-sta-invertendo-la-tendenza/

SPIDER-FIVE-194029529

Sezione:GIMBE

cagliaritomorrow.it

www.cagliaritomorrow.it
Utenti unici: 271

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 17/03/2026
Foglio:5/6

Trentennale dell'InCE e Forum IMEC: oggi Tajani a Trieste
Marzo 17, 2026 - 11:18

MIMIT: Italia al centro degli investimenti esteri con 64 progetti da 71 miliardi
Marzo 17, 2026 - 10:50

Cremonese, dopo il ko con la Fiorentina la posizione di Nicola € in bilico
Marzo 17, 2026 - 10:49

Quotidiani sportivi: le prime pagine di oggi

Marzo 17, 2026 - 08:00

Posticipo Serie A: la Fiorentina vince 4-1 lo scontro diretto in casa della Cremonese. Salta Nicola?
Marzo 16, 2026 - 22:38

La giornata rossoblu su CalcioCasteddu: il riassunto

Marzo 16, 2026 - 22:11

Cagliari, fermato con targa prova falsa e senza assicurazione
Marzo 16, 2026 - 21:45

Dopo 40 anni, inaugurato I'impianto di sollevamento di Uta Nord
Marzo 16, 2026 - 21:25

Furti nelle scuole di Cagliari: doppio blitz al De Sanctis Deledda
Marzo 16, 2026 - 21:23

Serie A, crollano i minuti degli italiani: Cagliari in controtendenza
Marzo 16, 2026 - 21:18

Furto nella notte a Quartu: colpita la pizzeria Diametro 30

Marzo 16, 2026 - 21:10

Scheletro trovato in un casolare ad Alghero: € di un uomo

Marzo 16, 2026 - 21:03

Sardegna, mobilitazione per il settore agricolo e agroalimentare
Marzo 16, 2026 - 20:43

Scoperto “compro oro” abusivo a La Maddalena: denunciato titolare

Marzo 16, 2026 - 20:11

Tragedia ad Alghero: cadavere di uomo ritrovato in un casolare abbandonato

Marzo 16, 2026 - 19:39

Metalmeccanici artigiani: in busta paga di marzo scatta il terzo aumento contrattuale
Marzo 16, 2026 - 17:09

Giornata Nazionale del Made in Italy 2026: oltre 800 eventi per celebrare I’eccellenza italiana
Marzo 16, 2026 - 16:36

Coldiretti, Filiera ltalia e FIMP insieme per I’educazione alimentare nei nidi e nelle scuole
Marzo 16, 2026 - 15:10

Giornate FAI di Primavera 2026: i luoghi aperti nell’lsola

Marzo 16, 2026 - 14:22

Cagliari, arrestato 31enne con droga e denaro per spaccio: trovata marijuana, cocaina e ketamina
Marzo 16, 2026 - 13:02

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/trentennale-dellince-e-forum-imec-oggi-tajani-a-trieste/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/mimit-italia-al-centro-degli-investimenti-esteri-con-64-progetti-da-71-miliardi/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/cremonese-dopo-il-ko-con-la-fiorentina-la-posizione-di-nicola-e-in-bilico/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/quotidiani-sportivi-le-prime-pagine-di-oggi/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/posticipo-serie-a-la-fiorentina-vince-4-1-lo-scontro-diretto-in-casa-della-cremonese-salta-nicola/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/la-giornata-rossoblu-su-calciocasteddu-il-riassunto/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/cagliari-fermato-con-targa-prova-falsa-e-senza-assicurazione/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/dopo-40-anni-inaugurato-limpianto-di-sollevamento-di-uta-nord/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/furti-nelle-scuole-di-cagliari-doppio-blitz-al-de-sanctis-deledda/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/serie-a-crollano-i-minuti-degli-italiani-cagliari-in-controtendenza/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/furto-nella-notte-a-quartu-colpita-la-pizzeria-diametro-30/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/scheletro-trovato-in-un-casolare-ad-alghero-e-di-un-uomo/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/sardegna-mobilitazione-per-il-settore-agricolo-e-agroalimentare/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/scoperto-compro-oro-abusivo-a-la-maddalena-denunciato-titolare/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/tragedia-ad-alghero-cadavere-di-uomo-ritrovato-in-un-casolare-abbandonato/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/metalmeccanici-artigiani-in-busta-paga-di-marzo-scatta-il-terzo-aumento-contrattuale/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/giornata-nazionale-del-made-in-italy-2026-oltre-800-eventi-per-celebrare-leccellenza-italiana/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/coldiretti-filiera-italia-e-fimp-insieme-per-leducazione-alimentare-nei-nidi-e-nelle-scuole/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/giornate-fai-di-primavera-2026-i-luoghi-aperti-nellisola/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/16/cagliari-arrestato-31enne-con-droga-e-denaro-per-spaccio-trovata-marijuana-cocaina-e-ketamina/
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/carenza-medici-in-sardegna-la-regione-ma-si-sta-invertendo-la-tendenza/

SPIDER-FIVE-194029529

Sezione:GIMBE

cagliaritomorrow.it

www.cagliaritomorrow.it
Utenti unici: 271

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 17/03/2026
Foglio:6/6

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.facebook.com/cagliaritomorrow
https://www.cagliaritomorrow.it/2026/03/17/carenza-medici-in-sardegna-la-regione-ma-si-sta-invertendo-la-tendenza/

