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In Basilicata non si registrano carenze di medici di medicina generale, i cosiddetti
medici di famiglia, considerando un numero ottimale quello di 1.200 assistiti a
medico. In regione, infatti, la media è di 1.153 pazienti per ogni professionista, a fronte
della media nazionale di 1.383. È quanto riferisce l'analisi della Fondazione Gimbe sui
Medici di Medicina Generale che esamina le dinamiche e le criticità delle norme che
regolano il loro inserimento nel Servizio Sanitario Nazionale e la loro carenza nelle
singole regioni. "Considerato che le stime sono calcolate sulla media regionale - ha
precisato il presidente della Fondazione Gimbe, Nino Cartabellotta - non si può
tuttavia escludere che, anche nelle Regioni dove non emerge una carenza di Mmg,
possano esserci ambiti territoriali o singole aree senza medici". L'analisi si concentra
sul numero di assistiti per ogni medico, sui pensionamenti, sui nuovi medici, sul trend
in riduzione tra il 2019 e il 2024, sulla stima della carenza a partire dal 1° gennaio 2025.
Tra gli altri elementi utili, si è appreso che entro il 2028 107 medici di famiglia
raggiungeranno l'età di pensionamento di 70 anni; che tra il 2019 e il 2024 i medici in
regione si sono ridotti del 17,2% (14,1% in Italia) e che nel 2025 i partecipanti al
concorso nazionale per il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale sono
stati superiori ai posti disponibili: 8 candidati in più (+67%) rispetto alle borse
finanziate (media Italia +26%).
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