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Fondazione Gimbe: "In Piemonte mancano
463 medici di medicina generale"

Nella nostra regione entro il 2028 dovrebbero andare
in pensione altri 433 dottori. E i giovani non vogliono
seguire questa strada
  17/03/2026  Tgr Piemonte

Cronaca

-

Sono oltre 5700 i medici di medicina generale che mancano

all'appello in Italia. Di questi quasi 5200 hanno lasciato la

professione tra 2019 e 2024. Numeri diffusi dalla Fondazione

Gimbe a cui il presidente, Nino Cartabellotta, cerca di dare una

spiegazione: “è un problema ormai diffuso in tutte le Regioni e

affonda le radici in una programmazione inadeguata, che per

anni non ha garantito il necessario ricambio generazionale

rispetto ai pensionamenti attesi”.

Fondazione Gimbe: "In Piemonte mancano 463
medici di medicina generale"

“Inoltre -conclude Cartabellotta- negli ultimi anni questa

professione ha perso di attrattività e oggi sempre più cittadini

faticano a trovare un medico di famiglia vicino a casa, con disagi

crescenti e potenziali rischi per la salute, soprattutto per le

persone anziane e per i pazienti più fragili”.

La situazione in Piemonte secondo la fondazione è in linea con

l'emergenza in Italia. Entro il 2028 saranno 433 i medici di

medicina generale che raggiungeranno l'età del pre-

pensionamento, ovvero 70 anni. A partire dal primo gennaio

2025 invece il numero medio di assistiti per dottore sono

1.407, leggermente superiori alla media nazionale pari a 1.383.

Secondo le stime Gimbe in Piemonte per mantenere un

rapporto ottimale di un medico ogni 1.200 assistiti a oggi

mancano 463 dottori. Infine tra 2019 e 2024 c'è stata una
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Tag Carenza medici di famiglia medici di famiglia

Torino Fondazione Gimbe

riduzione dei medici di medicina generale del 10,6 per cento,

inferiore alla media nazionale pari al 14,1 per cento.

A preoccupare è inoltre la scarsa attrattiva rappresentata da

questa professione nei più giovani. Nel 2025 i partecipanti al

concorso nazionale per il Corso di Formazione Specifica in

Medicina Generale sono stati 50 in meno rispetto alle borse

finanziate. 
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