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Condividi
Tra il 2019 e il 2024 terzo posto in Italia per riduzione

In Abruzzo il sistema della medicina di base si prepara a una nuova fase critica: entro il 2028 saranno 237 i medici
di medicina generale che raggiungeranno 1’eta pensionabile dei 70 anni, un dato che colloca la regione all’undicesimo
posto in Italia.

A fotografare la situazione ¢ la Fondazione Gimbe, che evidenzia come, nonostante un numero medio di assistiti per
medico paria 1.216 (contro i 1.383 della media nazionale), il territorio abruzzese sia tra quelli che hanno registrato il
calo piu significativo di medici negli ultimi anni.

Tra il 2019 e il 2024, infatti, i medici di famiglia sono diminuiti del 20%, una percentuale superiore alla media italiana
del 14,1% e che colloca I’ Abruzzo al terzo posto per riduzione, dietro solo a Sardegna (-40,3%), Puglia (-26,3%)
e Calabria (-20,2%).

Nonostante questo, la carenza stimata ¢ contenuta in 12 medici, un dato che pone la regione in penultima posizione
tra quelle con meno deficit, calcolato sulla base del rapporto ottimale di un medico ogni 1.200 assistiti.

Un segnale positivo arriva pero dal fronte della formazione: nel 2025 i candidati al corso di Medicina Generale
hanno superato i posti disponibili del 142% (+44 partecipanti), un dato superiore alla media nazionale (+26%).

A livello nazionale, la carenza di medici di base riguarda soprattutto le regioni piu popolose: Lombardia (-1.540),
Veneto (-747), Campania (-643), Emilia-Romagna (-502), Piemonte (-463), Toscana (-394) e Lazio (-358). Non
si registrano invece carenze in Basilicata, Molise e Sicilia. Complessivamente, entro il 2028, saranno 8.180 i medici
italiani a raggiungere 1’eta pensionabile.

«La carenza dei medici di medicina generale € ormai un problema diffuso in tutte le Regioni — spiega Nino
Cartabellotta, presidente della Fondazione Gimbe — e deriva da una programmazione inadeguata che non ha
garantito il necessario ricambio generazionale. A questo si aggiunge una perdita di attrattivita della professione, con
conseguenti difficolta per i cittadini a trovare un medico vicino a casa, soprattutto per anziani e pazienti fragili».

--Vota -- w

Galleria

r‘\y‘

T

'/I

A28

. Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

SPIDER-FIVE-193994594

Sezione:GIMBE

GIMBE

ENCE FOR HEALTH

Itrafiletto.it

www.iltrafiletto.it
Utenti unici: 168

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 15/03/2026
Foglio:3/8

| S

. Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

SPIDER-FIVE-193994594

Sezione:GIMBE

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

iltrafiletto.it

www.iltrafiletto.it
Utenti unici: 168

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 15/03/2026
Foglio:4/8

- Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e' riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e’ divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

SPIDER-FIVE-193994594

Sezione:GIMBE

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

iltrafiletto.it

www.iltrafiletto.it
Utenti unici: 168

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 15/03/2026
Foglio:5/8

- Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e' riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e’ divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

SPIDER-FIVE-193994594

Sezione:GIMBE

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

Itrafiletto.it

www.iltrafiletto.it
Utenti unici: 168

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 15/03/2026
Foglio:6/8

. Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

Sezione:GIMBE

GIMBE Itrafiletto.it

ENCEEOR HEALTH Rassegna del 17/03/2026
www.iltrafiletto.it Notizia del: 15/03/2026
Utenti unici: 168 Foglio:7/8

SPIDER-FIVE-193994594

o
'

L]

AutisMmiO
AutisMio - La storia dei
genitori di Asia e lo

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.

Te|p—|;e55 Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

SPIDER-FIVE-193994594

Sezione:GIMBE

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

Itrafiletto.it

www.iltrafiletto.it
Utenti unici: 168

Rassegna del 17/03/2026
Notizia del: 15/03/2026
Foglio:8/8

$ITofictoy

11 Trafiletto testata giornalistica online,
registrata nella sezione stampa del
Tribunale di Teramo in data 29/11/2022
conn. 715

Direttore Responsabile: Nikasia Sistilli
Societa editrice: ORBIS s.r.l.

Codice fiscale e P. Iva: 02130190677 -
Numero REA: TE — 206249

Sede legale: via Emidio Ambrosi 31 -
64100 Teramo TE

+39.347.3268683

redazione@iltrafiletto.it
direzione@jiltrafiletto.it
commerciale@iltrafiletto.it

Ultime notizie

237 pensionamenti entro il
/*‘E 2028: -20% in cinque anni

‘Y\‘i’ 17 marzo 2026

p \ l wMedici di base, in Abruzzo

Incendio in abitazione a
Tortoreto: crolla il tetto,
salva la coppia ma muore il
cagnolone

17 marzo 2026

Teramo, incendio in un
palazzo a viale Mazzini:
evacuati gli appartamenti
17 marzo 2026

L’Aquila. Pediatria

universitaria prima alla

""Neonatal Resuscitation

Competition' nazionale
16 marzo 2026

sfogo di una famiglia
verso una realta ingiusta

Te lo inSegno - Dopo
Azzinano, una
passeggiata per Tossicia,
antica capitale della
Valle Siciliana

I piu letti

Incidente mortale a

gl Sant’Egidio, donna si

schianta con I’auto contro
una pianta
17 febbraio 2026

Andrea e quell'incidente in
moto a Bellante che gli

| (lcambia la vita: la famiglia, il

bisuo miracolo
08 febbraio 2026

Prefettura di Teramo
aggiorna il decreto
autovelox: ecco le nuove
strade controllate

11 marzo 2026

Brutto incidente sul Lotto
Zero all’altezza di Teramo
Est, coinvolte due auto

12 marzo 2026

Copyright © 2023 1l Trafiletto ORBIS s.r.1. - All right reserved - C.F. e P.Iva 02130190677 - via Emidio Ambrosi 31 - 64100 Teramo TE

Condizioni e termini d'utilizzoNote legaliDati societariPrivacy PolicyCookie Policy

Pannello di controllo Cookie Policy x

e Privacy

® Cookie tecnici - Indispensabili o necessari
e Cookie tecnici - Performance o statistiche
L[]

Cookie di funzionalita' o preferenze

Quando visiti un sito Web, esso puo' archiviare o recuperare informazioni sul tuo browser, principalmente sotto forma di cookie. Queste informazioni potrebbero

riguardare te, le tue preferenze o il tuo dispositivo e sono principalmente utilizzate per far funzionare il sito come ti aspetti.

Di solito le informazioni non ti identificano direttamente, ma possono offrirti un'esperienza web piu' personalizzata.

Poiche' rispettiamo il tuo diritto alla privacy, puoi scegliere di non consentire alcuni tipi di cookie.

Puoi modificare le impostazioni ed avere maggiori informazioni cliccando sulle intestazioni delle categorie.

Ricordiamo che il blocco di alcuni tipi di cookie potrebbe influire sulla esperienza di navigazione nel sito e sui servizi offerti.

Leggi la privacy >

1 cookie necessari aiutano a contribuire a rendere fruibile un sito web abilitando le funzioni di base come la navigazione della pagina e l'accesso alle aree protette del sito.

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

LINK ALL'ARTICOLO

Il presente documento non e’ riproducibile, e' ad uso esclusivo del committente e non e' divulgabile a terzi.


https://www.iltrafiletto.it/2026/03/17/medici-di-base-in-abruzzo-237-pensionamenti-entro-il-2028-20-in-cinque-anni/9-18645.html

