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SANITÀ

Mobilità sanitaria, Calabria tra le regioni
con saldo peggiore: 326 milioni spesi per
cure fuori regione
Report Gimbe sulla mobilità sanitaria 2023: in Italia spesa record di 5,15
miliardi. Calabria tra le regioni con saldo più negativo, 326,9 milioni per cure
fuori regione.
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La mobilità sanitaria interregionale in Italia continua a crescere e nel 2023
ha raggiunto la cifra record di 5,15 miliardi di euro. È quanto emerge dal
report della Fondazione Gimbe sulla mobilità sanitaria, che evidenzia un
fenomeno sempre più rilevante nel sistema sanitario nazionale e forti
squilibri territoriali tra le diverse aree del Paese.

Secondo l’analisi, rispetto ai 5,04 miliardi del 2022 si registra un incremento
del 2,3%. Il fenomeno riguarda centinaia di migliaia di pazienti che ogni
anno si spostano dalla propria Regione di residenza per ricevere cure
programmate altrove, con un  usso ancora fortemente orientato dal Sud
verso il Nord Italia.

Tra le Regioni che attraggono il maggior numero di pazienti  gurano
Lombardia, Emilia-Romagna e Veneto, che insieme concentrano circa la
metà degli incassi derivanti dalle prestazioni sanitarie erogate a cittadini
non residenti.
Il report mette in evidenza anche i saldi tra mobilità attiva e passiva,
indicatori delle differenze territoriali nell’offerta sanitaria. In questo quadro
la Lombardia registra un saldo positivo di 645,8 milioni di euro, mentre
diverse Regioni del Mezzogiorno presentano forti passivi.

La Calabria risulta tra le più penalizzate con un saldo negativo di 326,9
milioni di euro, seguita da Campania (-306,3 milioni), Puglia (-253,2 milioni) e

Catanzaro 16°C 10°C

CZmeteo Previsioni

GUARDA IL METEO DELLA TUA CITTÀ 

catanzaroinforma.it
Sezione:GIMBE

Rassegna del 
04/03/2026
Notizia del:
04/03/2026

Foglio:2/3Utenti unici: 8.065
www.catanzaroinforma.it

LINK ALL'ARTICOLO

Servizi di Media Monitoring

Il 
pr

es
en

te
 d

oc
um

en
to

 n
on

 e
' r

ip
ro

du
ci

bi
le

, e
' a

d 
us

o 
es

cl
us

iv
o 

de
l c

om
m

itt
en

te
 e

 n
on

 e
' d

iv
ul

ga
bi

le
 a

 te
rz

i.

S
P

ID
E

R
-F

IV
E

-1
93

29
35

81

https://www.catanzaroinforma.it/sanita-e-salute/2026/03/04/mobilita-sanitaria-calabria-tra-le-regioni-con-saldo-peggiore-326-milioni-spesi-per-cure-fuori-regione/405450/


Più informazioni
su

  calabria sanità  fuga pazienti sud nord  mobilità sanitaria
 report gimbe  sanità sud italia  sistema sanitario regionale calabrese
  catanzaro  lamezia terme

ALTRE NOTIZIE DI CATANZARO

DALLA HOME

Sicilia (-246,7 milioni).
Secondo il presidente della Fondazione Gimbe, Nino Cartabellotta, la
mobilità sanitaria rappresenta uno degli indicatori più sensibili delle
diseguaglianze del sistema sanitario regionale. “Quando miliardi di euro e
centinaia di migliaia di pazienti convergono verso poche Regioni – afferma
– signi ca che l’offerta dei servizi non è omogenea e che il diritto alla tutela
della salute non è garantito in maniera equa su tutto il territorio nazionale”.

Il report evidenzia inoltre il crescente peso del settore privato convenzionato
nella mobilità sanitaria. Nel 2023 le strutture private accreditate hanno
incassato circa 1,96 miliardi di euro per prestazioni a pazienti provenienti da
altre Regioni, una quota superiore rispetto a quella delle strutture pubbliche,
pari a circa 1,64 miliardi.
Dall’analisi emerge in ne che la maggior parte degli spostamenti riguarda
interventi programmati: oltre l’80% dei casi rientra infatti nella cosiddetta
mobilità effettiva, cioè la scelta dei pazienti di curarsi fuori Regione per
ricevere prestazioni ritenute più adeguate o tempestive.
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Eulalia Micheli STUDENTI A DUBAI

Studenti calabresi rientrati da
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Oriente
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Il ritorno a casa: gli studenti
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