
Mobilità sanitaria in Italia: record da 5,15 miliardi

nel 2023 e flussi dal Sud verso il Nord

Il report certifica l’enorme flusso di risorse economiche in
uscita dal Sud verso il Nord

di Redazione Digitale 04.03.2026 11:06

Un nuovo record. La mobilità sanitaria degli italiani in cerca di cure

nel 2023 ha raggiunto quota 5,15 miliardi di euro, il livello più

alto di sempre. Un +2,3% rispetto al 2022 (quando il dato era di

5,04 miliardi). Il dato emerge dal nuovo report sulla mobilità sanitaria

della Fondazione Gimbe.

 

Dove vanno gli italiani in cerca di cure

Il report certifica l’enorme flusso di risorse economiche in uscita dal

Sud verso il Nord. Le destinazioni privilegiate dagli italiani in cerca di

cure sono, come sempre, Lombardia, Emilia-Romagna e Veneto.

Per Cartabellotta la mobilità sanitaria “è sempre meno una scelta e

sempre più una necessità. Quando miliardi di euro e centinaia di

migliaia di pazienti convergono verso poche Regioni, significa

che l’offerta dei servizi non è omogenea e che il diritto alla

tutela della salute non è garantito in maniera equa su tutto il
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territorio nazionale. Richiede spostamenti che hanno anche un

rilevante impatto economico sui bilanci delle famiglie”.  

Le mete più gettonate

Più in dettaglio la mobilità sanitaria attiva si concentra in

Lombardia (23,2%), Emilia-Romagna (17,6%) e Veneto (11,1%),

seguite da Lazio (8,9%), Toscana (6,4%) e Piemonte (5,8%).

Chi paga

In dettaglio, i maggiori esborsi per cure ricevute dai propri residenti

in altre Regioni sono a carico di Lazio (12,1%), Campania (9,4%) e

Lombardia (9,2%), che da sole rappresentano quasi un terzo del

totale, con oltre 400 milioni di euro di uscite ciascuna. La Lombardia

è in entrambe le classifiche. “La mobilità passiva – spiega

Cartabellotta – non coincide esclusivamente con la fuga di pazienti

da Sud a Nord. Esiste anche una mobilità di prossimità tra

Regioni del Nord confinanti dotate di servizi di elevata

qualità. Regioni come Lombardia, Veneto e Piemonte registrano

livelli rilevanti di mobilità passiva”.

La mobilità sanitaria riguarda prevalentemente i ricoveri

ospedalieri.

Ma perchè ci si sposta in cerca di cure? Secondo i dati Agenas,

l’80,4% della mobilità sanitaria per ricoveri (2.311 milioni)

dipende dalla scelta del paziente. Il 16,7% (480 milioni) è invece

legato a prestazioni urgenti e il 3% (85 milioni) riguarda casi in cui il

domicilio del paziente non coincide con la Regione di residenza.
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