SPIDER-FIVE-193060463

Sezione:GIMBE

calabria.gazzettadelsud.it
Rassegna del 28/02/2026

calabria.gazzettadelsud.it Notizia del: 28/02/2026
Utenti unici: 87.891 Foglio:1/3

Questo sito contribuisce all’audience di 0UOT|D|ANO NAZ'ONALE

= MENU Edicola digitale < Q) f X o N

Gazzettadel Sudoning / calabria

HOME / CRONACA / CURARSI IN CALABRIA Al TEMPI DEL CAROVITA TRA LUNGHE ATTESE E COSTI TROPPO ALTI @ STAMPA @ AA @

Curarsi in Calabria ai tempi del carovita
tra lunghe attese e costi troppo alti

A Cosenza e Reggio Calabria I'inflazione € tra le piu alte d’ltalia e la voce che cresce di piu a gennaio
2026 ¢ proprio quella sanitaria. Nel 2025 il 79% di calabresi si € rivolto al privato, pagando in media
225 euro a visita

di Giovanni Pastore 28 FEBBRAIO 2026 ®o ®o ®©o
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Le architetture verbali segnano da oltre vent’anni la rotta del
sistema salute calabrese. Annunci di una sanita migliore che
sfumano, puntualmente, dentro il caos dei nostri ospedali,
perennemente sotto assedio. In fondo, la storia illustra una sanita
pubblica che in Calabria fatica ad offtire cure in tempi certi ai
cittadini. Ma le patologie non aspettano, non restano in coda nelle

agende. E quando le attese diventano impossibili e il male avanza,
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il diritto alla cura si assottiglia fino a diventare una voce nel
deserto della solitudine.

Lo squarcio non ¢ soltanto organizzativo ma assume i connotati
sociali perché genera un pericoloso fenomeno di esclusione.
Secondo la Fondazione Gimbe, nel 2024 il 10% dei calabresi —
piu di 180 mila persone — ha dichiarato di aver rinunciato ad
almeno una prestazione sanitaria. Una quota superiore alla
media nazionale e cresciuta rispetto all’anno precedente. Nel
2025 le stime si fanno piu dure: quasi un terzo dei cittadini
sarebbe pronto a fare a meno di visite ed esami, secondo una
ricerca Facile.it-mUp Research. Non sempre per mancanza di
denaro. A volte per sfinimento. L’erosione del tempo tra liste
interminabili e diagnosi rinviate diventa cosi una forma di
esclusione. Tre pazienti su quattro raccontano di essersi scontrati
almeno una volta con I’'impossibilita stessa di prenotare, di tenere
in vita la speranza.

L'articolo completo é disponibile sull'edizione cartacea e

digitale
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