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AddioaFoege, il medico che debello il vaiolo

di GIULIA BOERO
ROMA

illiam H. Foege € morto. 1l
medico che cancelld il vaio-

lo dalla storia dell'umanita
si & spento sabato notte, a 89 anni,
per un’insufficienza cardiaca nella
sua abitazione di Atlanta, in Geor-
gia. A dare I'annuncio al New York
Times,'amico e collega Mark Rosen-
berg. L’epidemiologo statunitense,
figura chiave della sanita pubblica
mondiale, & stato tra i principali ar-
tefici della strategia di “vaccinazio-
ne ad anello” che negli anni Settan-
ta permise di contenere e quindi eli-
minare il vaiolo. Ma fu anche colui
che guido la risposta iniziale degli
Stati Uniti all’'epidemia di Aids di-
fendendo lariservatezza dei pazien-
ti, oltre a cercare risorse perlaricer-
ca in un contesto fortemente stig-
matizzato. E poi promosse i pro-
grammi globali di vaccinazione in-
fantile in qualitad di direttore dei
Centri per il controllo e la preven-
zione delle malattie (Cdc), la princi-
pale agenzia sanitaria pubblica del-
I’America.
Alto come un giocatore di basket
dell’Nba (superava i due metri) e do-
tato di grande pazienza, il dottor

Negli anni 70 ideo

la strategia vincente
per la vaccinazione
contro il virus. Avvio
la risposta Usa all’Aids

Foege stava prestando servizio co-
me medico missionario della Chie-
sa luterana in Africa quando, nel
1966, ’0ms lancid un programma in-
ternazionale per eradicare il vaiolo,
malattia altamente contagiosa e le-
tale che nel corso dei secoli aveva
causato circa 500 milioni di morti.
Si trasferi assieme alla moglie e al fi-
glio piccolo a Enugu in Nigeria
orientale: all’epoca, la regione piu
difficile al mondo quando si parlava
divaiolo.

Di fronte alla scarsita di vaccini,
mise a punto un approccio innovati-
vo:individuare i casi, isolarli e vacci-
nare rapidamente i contatti diretti
e indiretti, creando una barriera at-
torno ai focolai. Un metodo ispirato
- come racconto lui stesso - alle tec-
niche di contenimento degli incen-
di boschivi nell’Ovest degli Stati
Uniti. «Non una strategia nuova -
disse - Ci0o che era importante era
I’'abbandono della prima strategia,
la vaccinazione di massa». L'intui-
zione a ogni modo siriveld decisiva.
Nel1970 il vaiolo fu eliminato dall’A-
frica occidentale e centrale. Nel '78
venne registrato l'ultimo caso al
mondo in Somalia. Due anni dopo,
I’'0Oms dichiaro ufficialmente eradi-
catoil virus.

Ma Foege non fu solo riconosciu-
to come uno dei principali architet-
ti di quel successo storico. Anni do-

po guido la Task force for child sur-
vival, contribuendo a portare il tas-
sodivaccinazione infantile mondia-
le dal 15 per cento degli anni Ottan-
ta a circa I'80 per cento nel 1990. E,
balzoin avanti, in epoca recente si &
distinto anche come voce critica
verso le politiche sanitarie delle am-
ministrazioni Trump e le posizioni
antivacciniste dell’attuale segreta-
rio alla Sanita statunitense, Robert
F. Kennedy Jr. Le ha definite «peri-
colose per la sanita pubblica».
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