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Cure palliative, i fondi non bastano
Le eccellenze ora vivono di lasciti

Salute. Grazie al lavoro delle fondazioni private senza fine di lucro i malati terminali e le loro famiglie ricevono le cure adeguate
In tempi di crisi della sanita pubblica garantire risorse a un Terzo settore socialmente illuminato sta diventando sempre pit difficile

avoranodadecenni fianco

afianco dei malati termi-

nali e delle loro famiglie

per assicurare cure pallia-

tiveelamigliore assisten-
za,adomiciliooneglihospice, per
garantire dignita a chi non puo
guarire. La Fondazione FARO di
TorinoelaGigi Ghirotti di Genova
vivono grazie adonazionie lasciti
testamentari male risorse dellasa-
nita pubblica sono insufficienti,
nonostante questerealtz abbiamo
un ruolosocialeimportante e pro-
ducanounimpatto positivo perle
strutturesanitarie, evitandorico-
veri impropri. «Il cuore serve ma
temo non basti pili» riflette il diret-
tore dellaFARO chestaampliando
le collaborazioni con le aziende e
chesi fa carico anche delle famiglie

che perdonoi propricari

La Fondazione Gigi Ghirotti, &
statacreatanel1984,aGenova, da
Franco Henriquet, medicoaneste-
sista e specialista nella terapiadel
dolore, che la guida ancora oggi,
«Seguiamo ognigiorno - spiegail
professore - traizoo ei 600 malati
nellelorocasee,complessivamen-
te, circa 1.500 in unanno; in pitici
sono due hospice che abbiamo
aperto, uno nel 2000, I'altro nel
2010, dove ricoveriamo circa 500
malati I'anno. Il tutto & gratuito e
accreditato con il serviziosanitario
nazionale. Malespesesonoaltee,
soprattutto a partire dal periodo
successivoalla pandemiadi Covid,
siamo un po’ in difficolta sotto il
profilo economico. Prima di quel

momentoricevevamo circail 50%
deicosticomplessivi che la fonda-
zione sostenevanell’assistenza ai
malati; dopo il Covid, la percen-
tuale sié ridotta al 30%».
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Cure palliative, risorse

-

al lumicino per garantire
1 percorsi di fine vita

Il privato non profit. Grazie al lavoro delle realta senza fine di lucro malati

terminali e famiglie ricevono cure adeguate. Allarme sostenibilita economica

n tempi di crisi per i bilanci della
Sanita pubblica, che varicordato
& sulle spalle delle Regionie cuba
tral'8o e il9o% delle risorse che i
governatori devono gestire,
parlare di cure palliative e risorse
perl’assistenza ai malati terminali
& ancora pit difficile. il tema sul
tavolo & duplice, da un lato la presa
in cura - con protocolli specifici per
gestire dolore e emergenze
sanitarie - di quei malatiche
devono essere accompagnati verso
il fine vita con dignita ed efficacia
medica. Dall'altro garantire risorse
adeguate e preziose ad un Terzo
settore socialmente illuminato, che
continua astudiare come
migliorare le condizioni di vita di
chi non puo guarire. In questo
percorso di civilta chele storie della

torinese Fondazione Faro e della
genovese Gigi Ghirotti raccontano,
il ruolo delle famiglie &
fondamentale. E la curadichi
perde un proprio caro lo é ancora
di pil. Ma c'¢ ancora qualcos’altro
che merita di essere raccontato, ed
¢lagenerositadichidonaela
lungimiranza di chi, attraverso
lasciti testamentari, guarda al
futuro di queste realta. Non si
tratta soltanto di assistenza ma di
cultura. Cultura del fine vita,
culturadeiluoghi in cui morire,
non gliospedali male mura
domestiche e gli hospice.
L’ambizione degli operatori -
perché ambiziosi e determinati
sonc i medici, gli psicologi, gli
infermieri, i fisioterapisti che

fanno questo mestiere - &
sostenere un modello virtuoso che
garantisce percorsi di cura
adeguati e amore, fino alla fine.
Servono risorse e generosita.
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ADDBESTOCK

Regioni. La sanita pubblica é sulle spalle delle Regioni e pesa tra'80 e il 90% delle risorse che | governatori devono gestire
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