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Fascicolo sanitario elettronico
al rush finale ma pochi lo sanno

Sanita digitale. Entro marzo l'operativita del dossier dei pazienti finanziato dal Pnrr: solo un italiano
su quattro lo usa e meno di meta ha dato il consenso all’accesso dei sanitari. Via alla campagna informativa

Marzio Bartoloni

} € una piccolaimpor-
tante rivoluzione si-
lenziosa che avanza
lentamente e a sin-
ghiozzomacheéor-

maivicinaal primo traguardo: afi-
ne marzo prossimo il fascicolo sani-
tario elettronico - loscrigno digitale
che contiene tutta la nostra storia
sanitaria - sara aregime in tutta Ita-
lia. Cosi prevede il Pnrr che ha stan-
ziato 1,3 miliardi per renderlo dav-
vero operativo e utile per tutti: in-
nanzitutto per medici e pazienti,
ma anche per quelle istituzioni - dal
ministero ai centri di ricerca - che
grazie all’'avvio anche dell’ecosiste-
ma dei dati sanitari che attingera
proprio dai nostri fascicolisanitari
potranno fare meglio prevenzione,
programmazione e attivita scienti-
fiche ricorrendo anche all'aiuto del-
I'intelligenza artificiale.

Una svolta che perd ancora molti,
troppi, italiani non conoscono, visto
cheal 30 settembre scorso - secon-
do l'ultimo monitoraggio ufficiale
appena pubblicato - praticamente
solo un italiano su quattro (il 27%)
aveva effettuato almeno unaccesso
al proprio fascicolo sanitario elet-
tronico negli ultimi 9o giorni. Ma
soprattutto meno di uno su due (il
44%) ha dato il consenso alla con-
sultazione dei propri dati contenuti
nel fascicolo dal parte del personale
sanitario dove si possono trovare le
ultime analisi effettuate, gli esami,
i farmaci che si prendono abitual-
mente, i referti di pronto soccorso
fino ai precedentiricoverioal “pa-
tient summary” (unasorta dibreve
identikit del paziente). A snobbare
dipitil fascicolo sanitario - dovein
futuro si potranno prenotare visite
o cambiare il medico di famiglia -
sono soprattutto i cittadini del Sud
: sebenil 64% degliemilianieil53%
dei lombardi lo bazzica con fre-
quenza, in Puglia e Sicilialo fasolo
il 3%, mentre sul fronte del consen-
so siva dal 92% disidegliemilianie
I'89% dei veneti allo striminzito 2%

dei calabresi e al 3% dei campani.

Ungrande buco informativo sul
fascicolo sanitario elettronico, che
il Governo e il ministero della Salute
oravogliono provare acolmare con
una campagna informativa che do-
vrebbe partire nelle prossime setti-
mane e che dovrebbe raggiungere
tuttiicanaliinformativi. Informare
i cittadini-pazienti & cruciale, per-
ché sapere soprattutto nei casi di
emergenza se un paziente ¢ allergi-
co, prende un farmaco salva vita o
soffre diuna patologia cronicagra-
ve puo fare la differenza. Una possi-
bilita a portata di un semplice click
per medici e infermieri, che perori-
schia di essere preclusasel cittadi-
no non ha dato il suo consenso al-
I'accesso ai dati sanitari contenuti
nel fascicolo Questa mancata ade-
sione rappresentainfatti molto piu
diunsemplice adempimento buro-
cratico nato nel nome della difesa
del diritto alla privacy dei pazienti.
Perché senza il consenso dei cittadi-
ni il fascicolo sanitario elettronico &
praticamente inutilizzabile in ospe-
dale, negliambulatori o negli studi
deimedici e anche in pronto soccor-
s0, quando per gli operatori sanitari
avere una informazione in pit in
tempi strettissimi puo essere cru-
ciale per salvare una vita.

Il corto circuito e provocato pro-
prio da questo passaggio senza il
quale il fascicolo non é accessibile
dal personale sanitario: il mancato
consenso alla consultazione non
blocca ovviamente le prestazioni di
cui si ha diritto, ma i dati e i docu-
menti contenuti «sono visibili sol-
tantoalei e al medico chelihapro-
dotti e non saranno acceduti per fi-
nalita di diagnosi, cura e riabilita-
zione, profilassi internazionale e
prevenzione», avverte unmessag-
gio scrittoun po'in burocratese che
compare quando si apre il proprio
fascicolo dove € sempre possibile
“flaggare” il proprio consenso.

L'accesso ai dati sanitari del pa-
ziente - secondo le ultime regole che
ne disciplinano il funzionamento

(Dm 7 settembre 2023) - sarebbein
teoria possibile, anche se in modo
limitato, nei casi di emergenza co-
me l'arrivo in pronto soccorso: in
questi casi medici einfermieripos-
sono infatti consultare almenoil co-
siddetto profilo sintetico sanitario
(il “patient summary”) nel quale
ogni medico di famiglia dovrebbe
descrivere inmodo sintetico le con-
dizioni del suo assistito, come la
presenzadiuna patologia e le tera-
pie scelte per curarla.

Peccato pero che finora pochissi-
mi pazienti - meno del 10% - si sono
visti caricare all'interno del fascico-
lo sanitario il proprio profili sinteti-
co, tanto cheil Governo ha deciso di
prorogare al prossimo 30 marzola
scadenza per i medici di famiglia
(prima era il 30 settembre scorso)
per completarlo.

Al di la di questo importante
adempimentoal momentoil 95% di
medicidi famiglia e pediatri hanno
effettuato almeno una operazione
di alimentazione del fascicolo sani-
tario: sono 21 le tipologie totali di
documenti previste dalla normativa
che dovrebbero essere disponibili
entro il prossimo marzo. Si va dai
referti di laboratorio a quellidira-
diologia, di specialistica e anatomia
patologica, maanchele lettere di di-
missione dagli ospedali, i verbali di
pronto soccorso, le prescrizioni far-
maceutiche e specialistiche oppure
idati divaccinazione ole esenzioni.
Anche in questo caso non mancano
differenze regionali e comunque -
secondo I'ultimo monitoraggio -
nessuna Regione ha raggiunto il
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I NUMERI

+2 7%

Cittadini che usanoil Fse
Sonosoloil27% i cittadini
assistiti che hanno effettuato
almeno un accesso al proprio
fascicolo sanitario nei 90
giorni precedenti all'ultima
rilevazione ufficiale, che
risale al 30 settembre 2025.
Ma con grandi differenze
regionali: dal 64% degli
emiliani al 53% dei lombardi,
fino al 3% dei pugliesi e dei
siciliani.

A44%

Consensi all'uso del Fse
Percentuale di cittadini che
hanno fornito il consenso alla
consultazione dei propri
documenti clinici da parte di
medici ed operatoridel
Sistema sanitario nazionale,
Anche qui cisono grandi
differenze: sivadal 92% di si
degli emiliani all’'89% dei
veneti, allo striminzito 2% dei
calabresi e al 3% dei campani

95,27%

Medici che usano Fse
Percentuale di medici di
medicina generale e pediatri
di libera scelta che hanno
effettuato almenouna
operazione di alimentazione
sul fascicolo sanitario
elettronico nel periodo
oggetto di osservazione
(dicembre 2025)

target dei 21 documenti. Un passag-
gio importante questo necessario
anche per dare sostanza all’ecosi-
stema dei datisanitari dove entroil
prossimo giugno dovranno girare
tuttiinostridati sanitarichein pro-
spettiva saranno utilizzabili (in for-
maanonima), anche per program-
mare gli interventi nella Sanita, fare
prevenzione e ricerca.

ERIPRODUZIONE RISERVATA

La storia digitale del paziente. || Pnnr ha finanziato con oltre 1,3 miliardi il potenziamento del fascicolo sanitario elettronico con tuttii dati sanitari dei pazienti
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