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Salute 24

Il progetto
L'Ai negli studi dei
medici di famiglia

Marzio Bartoloni —apag. 22

Lintelligenza artificiale sbarca
negli studi dei medici di famiglia

Il progetto. Finanziata dal Pnrr la Piattaforma «Mia» sara testata dai primi 1500 camici bianchi: si potra
interrogare per farsi aiutare su diagnosi, percorsi di cura, farmaci da prescrivere o attivita di prevenzione

Marzio Bartoloni

i chiama «Mia» ed entrera

nei prossimi giorni negli
studideiprimiisoomedici

di famiglia. «Mia» € un
acronimo che sta per «Me-

dicina eintelligenza artificiale» e sara
un vero e proprio aiutante scientifico
del camicebiancoin grado disuppor-
tarloinmolte delle sue decisioni quo-
tidiane: magari perarrivareaunadia-
gnosiquando con sintomi poco chiari
non si hanno tante certezze oppure
suggerendo un percorso di cura, un
esame da fare oun farmaco daprescri-
vere al proprio paziente cheda annié
colpitoda una malattia cronicafinoa
consigliare anche attivita di preven-
zione utili per quell'assistito che aven-
do superato una certa eta & meglio se
faun controllo in pili o uno screening.
Dopo aver fatto il suo ingresso
negli ospedali - sempre pili apparec-
chiaturela utilizzano per migliorare
le proprie performance - l'intelli-
genza artificiale grazie aun progetto
finanziato dal Pnrrsiapprestaaen-
trare negli ambulatori dei dottori di
famiglia compresi quelli chelavora-
no o lavoreranno nelle nuove Case
di comunita. L'Agenas, 'Agenzia na-
zionale per i servizi sanitari regio-
nali che @ anchel'Agenzia perla Sa-
nita digitale, dopo aver chiusolaga-
ra del valore di 8,3 milioni per la
messa in esercizio ela gestione della
prima Piattaforma di intelligenza
artificiale per le cure primarie - gara
vinta dall'azienda Bvtech - haprov-
veduto insieme alle Regioni ad as-
soldarei primi 100 medici di fami-
glia che, dopo un percorso di forma-

zione che partiraabreve, durante il
2026 testeranno «Mia» nel loro la-
voro, Per ora si comincia con il pri-
mo drappello di medici, mal'ideaé
quella di far arrivare «Mia» a una
platea molto pill estesa di camici
bianchi nel giro di due-tre anni.

Ma come funziona «Mia»? Sitratta
diunapiattaforma interrogabile dal
pc - anche sotto forma di app - me-
diante un'interfaccia conversaziona-
le di semplice utilizzo che prevede
unaarchitettura tecnologica basata
sull'intelligenza artificiale (Rag: Re-
trieval Augmented Generation). Il
medico potra fare domande a «Mia»
la quale a sua volta attingera da una
base di conoscenze validate e certifi-
cate: si tratta di fonti informative e
documenti ufficiali come linee guida,
protocolli, normative, letteratura
scientifica, percorsi diagnostico tera-
peutico assistenziali, nomenclatori,
ecc. [l progettotral'altro prevedel'at-
tivazione del percorso di certificazio-
ne dello strumento come dispositivo
medico, unpasso per garantire anco-
ra di pit affidabilita e aderenza alle
norme specifiche di settore. L'arrivo
di “Mia” negli studi dei medici difa-
miglia del resto coincide con varie
iniziative anche alivello internazio-
nale che vedono l'intelligenza artifi-
ciale sempre pili presente nellacrea-
zione di contenuti nel settore salute,
come dimostra l'arrivo anche della
nuovaversione “ChatGpt Salute” ap-
penaannunciata da OpenAi(siveda
articolo a fianco) presto a aperta a
tutti gli utenti.

Il progetto per creare «Mia» pre-
vede tre fasi: la prima di analisi, pro-

gettazione erealizzazione dello stru-
mento informatico si & conclusa lo
scorso 31dicembre. Una seconda fase
di sperimentazione e manutenzione,
daconcludersientroil 31 dicembredi
quest'anno, che parte in questi giorni
consistera nellimplementazione
progressiva da parte dei 1500 medici
sperimentatorideitrecasi d'uso della
piattaforma e cioé “inquadramento
diagnostico dibase”, “supportoalla
gestione della cronicita” e “supporto
alla prevenzione e alla promozione
della salute”. Durante quest'anno si
prevede come detto anche lI'imple-
mentazione di un piano di formazio-
ne per abilitare i medicie incremen-
tare le proprie conoscenze sull'intel-
ligenzaartificiale. Infine l'ultima fase
prevista é quella di gestione e ma-
nutenzione della Piattaforma, a
partire da gennaio 2027, che preve-
deuna progressiva estensione agli
altri medici di famiglia: dopoiprimi
1500 sara esteso ad altri 3mila cami-
cibianchi nel 2027, poialtri7soo e
infine altri 1smila.
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Il test.

La nuova Piatta-
forma «Mia»
(Medicinae
intelligenza
artificiale) finan-
ziata con i fondi
del Pnrrsara
testata durante
quest'annoda
1500 medici di
famiglia in tutta
Italia

Lintelligenza artificiale sbarca
el studi dei medici di famiglia
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