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Medici di base irreperibili nei prefestivi
E nel mezzo dellariformaeil caos

Da gennaio lo prevede |'accordo di chi ha scelto il ‘ruolo unico’ che effettuera ore di servizio nelle case di comunita
Il mix picco influenzale e mancanza diriferimenti territoriali mette sotto stress pronto soccorso e guardia medica

di llaria Ulivelli
FIRENZE

Dispiace dirlo, ma la musica
non cambia. In mezzo al guado
della riforma che si spera (pur
senza certezze) fara funzionare
la sanita territoriale, trovare ri-
sposte alle necessita di salute
per i cittadini & un mezzo calva-
rio, condiviso con il personale
sanitario in servizio, oberato di
richieste d'aiuto.

Un mix micidiale ha causato I'en-
nesimo e ormai rituale sovraffol-
lamento dei pronto soccorso e
uno spaventoso ingorgo di chia-
mate alla guardia medica (la co-
siddetta continuita assistenzia-
le). Pil contenute le proteste dei
disagi patiti, segno che una par-
te di popolazione si & ormai ras-
segnata al malfunzionamento
del servizio sanitario pubblico,
arrangiandosi come ha potuto.
E’ successo che il picco influen-
zale & caduto proprio in mezzo
alle festivita, con virus impegna-
tivi che causano sintomi anche
seri trasmessi a intere famiglie
nei ritrovi natalizi (improvvido
I'abbandono dell’'uso della salvi-
fica mascherina), medici di fami-
glia assenti giustificati. Anzi, giu-
stificatissimi, gia che il nuovo ac-
cordo integrativo regionale che
ha varato la figura dei medici di
medicina a ruolo unico prevede
che dal primo gennaio non sia-

no reperibili neppure nei giorni
prefestivi.

«l medici di famiglia che scel-
gono il ruclo unico e tutti i nuovi
medici di famiglia che entrano
in servizio da ora in poi integra-
no l'attivita tradizionale in ambu-
latorio con ore di attivita nelle
strutture territoriali, come le ca-
se di comunita, la guardia medi-
ca e i punti di intervento rapi-
do», spiega Niccolo Biancalani,
segretario toscano della Fimmg,
la sigla sindacale maggiormen-
te rappresentativa dei medici di
medicina generale.

Ma la gente che si sente male co-
me deve fare?ll bisogno & qui e
ora. Ancora le case di comunita
non sono diffuse cosi capillar-
mente da essere un punto di rife-
rimento affidabile: in tanti ci han-
no provato e hanno trovato i can-
celli chiusi. La guardia medica &
sotto pressione, basti pensare
che a Prato il giorno di Capodan-

no di tre medici che dovevano
essere in servizio non ce n'era
uno. Tutti malati (comprensibi-
le, non sono robot): ma le sosti-
tuzioni non sono previste? | citta-
dini sono stati dirottati a Monte-
murlo e a Calenzano. C'é chi per
un certificato di malattia, dopo
ore al telefono con il 116117, & an-
dato al pronto soccorso, tanto
per cambiare, un faro nella neb-
bia del servizio sanitario che do-
vrebbe essere universalistico.
La guardia medica pediatrica
che doveva essere un punto di

riferimento per ora non fa da fil-
tro: a frotte si riversano al
Meyer. Anche perché nell’Asl
centro & stata scelta come sede
Pescia, diffcile immaginare che
chi ha un’urgenza da Firenze va-
da in Valdinievole.

«Mancano medici, sara cosi an-
cora per tre anni, poi arrivera
una nuova pletora e finira che
tanti laureati in medicina dovran-
no contendersi il posto», spiega
Biancalani.

Ora pero i cittadini si arrabatta-
no . Mancano anche i posti letto,
per ammissione di tutti in Tosca-
na ne sono stati tagliati troppi,
quindi i reparti ospedalieri non
avendo strutture cuscinetto do-
ve inviare i post acuti che non
possono tornare a casa, fanno
fatica a dimettere, creando il
tappo in pronto soccorso. Dove
arrivano casi inappropriati (& ve-
ro: un primario & stato costretto
a pulire un callo di un paziente
arrivato per un dolore al piede),
una definizione odiosa, perché
quando si ha un problema di sa-
lute, se nessuno lo puo risolvere
non resta che il pronto soccor-
so. Meditate, gente. Ma meglio
agire.
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