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di essere identificati con il
mestiere che fanno, ingab-
biatiinuno schema. Sembra
una prospettiva liberante.

puo essere vissuto solo co-
meguadagno e carriera 0 co-
me dono di sé, come contri-
buto al prossimo eal mondo.
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o fare il medico
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Cos’e il lavoro?
MARCO ERBA Eppure qualcosa lascia per-
Moltigiovanirifiutanol'idea  Plessi. Perchéogni impiego

&§ Lo sguardo delle nuove generazioni sul senso dell’identita personale e sul ruolo sociale da svolgere

Essere un medico o fare il medico
[l lavoro € vocazione o professione?

MARCO ERBA

. ualche tempo fa, a un convegno,
ascoltai con grande interesse
una ragazza di vent'anni che rac-
contava di sé. Si discuteva di co-
me i giovani vedessero il futuro e lei,
brillante studentessa di medicina, dis-
se una frase che mi colpi molto: «Io non
voglio essere un medico, io voglio fare
il medico». Spiegd molto chiaramente
cosaintendesse: leinonintendevaiden-
tificarsi con il suo lavoro. Vedeva il suo
lavoro, per quanto utile agli altri, come
una parte della sua persona, della sua
identita, che era molto di piu della sua
professione futura. «Io sono me stessa,
la mia identita non si puo racchiudere
in una attivita. Io faro il medico e que-
sta sara una delle mie tante attivita.
Un'attivita a cui desidero dedicare una
parte importante del mio tempo, ma
nella vita voglio fare molto altro». Capii
perfettamente cosa intendeva: deside-
rava sentirsi libera, non essere incasel-
lata in un ruolo sociale. Avrebbe fatto il
medico, avrebbe viaggiato, si sarebbe
dedicata a uno sport o a una passione:
in tutte queste cose, senza una gerar-
chia necessaria, lei avrebbe espresso sé
stessa, la propria identita.

uesta prospettiva mi affascino e al
tempo stesso mi lascio perplesso.
TIo, nato nel 1981, ho vissuto a lungo in
un tempo in cui la professione definiva
il ruolo sociale e la persona. Nella mia

citta c'erano il farmacista, il bancario,
l'operatore ecologico, il barista, il frutti-
vendolo. Da bambino vedevo la socie-
ta come un alveare, dove ognuno aveva
un ruolo e contribuiva cosi al funziona-
mento dell'intera organizzazione. La vi-
sione di quella ragazza mi sembro per
molti aspetti liberante: nessuno deve es-
sere ridotto al proprio mestiere, nessu-
no deve essere ingabbiato in uno sche-
ma, ogni persona ha diritto di esprime-
re la propria unicita. Pensai alle storie
raccontatemi da molti ex allievi: tanti di
loro hanno cambiato con disinvoltura
indirizzi accademici, lavori, luoghi di vi-
ta, anche nel giro di pochissimi anni. Il
mito della stabilita fa ormai parte del
passato: si cambia continuamente, ci si
evolve. Lavitanon éunalvearein cuiin-
serirsi, € un mare sconfinato sul quale
viaggiare, affrontando ogni onda in
modo sempre diverso.

ppure c'era qualcosa che mi lascia-
va perplesso nella visione di quella

Essere un medico o are il medico
lavoro @ vocazione o i
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ragazza, qualcosa in cui non mi ritrova-
vo. Io non direi semplicemente che fac-
cio I'insegnante, direi che sono uninse-
gnante. L'insegnamento fa parte della
mia essenza: il contributo che do al
mondo attraverso la mia professione fa
parte di me, del mio modo di essere. Ne
parlai la scorsa estate con un gruppetto
diamici, durante un'escursione in mon-
tagna. Tra loro c’era una ex allieva, ora
prof di lettere come me. Nata negli anni
novanta, docente appassionata alle
scuole medie, disse cosi: «Io sono unin-
segnante e sono molto felice di esserlo.
Linsegnamento ¢ parte fondamentale
dellamiaidentita. Senzal'insegnamen-
to non sarei chi sono. Insegnare da sen-
so alla mia vita».

Discutemmo alungo di cio anche con gli

altri presenti e venne fuori la questione
di cui spesso si discute: I'insegnamento
eunavocazione o una professione? La
mia ex allieva e ora collega non aveva
dubbi: per lei I'insegnamento era sicu-
ramente una vocazione. Mi racconto pe-
ro di alcuni colleghi che, difronte a que-
sta sua affermazione, erano insorti:
«Sempre la solita

storia». le avevano

detto, «con la scusa

della vocazione il

nostro lavoro viene

sminuito.  Siamo

sottovalutati, sotto-

pagati, umiliati con

stipendi da fame.

Ma tanto, ci dicono,

insegnare & una vo-

cazione! Basta! Sia-

mo professionisti

come gli altri! Gli insegnanti che parla-
no di vocazione danneggiano la loro
stessa categorial».

a mia ex allieva naturalmente non
condivideva questo discorso: la do-
verosa battaglia per avere diritti e sala-
ripittadeguati nulla ha a che vedere con
la vocazione, cioé la motivazione, la
spinta esistenziale che porta a impe-

gnarsi in un determinato campo. Lavo-
cazione € una chiamata, l'attrazione a

partecipare a qualcosa di grande. La vo-
cazione ha a che fare col dono di sé, ma
non & sinonimo di gratuita dal punto di
vista economico. Non & per forza una
forma di volontariato senza retribuzio-
ne. Il giusto salario € una forma di ri-
spetto della dignita
delle persone: se-
guire la propria vo-
cazione non signifi-
ca rinunciare alla
propria dignita. Un
altro amico presen-
te alla discussione,
anche luiinsegnan-
te alle medie, allar-
go il discorso su co-
me molti dei suoi
allievi vedevano il
proprio futuro lavorativo: «In tanti non
partono da cio che desiderano fare, ma
da quanto possono guadagnare. Voglio-
no fare i soldi, in qualsiasi modo. Una
mia studentessa mi ha detto aperta-
mente che alei andrebbe benissimo fa-
re la mantenuta».

on si puo pretendere che un dodi-
cenne abbia gia le idee chiare: a

quell’eta spesso sitende a essere provo-
catori. Questa affermazione perd pone-
va una nuova questione: cos'¢ il lavoro?
E prima di tutto uno strumento per fare
soldi o & prima di tutto il contributo che
noi diamo al mondo intorno a noi? Ri-
cordai le parole che, mesi prima, avevo
ascoltato durante la presentazione di
un libro da un famosissimo scrittore:
«Conosco persone che guadagnano
ventimila euro al mese e piangono tut-
te le mattine perché non vogliono anda-
re al lavoro, perché non amano cio che
fanno». Eppure c’e chi punta a guada-
gnare tantissimo, il piti velocemente
possibile, per poi smettere di lavorare
per sempre. Una posizione non molto
diversa da quella, provocatoria, di quel-
la ragazza delle medie. «Il problema»,
intervenne saggiamente un'altra perso-
na presente alla discussione durante
quella gita in montagna, «e che quando
fai un lavoro di cuinon vediil senso, che
non ti appassiona, ti rovini la vita. E
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un’esperienza terribile».

F vero. Noi esseri umani siamo affa-
A smati di senso: impiegare il nostro
tempo per qualcosa che percepiamo co-
me vuoto, per quanto remunerativo, av-
velena l'anima, rende nervosi e insod-
disfatti. La mia ex allieva racconto di una
sua studentessa che aveva il grande so-
gno di viaggiare. «Io voglio i soldi per
viaggiare, punto. Del resto non mi im-
porta nulla». Lei, la prof, inizio un lun-
go dialogo con quella ragazza. Provo a
farla riflettere e ci riusci: la ragazza ar-
rivo alla conclusione che poteva fare la
guida turistica o lavorare in un’agenzia
di viaggi. Cosi avrebbe potuto coronare
il suo sogno di viaggiare e allo stesso

Ogni impiego puo essere
vissuto solo come guadagno
€ come carriera a ogni costo,
e in questo caso € una forma

di egoismo. Oppure puo

essere interpretato
prima di tutto come dono
di sé€, come contributo
al prossimo e al mondo

Bisognerebbe riscoprire la dimensione di vocazione che & presente in ogni lavoro /Icp

tempo avrebbe potuto accompagnare
altri alla scoperta del mondo. La sua
passione sarebbe stata in qualche
modo condivisa. Trovai questo esem-
pio molto illuminante. Forse, pili che
chiedersi se I'insegnamento sia un la-
VvOro o una vocazione, varrebbe la pe-
nariscoprire la dimensione di vocazio-
ne che & presente in ogni lavoro. Ogni
lavoro puo essere vissuto solo come
guadagno e come carriera ad ogni co-
sto, anche a prezzo della sopraffazione
di altri, e in questo caso & solo una for-
ma di egoismo piti o meno raffinata. Ma
ogni lavoro pud anche essere vissuto
prima di tutto come dono di sé, come
contributo al prossimo e al mondo in-
torno anoi, e in questo caso si vive nel-

lo stile della vocazione. E forse, dato che
nessuna persona ¢ un’isola e che nes-
suno si salva da solo, la vita come vo-
cazione ¢ la strada per essere soddisfat-
ti, compiuti, realizzati. E lo splendido
paradosso del nostro essere umani:
possiamo essere felici solo se usciamo
da noi stessi, se accogliamo gli altri, se
abbiamo il coraggio di decentrarci.
Insegnante e scrittore

Molti giovani rifiustano Uidea di essere ridotti
solo al mestiere che esercitano, ingabbiati

in uno schema. Sembra una prospelliva
liberante. Eppure qitalcosa lascia perplessi

Essere un medico o fare il medico
Tavoro@ vocazione o rofesione?
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