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Da Tor BellaMonacaa Corviale

La fuga dei dottori
dalle periferie

In alcuni quartieri di Roma essere
visitati da un medico di base non &
pilt un diritto, ma un privilegio.
Ammesso che perd un dottore ci
sia. Perché in zone come Tor Bella
Monaca, San Basilio, Corviale e Col-
le del Sole, la carenza dei sanitari &
diventata ormai strutturale: in al-
cuni casi i professionisti sono po-
chissimi, in altri del tutto assenti.
) apagina3

mancano i medici di famiglia
“(uei quartieri fanno paura”

re visitati da un medico di base

non é pit un diritto, ma un pri-
vilegio. Ammesso che pero un dot-
tore ci sia. Perché in zone come
Tor Bella Monaca, San Basilio, Cor-
viale e Colle del Sole, la carenza
dei sanitari & diventata ormai
strutturale: in alcuni casi i profes-
sionisti sono pochissimi, in altri
del tutto assenti. Un vuoto che si
traduce in disagi quotidiani per
migliaia di cittadini, costretti a ri-
nunciare alle cure di prossimita o
a spostarsi per chilometri pur di
ottenere una semplice visita.

La situazione preoccupa Anto-
nio Magi, presidente dell’Ordine
dei medici chirurghi e degli odon-
toiatri di Roma e provincia, spe-
cialmente a fronte degli ultimi
pensionamenti che nelle prossi-
me settimane aggraveranno com-
plessivamente il quadro: «Al 31 di-
cembre di quest’anno i dottori di
base che hanno finito di lavorare
dopo aver raggiunto 'eta pensio-
nabile sono 880 e solo 280 sono
stati rimpiazzati: ne mancano an-
cora 600».

] nalcuni quartieri di Roma esse-

[l presidente dell’ Ordine
“Degli 880 professionisti
andati in pensione
rimpiazzati solo 280"

Un divario che ha conseguenze
dirette e immediate. Da un lato, i
pochi medici rimasti in servizio
sono sottopostia un carico dilavo-
ro sempre pitt pesante, con liste
di assistiti sovraffollate e tempi di
attesa che si allungano: c’e chi ar-
riva arischiare il burnout, dal mo-
mento chein oltre la meta dei casi
-i150,7% secondo i dati della Fon-
dazione Gimbe - il limite massi-
mo di 1.500 assistiti previsto per
ciascun medico viene ampiamen-
te superato. Dall’altro lato, i citta-
dini vengono di fatto privati di un
diritto fondamentale, quello al-
I’assistenza sanitaria territoriale.
In molti casi, per una visita o una
prescrizione, non resta che salire
in auto o sui mezzi pubblici e af-
frontare lunghi spostamenti, con
disagi ancora maggiori per anzia-
ni, persone fragili e famiglie sen-
za alternative.

Nemmeno guardando al futuro
il quadro appare rassicurante. Le
prospettive, anzi, sono tutt’altro
che serene e rischiano di trasfor-
mare 'emergenza attuale in una
crisi. «Entro Ia fine del 2026 — av-

verte Antonio Magi —andranno in
pensione altri 900 medici di ba-
se». Unnumero enorme.

Secondo Magi, tuttavia, il pro-
blema non e tanto la mancanza di
vocazionio lo scarso interesse ver-
so la medicina generale. I giovani
medici, sottolinea, ci sono. A pesa-
re & piuttosto il contesto in cui
molti di loro dovrebbero andare a
lavorare. «La difficolta principale
— sottolinea — riguarda la perce-
zione di sicurezza in alcune aree
periferiche della citta: in quartie-
ri segnati da episodi di microcri-
minalita e da un forte disagio so-
ciale, aprire uno studio medico di-
venta una scelta carica di timori e
incertezze».

Una criticita che colpisce in mo-
do particolare le dottoresse, spes-
so pill esposte a situazioni di vul-
nerabilita. «Molte colleghe - rac-
conta Magi - hanno paura di inse-
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©® Una piaga la carenza di medici di famiglia
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diarsi in zone dove non si sentono
tutelate». La mancanza di sicurez-
za, reale o percepita che sia, fini-
sce cosi per diventare un deter-
rente potente, capace di allonta-
nare i professionisti proprio da
quartieri popolosi, dove il biso-
gno di assistenza sanitaria di pros-
simita non & diverso da quello del
resto di Roma, ma si concentra su

una popolazione pili numerosa e
quindi pit esposta alle conse-
guenze della carenza di presidi sa-
nitari. —v. L.
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