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novembre, Advanced
Aresearch projects agency

for health (Arpa-h) ha
stanziato 100 milioni di dolla-
ri perun'iniziativa dedicata a
sviluppare risposte terapeuti-
cherelative a necessita disa-
lute mentale e comportamen-
tale negli Usa. L'Evidence-based
validation & innovation for rapid
therapeutics in behavioral health
(Evident) & il pitiambizioso
traiprogetti su salute menta-
le mai promosso dall’Arpa-h.
Obiettivo dell’iniziativa é
promuovere «una nuova era
nella salute comportamen-
tale generando e convali-
dando endpoint clinici og-
gettivi, pronti per la Food
and drug administration (Fda),
per terapie emergenti, con-
sentendo miglioramenti rapi-
di, personalizzati e duraturi
nella salute mentale e com-
portamentales.

11 progetto potrebbe con-
sentire un miglioramento di
offerte terapeutiche per que-
stioni di salute mentale gra-
zie amisure predittive degli
effetti degli interventi, mi-
gliorando la capacita di identi-
ficare quando una determina-

ta terapia sara pit efficace e
per chi, nonché di monitora-
re gli effetti rapidi dei tratta-
menti quando si verificano.
L’iniziativa vuole anche defi-
nire nuovi standard per lo svi-
luppodi farmaci e l’assisten-
za clinica.

Sebbene Evident non sia
un progetto interamente psi-
chedelico, la struttura dell’ini-
ziativa e la sua presentazione
suggeriscono che i «neuropla-
stogeni» (farmaci dinuova
generazione capaci di «riac-
cendere» la plasticita del cer-
vello, cioé la sua capacita di
modificarsi, adattarsi e rige-
nerarsi), dovrebbero avere un
ruolo di primo piano insieme
alla neuromodulazione e alla
terapia digitale.

L’annuncio segue la richie-
sta avanzatadall’alleanza Pa-
rea, presentata in anteprima
il 6 novembre scorso alla Con-
tro-conferenza sulle droghe
della societa civile, che invita
la Commissione europeaa

finanziare un progetto simile
perla salute mentale imple-
mentandoi 6,5 milioni di eu-
ro gia stanziati per il consor-
zio PsyPal per un progetto di
cinque anni.

L’Agenzia Arpa-h & stata

creatanel 2022 e finanzia
aree diricerca e sviluppo ad
altorischio, e altorendimen-
to, volte a innovazioni trasfor-
mative per la salute note co-
me moonshot. Il nuovo moon-
shot Evident & uno dei progetti
pittampi finora ideati dall’A-
genzia. Il bando specifica che
ineuroplastogeni possono
includere ketamina, ibogai-
na, psilocibina, Lsd e Dmt e si
concentra sulla «produzione
di dati piti solidi sugli esiti cli-
nici individuali e sulla com-
prensione della risposta uni-
cadi ciascun paziente a nuovi
approcci terapeuticis.

Uno degli obiettivi priorita-
ri ¢ convalidare endpoint og-
gettivi pronti per I'Fda per
interventi di salute comporta-
mentale ad azione rapida.

Il programma, potenzial-
mente rivoluzionario, si ri-
volge ai principali bisogni
insoddisfattiin ambito di an-
sia, depressione, disturbida
uso di sostanze psicoattive e
disturbi da stress post-trau-
matico, e investira nella «rac-
colta datilongitudinale e
multimodale in studi clinici
registrati per consentire uno
sviluppo di trattamenti pit
rapido e precison.

In Europa si stanno defi-
nendo ammontare e priorita
peril prossimo quadro - Hori-
zon Europe (95,5 miliardi di
euro)che scade nel 27 enon
prevedeva esplicitamente le
«terapie psichedeliche». L'ini-
ziativa di Arpa-h conferma
che fuori dall’Ue si considera
I'innovazione nella salute
mentale una priorita strategi-
ca.Inattesa che la Commissio-
nerisponda all’appello di Pa-
rea perun progetto ambizio-
so in materia di salute menta-
le, il 19 dicembre alle ore
10.30’Associazione Luca Co-
scioni consegnera al ministe-
ro della salute le oltre 15mila
firme sull’appello «L'Italia
apra alle terapie psichedeli-
chen, fatto proprio dalla Con-
tro-conferenza, che chiede gli
psichedelici tra le terapie pre-
scrivibili nell’ambito delle
cure palliative, l1a loro prescri-
vibilita come cure compassio-
nevoli e un progetto pilota
peraffrontare i disordini da
stress post-traumatico del per-
sonale militare impiegato nel-
le missioni internazionali.
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