ref-id-1964

477-001- 001

EVIDENCE FOR
Sezione:GIMBE

TIDIANO DEL SUD ED. REGGIO CALABRIA;

ALTH Dir. Resp.:Rocco Valenti
Tiratura: 1.131 Diffusione: 5.639 Lettori: 4.524

egna del: 29/11/25
izione del:29/11/25
Estratto da pag.:9
Foglio:1/2

di FILIPPO VELTRI

In Calabria piu di un cittadino su
dieci ha rinunciato nel 2024 a visi-
te, esami o terapie, scoraggiato da
liste dattesa interminabili o
dall’impossibilita di sostenere le
spese del privato. Un datoche pone
la regione tra quelle con la piu alta
percentualedirinuncein Italia, in-
sieme a Basilicata, Puglia, Molisee
Sardegna. El'immagine diun Pae-
se in cui il diritto alla salute, pur
formalmente universale, ¢ diven-
tato per milioni di persone un pri-
vilegio condizionato dal reddito o
dal codice di avviamento postale.
Da anni denunciamo su questo
giornale questostatodicose (e tan-
to altro!) con i nostri Valerio Pa-
nettieri e Santo Gioffre — tra i tanti
su queste pagine- che ne hanno
fatto un cavallo di battaglia. Ripe-
terlo da parte nostra non e pero
mai inutile. Perché? Perche da ta-
lune autorevolissime angolazioni
si tende invece a rappresentare ad
ogni pie sospinto un mondo quasi
perfetto.

Non & cosl.

I1 Centro Unico di Prenotazione
dalle nostre parti cerca di rimedia-
re ad uno stato di cose a volte
drammatico: una settimana fa ho
prenotato una visita non urgente,
a 120 giorni cioe, in farmacia. Pri-
mo tentativo a settembre 2026, ma
il farmacista non si & scoraggiato,
ha smanettatosul PCe-miracolo—
ha trovato una data per due giorni
dopo! «Funziona sempre cosi — mi
ha detto - tra rinunce e scherzi del
sistema. Bisogna insistere ma chi
lo fa? L’altro giorno per una cosa
seria ho trovato la prima data utile
ameta del 2027».

Salute, diritto universale?
Ormai si cura solo chi ce la fa

Riandiamo alle cifre per gli sme-
moratia Roma ein casa nostra: se-
condol’Istat, nel2024119,9% degli
italiani harinunciatoacurarsi. Si-
gnifica 5,8 milioni di persone, un
milione e trecentomila in piu ri-
spetto all'anno precedente. Nel
2023 la percentuale era al 7,5%,
paria 4,5 milioni di cittadini. Una
crescita che racconta il progressi-
vo affanno del Servizio sanitario
nazionale, sempre pit distante dai
bisogni di una popolazione che in-
vecchia e che avrebbe invece biso-
gno di un sistema pubblico effi-
ciente e capillare.

Le cause: liste d’attesa e disu-
guaglianze economiche. Il 6,8%
degli italiani, sottolinea I'Istat, ha
indicatonelleliste d’attesalacausa
principale della rinuncia alle cure.
Ma a pesare € anche la crescente
spesa sanitaria privata, che nel
2024 ha raggiunto 41,3 miliardi
di euro, controi 137,5 miliardi fi-
nanziati dal settore pubblico. L’ul-
timosegmento-6,4 miliardi-eco-
perto dalle assicurazioni. Nono-
stantele promesse di rafforzamen-
to del sistema pubblico, la quota di
spesasanitariasul Piledestinataa
calare: dal 6,3% del 2024 al 6% nel
2028, secondo le stime del Cnel. In
termini assoluti crescerannoifon-
di. ma meno dell’'economia com-
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plessiva, segnando un definanzia-
mento strutturale.

Ancora: i dati territoriali trac-
cianoun’Italia a piti velocita. Le re-
gionidel Nord —come Veneto, Emi-
lia-Romagna, Trentino-Alto Adige
e Friuli-Venezia Giulia - restano
sottolamedianazionale. Al Centro
e al Sud, invece, le percentuali di
chi decide di non curarsi, schizza-
no in alto: Sardegna al 17,2%,
Abruzzo al 12,6%, Umbria al
12,2%, Lazio al 12%. Sopra la so-
glia del 10% si collocano anche Ba-
silicata, Puglia, Calabria, Molise e
Marche. Sorprendentemente, an-
che regioni ricche come la Lom-
bardia (10,3%)ela Liguria (10,1%)
superano la media nazionale, se-
gno chelacrisidell’accessoalle cu-
re € ormai un fenomeno diffuso.

Sul fronte del personale sanita-
rio, l'allarme e generale. L'Ttalia e
il Paese dell’'Unione europea con la
quota pit alta di medici over 55: il
44 ,2%,eunosucinque hapiudi65
anni. In dieci anni i medici di base
sono diminuiti di oltre 7.200 uni-
ta: oggi sono 37.983, 1o 0,64 ogni
mille residenti, e il 60% ha almeno
60 anni. Un medico su due segue
piudi 1.500 pazienti, oltreil limite
massimo previsto. Anche gliinfer-
mieri scarseggiano: 405mila in
tutta Italia, 6,9 ogni mille abitanti,
contro una media europea di 8,3.
Uno su quattro ha pitu di 55 anni.

Tra le misure del Ministero della
Salute figura l'obbligo per le Re-

gioni di garantire le prestazioni
nei tempi previsti, anche acqui-
standole dal privato convenziona-
to. Ma per Nino Cartabellotta, pre-
sidente della Fondazione Gimbe, la
soluzione rischia di trasformarsi
in un boomerang: «Il meccanismo
puosembrare una tutela pericitta-
dini, ma in realta rappresenta un
rischio per la tenuta del sistema
pubblico. Delegare al privato le
prestazioni inevase significa spo-
stare fondi dal pubblico al privato,
aumentando la spesa complessiva
e riducendo la capacita produttiva
internan.

Nel frattempo, in Calabria 1'uni-
versalita del diritto alla salute e or-
mai un principio sempre piu teori-
co. Dietro le percentuali dell’Istat
ci sono infatti persone che rinun-
ciano a una diagnosi precoce, a un
controllo cardiologico, a un inter-
vento che potrebbe salvare la vita.

Ne hai dunque voglia di accordi
con la Regione Emilia Romagna o
il Veneto per frenare I'esodo! Leg-
gere Cognettie Furriolo sul Quoti-
diano di alcuni giorni fa e se ne ha
coscienza. La veritd? Siamo una
terra che invecchia e si impoveri-
sce eil dato piu preoccupante & che
a curarsi riesce solo chi puo per-
metterselo. Questa la verita! Dura,
nuda e cruda! Il resto é chiacchie-
ra!

Una corsia durante il Covid
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