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IA E MEDICINA

«Grandi benefici
Ma solo se rispetta
il paziente»
PAOLO VIANA valutarne il reale impatto.
ParlalexpresidentedelCnr,  Possono stravolgere la no-
gia ministro dell'Istruzione,  stra comprensione e perce-
Maria Chiara Carrozza: «<Le  zionedellarealta. Epossono
applicazionidell'TAperlasa-  ingannare l'interlocutore.

lute vannosviluppateenon A pagina 6
freﬂate, ma oCCcorre sempre

Tra IA e medicina “resta” il medico

Diffuso un documento congiunto della Pontificia Accademia per la vita e la Federazione internazionale dei medici cattolici
«Non si Iratta solo di scienza o tecnica, ma di un cammino umano jatto di prossimila, responsabilita e fempo donaio »

RICCARDO BENOTTI
Roma

) intelligenza artificiale
L applicata allamedicina
puo offrire un contribu-
to prezioso nel perfezionare la
diagnosi, sostenere il discerni-
mento clinico, migliorare gli
esiti terapeutici, Ma non potra
mai rimpiazzare la responsa-
bilita del medico, né riprodur-
re la qualita propria della rela-
zione di cura. Non un appello
generico, bensi una presa di
posizione lucida e argomenta-
ta: € quanto propone il docu-
mento congiunto della Ponti-
ficia Accademia per la vita
(Pav) e della Federazione inter-
nazionale dei medici cattolici
(Fiamc), redatto al termine del
congresso internazionale “Al e
medicina. La sfida della digni-
ta umana), svoltosi in Vaticano
dal 10 al 12 novembre. Il testo,
intriso di riferimenti al magi-
stero di papa Francesco, assu-
me la dignita della persona co-
me criterio irrinunciabile per
orientare l'evoluzione tecnolo-
gica in ambito sanitario, per-
ché «la medicina non é solo
una scienza o una tecnica, ma
un cammino umano fatto di
prossimita, responsabilita e
tempo donato».
La riflessione etica che attra-
versa lo statement ha trovato
risonanza nei contributi emer-
si durante il meeting point
conclusivo, tenutosi ieri nella
Sala Stampa della Santa Sede.
Monsignor Renzo Pegoraro,

presidente della Pav, ha ricor-
dato che «la dignita umana re-
sta la chiave interpretativa di
ogni innovazione. Il medico,
anche nell'epoca delle macchi-
ne intelligenti, & insostituibile
nella sua capacita di incarna-

re 'umanita della cura». Un
pensiero chesiintreccia conla
prospettiva delineata dal do-
cumento, il quale invita a non
cedere al fascino dell’efficien-
za dimenticando la vulnerabi-
lita del malato. La relazione,
infatti, non rappresenta un re-
siduo del passato, ma costitui-
scel'essenza stessa della medi-
cina: «Lottimizzazione non &
un valore assoluto - ammoni-
sceil testo -. Alcune dimensio-
ni della cura, come la tenerez-
za e l'ascolto, non possono es-
sere misurate».

Su questa linea si colloca la ri-
flessione di Bernard Ars, presi-
dente della Fiamc, per il quale
il congresso «ha segnato un
avanzamento nel dialogo fra
scienza, fede e responsabilita
etica». Ars ha definito I'incon-
tro «un esempio di cooperazio-
ne e di visione condivisa», sot-
tolineando che «la riflessione
non termina qui: le idee emer-
se costituiranno la base di per-
corsi futuri, ma gia oggi e chia-
ro che il medico non puo ri-
nunciare alla propria respon-
sabilita delegandola a un siste-
ma automatico». Parole che
hanno trovato conferma
nell'intervento di John Lane, vi-

cepresidente della Fiamc, che
hamesso in guardia dal perico-
lo di «trasformare la relazione
di cura in un processo tecni-
co». «Se affidiamo alla macchi-
na il compito di prendersi cu-
ra - ha osservato - finiremo per
ridurre anche noi stessiaunal-
goritmo. Il cuore della medici-
na ¢ la relazione, fatta di tem-
po, empatia e reciprocita».

Un ulteriore approfondimento
& giunto da Therese Lysaught,
teologa e bioeticista, membro
della Pav, che ha evidenziato il
legame indissolubile tra tecno-
logia e giustizia. «Il vero ban-
codiprova dell'TA in medicina
- ha spiegato - &la sua capaci-
ta di servire il bene comune,
non soltanto l'efficienza». Le
esperienze presentate da India
e Catalogna, ha aggiunto, di-
mostrano che l'innovazione
puo ridurre le disuguaglianze
se orientata da criteri etici e so-
lidali. «II pericolo piu profon-
do non é tecnico, ma antropo-
logico: attribuire alle macchi-
ne qualita umane e ridurre
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I'uomo a ingranaggio. E qui
che la Chiesa pud offrire al
mondo un contributo decisi-
vo, ricordando che la tecnica
deve restare al servizio della
persona, non viceversan.

A concludereilavori é stato Ot-
mar Kloiber, segretario gene-
rale della World Medical Asso-
ciation (Wma), che ha colloca-
to lariflessione in una prospet-
tiva planetaria: «L'TA puo ren-
dere la medicina pit1 umana o
pittdisumana. Dipende da noi.
1l rischio & che chi dispone di
mezzi economici continui ad
avere accesso al medico, men-
tre chi non ne ha si affidi a un
software». Da quil'invito auna
«governance etica condivisa e
trasparente’, capace di evitare
I'emergere di unamedicina di-
seguale. Kloiber ha annuncia-
to la creazione di un gruppo di

Il vicepresidente della Fiamc, Lane: se affidiamo
alla macchina il compito di prendersi cura
del malato, finiremo per ridurre anche noi stessi
a un algoritmo. La bioeticista Lysaught: il banco
di prova ¢ la sua capacita di servire il bene comune

lavoro congiunto tra Wma e
Pav dedicato alla deontologia
professionale e all'utilizzo dei
dati clinici.

La tecnologia, dunque, inter-
roga la coscienza. E la Chiesa
rilancia un pensiero che in-
treccia scienza e umanesimo,
precisione e prossimita. Non
si tratta solo di regolare I'im-
piego di nuove tecniche, ma
di preservare una visione
dell'uvomo in cui la persona
resti misura e orizzonte di
ogni progresso. Con un pun-
to fermo che attraversa l'inte-
ro documento: «Il paziente
non & un oggetto da ottimizza-
re, ma un volto da custodire.
E la medicina, per rimanere
fedele ase stessa, non puo che
essere relazione».

Lo statement, firmato da mon-
signor Pegoraro e Ars, non

chiude un dibattito, malo apre:
una pista di discernimento per
orientarsi inun tempo in cuile
macchine apprendono, ma
I'uomo rischia di smarrire il
senso del prendersi cura. Lari-
flessione continua, perché di
fronte all'intelligenza artificia-
le la vera sfida & mantenere al
centro 'umano, come misura
del bene possibile e fondamen-
to di ogni autentica civilta.

_ ILFATTO |

«Un contributo
prezioso, ma
non sostituira

il professionista»
auspica
monsignor
Pegoraro
presidente della
Pav al termine

di tre giorni

di riflessione e
dibattito sul tema
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