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Dipendenze: ambulatori e assistenza
in Valle sono sopra la media nazionale

AOSTA (ces) In materia di prevenzione e cura delle di-
pendenze, in Valle d'Aosta i servizi ambulatoriali, e quelli
residenziali e semi-residenziali, mostrano dati sopra la media
nazionale, mentre sono assenti, al 2024, i servizi di primo
livello, quelli cioé che si distinguono per l'elevato grado di
accessibilita (di unita mobili, centri drop-in e centri di prima
accoglienza) e sono destinati prevalentemente alle persone
piu difficili da raggiungere attraverso i canali tradizionali.

E' quanto emerge dall'analisi sulle dipendenze e sul-
I'organizzazione dei Servizi per le Dipendenze (SerD), pre-
sentata da Fondazione Gimbe al 14esimo Congresso na-
zionale Federserd sulla prevenzione e cura delle dipen-
denze.

I servizi ambulatoriali sono quelli che attuano programmi
terapeutico-riabilitativi e trattamenti farmacologici per le
persone con dipendenze, oltre a offrire percorsi di sostegno
dedicati ai familiari, garantendo consulenza e assistenza
specialistica sia medico-sanitaria sia psicologica.

In Valle d'Aosta nel 2024 il tasso medio e di 3,2 servizi
ambulatoriali per 100.000 abitanti tra 15 e 74 anni (media
nazionale: 2,6); nel 2023 (ultimo anno disponibile) il numero
medio di utenti per unita di personale dipendente e di 16,5
(media nazionale: 24,1).

I servizi residenziali e semi-residenziali sono quelli che
offrono programmi assistenziali diversificati e percorsi as-
sistenziali mirati in base al tipo di utenza, integrandosi con le
attivita terapeutiche dei servizi ambulatoriali territoriali.

In Valle d'Aosta, nel 2024, il tasso medio e di 5,4 servizi per
100.000 abitanti tra 15 e 74 anni (media nazionale: 2,1).

Riguardo ai servizi di primo livello, assenti in Valle d'Aosta
nel 2024, il tasso medio nazionale per 100.000 abitanti tra 15
e 74 anni e pari a 0,4.
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